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Tu Deves.... um imperativo, um nome para nosso Boletim! Um convite para que os leitores facam um
uso singular ao completar as reticéncias, cada um e cada uma a seu modo- ler, buscar, investigar, escrever,
visitar, questionar, olhar, participar, festar...

Esperamos que muitos possam contribuir com essa construcao em torno das Jornadas Bem-feito,
supereu! e que esse espaco de escrita condense e divulgue nossas producdes e registre e guarde seus
produtos e seus restos.

Eis aqui a compilacdo de textos do lancamento das Jornadas para nossa comunidade analitica.

A Diretora Geral da Secdo Sao Paulo, Veridiana Marucio, em seu texto de apresentacao faz um apa-
nhado do processo de escolha desse tema, ao propor enlacar as propostas de continuidade de trabalho
sobre o amor, o sintoma. Agora, como falar do mal estar, da agressividade, da transferéncia negativa, da
guerra e nao abandonar a clinica? Eis que surge a questao do supereu, a atualidade contemporanea dos
sintomas clinicos sem mediacdo e o empuxo ao gozo. Surge a questdo da pratica analitica pautada no para-
doxo de uma operacao que tem o supereu como obstaculo e ao mesmo tempo como motor. Temos um novo

campo de investigacao.
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A Coordenadora Geral, Camila Popadiuk, lanca um texto de abertura dos trabalhos, faz um convite ao
trabalho coletivo e a producao clinica. Esboca sua leitura critica e afiada sobre o tema, marca a articulacao
entre Freud, Lacan e Miller sobre a relacdo entre amor, pulsao e supereu. Traz o jogo de sentidos entre a
dimensao sadica do supereu: “Bem feito!” e a dimensdo de um lado mais ameno e do lado do bem realizado:
“Bem-feito”. Propde uma investigacao das diferentes formas de atuacdo do supereu, sua face ligada ao gozo
e a aposta de uma analise poder operar um deslocamento de sua légica opressiva.

A Coordenadora da Comissao de Orientacdo, Maria do Carmo Dias Batista, traz o texto produto das
discussoes entre diretoria, coordenacao geral e sua comissao. Eis o argumento de nossas Jornadas, explo-
rando o conceito de supereu, suas contradicoes, funcdes clinicas e como se articula nos sintomas de nossa
época contemporanea. Traz a funcao do supereu tanto civilizatéria, moral e ideal; como o outro lado, a sua
face de punicao, culpa e sofrimento. Toca no contemporaneo ao marcar o imperativo: “Goza” derivado do
enfraquecimento do pai e marca os fendmenos e sintomas atuais na clinica das compulsdes, dos diagnésti-
cos identitarios, do consumo desenfreado, dos excessos e da voracidade do supereu. Aborda o objeto voz li-
gado ao supereu, avozinterna e imperativa, ndo ligada a sonoridade e sim ao objeto. De seu texto, podemos
levantar questdes: uma analise pode levar a uma satisfacao mais singular, menos mortifera? Como supereu
e gozo feminino se articulam? Deixo aqui um imperativo: Tu Deves...Ler!

Convido a todos experimentarem alguns paragrafos retirados de textos de nossa convidada Carolina
Koretizky, perceberado que ja se iniciam o tom e estilo de quem fez e fard um trabalho muito “Bem-feito”,
uma transmissao clara e precisa. Tu Deves...buscar referéncias!

Escrevam seus trabalhos, as Jornadas Clinicas ja estdo lancadas! As orientacoes, data limite de envio
de trabalhos, formatacdao desembocam no imperativo: Tu Deves...propor o seu trabalho!

Inscricoes! Comecamos de portas abertas, link pronto, valores, fichas! Tu Deves...se inscrever!
Nos devemos...ou melhor, nés queremos...

Bom trabalho!
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Veridiana Marucio
Membro da EBP/AMP
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Logo apds o fim das ultimas Jornadas, ao apagar das luzes da festa de encerramento, quando ainda
estavamos entre o cansaco e a alegria do que haviamos vivido, percebemos que ndo havia muito tempo para
esperar. Era preciso, quase imediatamente, correr para tomar algumas decisées. Mal terminava um encon-
tro... e nés ja estdvamos construindo outro.

Comecamos, entdo, a nos perguntar: onde serao as préoximas Jornadas? Vamos mudar de local? Preci-
samos de um espaco maior? Quem vai coordenar? E, sobretudo: qual serd o tema? Antes mesmo de fechar
completamente um ciclo, ja nos viamos implicados no seguinte.

Foi nesse movimento que, entre os jogos de amor e as parcerias contemporaneas, me veio a cabeca
uma frase conhecida: “faca amor, ndo faca a guerra”. Ela surgiu como um cliché, mas rapidamente se trans-
formou em questao.

Naquele momento, ainda ndo estdvamos atravessados, como agora, por novos episédios de violéncia
no cendrio internacional. Poderia isso se tornar um tema para as Jornadas? E como isso se articulariacom o
temadadiretoria — ler um sintoma na época em que o Outro ndo existe? Num mundo em que a guerra muda
de escala e de forma, atravessando territdrios e redes, o que disso chega até nés, na clinica?
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Foi entao que me lembrei de uma cena. Durante uma traducao de Marie-Héléne Brousse, nos vimos,
de repente, sem palavras. Havia algo do que ela dizia sobre a guerra que resistia a traducao. E ela disse: “vo-
cés, brasileiros, ndo tém vocabulario sobre a guerra”.

Talvez ndo tenhamos mesmo. E talvez essa nao seja a melhor ideia, apesar de sua pertinéncia. Entao,
falaremos de qué? O que poderia ser um tema atual?

Diante das crises econdmicas, politicas e migratérias, vemos os discursos ideolégicos retornarem com
forca, acompanhados por novas formas de violéncia e pelo crescimento de movimentos nacionalistas. Sao
discursos que dividem, que organizam identidades rigidas — nacao, etnia, ideologia — e que acabam por
alimentar o édio. Por que nao, entao, falarmos do édio?

A psicanalise nos permite ler como o sujeito, em grupo, se deixa capturar por identificacoes coletivas
e como, nesse movimento, algo do édio ganha consisténcia. Podemos estar permanentemente conectados,
constantemente informados, cercados de testemunhos e de memoaria, e ainda assim isso ndo basta para
conter o ddio. Passariamos, assim, do amor ao édio — duas paixdes trabalhadas por Lacan.

Troquei essa ideia com algumas pessoas, conversei também com a nossa convidada, e, a principio, pa-
recia uma via interessante de trabalho. Mas, durante uma supervisdao com J.A. Miller, ao comentar sobre
essa proposta, ele ndo deixou de observar: “ndo acho que seja um tema muito clinico... ndo sou a favor. Vo-
cés tém outra coisa em mente?”

Outras possibilidades também haviam sido trazidas pelas colegas de diretoria. A transferéncia nega-
tiva havia sido considerada, assim como o supereu. O segundo, no entanto, apontava para algo ainda pouco
explorado no campo freudiano e que se articula com o tema da diretoria. Ao final, apds a conclusao da su-
pervisdo, uma Ultima orientacao: les bienfaits et les mal faits du surmoi.

Como transmitir isso? A expressdao comporta uma ambiguidade dificil de traduzir: entre o “bem-feito”
e o “malfeito”, traz também uma pluralidade de possibilidades. Ao tentar dizer isso em portugués, ndo sem
impasses, fomos levados a uma solucdo que é também um equivoco produtivo: Bem feito!

Paralancar algo desse paradoxo nesta breve apresentacao parto de Freud'. Para ele, a civilizacao con-
tém a agressividade, mas ao preco de instaurar uma instancia interna que vigia e pune sem cessar. Mais ain-
da, ele indica que, no inconsciente, desejar equivale a agir, de modo que o sujeito permanece culpado tanto
por satisfazer quanto por renunciar.

Vemos entao que essa € uma logica sem saida e é justamente isso que interessa a Lacan. Ao retoma-la,
ele destaca o carater obsceno e insaciavel do supereu, que se apresenta menos como um conceito estabili-
zado e mais como um paradoxo cujos efeitos € preciso acompanhar.

A partir dai, podemos avancar um pouco mais e considerar que o supereu nao se reduz a suaface tradi-
cionalmente descrita como obscena e feroz, podendo ser compreendido como uma exigéncia que se exerce
no campo da linguagem. Ele ndo esta fora da linguagem, mas é efeito dela e se manifesta como uma pressao
que incide sobre o sujeito.

1 FREUD,S. O mal-estar na civilizacao. In: . Obras completas, volume 18: o mal-estar na civilizacdo, novas conferéncias
introdutdrias a psicanalise e outros textos (1930-1936). Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010.
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Mas como pensar que algo da linguagem se manifesta como pressao? A via aberta por Lacan permite
situar que a entrada na linguagem implica uma perda de gozo, ao mesmo tempo em que produz um resto
queinsiste. Esse resto, que ndo se deixa simbolizar completamente, retorna como exigéncia. Nesse sentido,
o supereu pode ser pensado como efeito da linguagem, mas articulado a um gozo que ela mesma produz
como exterioridade.

Nesse ponto, a distincdo entre ideal do eu e supereu torna-se fundamental. O ideal do eu esta ligado a
identificacdo e a consisténcia imaginaria, oferecendo ao sujeito um modelo, um ponto de orientacao a par-
tir do qual ele se reconhece, mas que nunca alcanca. Quando o sujeito fala a partir do ideal, ele se inscreve
em um discurso ja dado, sustentado por significantes que o precedem, e sua fala tende a recobrir a divisao
subjetiva, produzindo uma certa estabilidade.

O supereu, por sua vez, opera de outra maneira: ndo organiza o discurso nem oferece um modelo, mas
se impde como uma exigéncia, muitas vezes sem mediacao. Lacan o aproxima da voz enquanto objeto e,
nesse movimento, indica que o objeto a pode, em certos momentos, assumir uma funcao ainda mais radical
qgue ado supereu, o que permite situar sua dimensao por vezes mais direta e até mais cruel”.

Nessa perspectiva, o supereu ndo é apenas uma instancia que proibe ou idealiza, mas também uma
forca pulsional que empurra o sujeito em direcdo a um gozo impossivel de alcancar. Lacan afirma ainda que
o supereu nao tem nada de natural® e, ao mesmo tempo, ele é a marca desse impossivel, algo de que ndo ha
como escapar. Bem feito!

E por isso que a andlise ndo se orienta pelo ideal. O analista ndo ocupa o lugar do ideal do eu, embora o
analisante, sobretudo no inicio, tenda a coloca-lo ali — e o mesmo vale para o lugar do supervisor.

Poderiamos, entao, ser levados a pensar que o analista ocuparia o lugar do supereu. Mas nao é disso
gue se trata. Ainda assim, o supereu se infiltra, se imiscui no dispositivo analitico e também na pratica de
supervisdao. Como indica Lacan’, nesse movimento, o supereu pode funcionar como aliado, na medida em
gue também desaloja o sujeito de sua economia de prazer.

Por minha parte, eu diria que ha um efeito superegoico em estudar o supereu. Lacan se pergunta: “o
que é essa forca demoniaca que empurra adizer algo, ou seja, aensinar?” E responde que é disso que acaba
por se dizer que se trata do supereu.

Lacan nunca deixou de expressar o peso dessa tarefa. Podemos entdo nos perguntar se ndo teria sido
necessario manter essa forca em funcionamento e se ele nao teria se servido dela para responder ao que
tinha que fazer, a carga que |he coube? E nés, podemos extrair dai algum ensinamento? Veremos o que nos
aguarda nas XIV jornadas da Secao SP. Bem-feito supereu!

LACAN, J. O Seminario, livro 10: A angustia. (1962-1963). Rio de Janeiro: Zahar, 2005. Licdo de 16 de jan.
LACAN, J. O Semindrio, livro 24: Linsu que sait de 'une-bévue s'aile a mourre (1976-1977). Traducdo nao oficial. [S.l.: s.n.], [ano].
LACAN, J. Sur le plaisir et |la régle fondamentale. Intervencio (1975). Lettres de I'Ecole Freudienne, Paris, n. 24, 1978.

u b WDN

LACAN, J. O Semindrio, livro 24: Linsu que sait de 'une-bévue s’aile a mourre (1976-1977). Traducao nao oficial. [S.I.: s.n.], [ano].
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Camila Popadiuk
Membro da EBP/AMP
Coordenadora Geral das XIV Jornadas da EBP-SP

“Do amor a morte”" é o titulo de uma conferéncia de Miller, na qual ele se apoia em dois textos freu-
dianos - “Psicologia das massas e andlise do eu” e “Mal-estar na civilizacdo” - para destacar a forte ligacao
entre o amor e a pulsado. Neste caminho de Freud, do amor a morte, como pontua Miller, percorremos a
génese do supereu: inicialmente articulada a dependéncia do amor” e a “introjecdo simbdlica do Outro™ e,
posteriormente, retomada do lado do gozo“. Esta Ultima perspectiva sera desenvolvida por Lacan, que inclui
avoz insensata como condicdo para a constituicao do supereu.

Otitulodas Jornadas - Bem-feito, supereu! - joga com um equivoco homofénico entre bem feito/bem-
-feito. Por um lado, bem feito! pode ser entendido como expressao de uma satisfacao punitiva, revelando o
lado sadico do supereu, sua dimensao maldosa e cruel. Por outro, bem-feito remete a qualidade de algo bem
realizado. No entanto, quando colocado ao lado do supereu, surge a pergunta: seria possivel conceber uma
funcao ou um efeito do supereu nessa perspectiva, isto é, atribui-lhe algo da ordem do bem-feito?

MILLER, J-A. Do amor a morte. Opcdo Lacaniana on-line, [s. l.], n. 2, ano 1, jul. 2010.
Ibid., p. 2.

Ibid., p. 12.

Ibid.

A WON -
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Bem-feito! - seguido do ponto de exclamacao - pode ainda adquirir o valor de uma ordem quando lhe
acrescentamos o tu deves, uma “modalidade do supereu”,” resultando na seguinte férmula: Tu deves fazer
bem-feito! Temos, assim, duas leituras que condensam certos pontos nodais do supereu: a “neutralidade
nociva”®, afuncao de “regra de conduta”’ e sua dimensao de voz de comando.

Quanto aleitura que afasta o supereu de sua funcao punitiva e de seu imperativo de gozo, aproximan-
do-o do bem-feito, poderiamos talvez concebé-lo como aliado do analista, como propoe Adriana Campos.
Apoiada em Lacan, ela destaca que a prescricao - Diga tudo o que se passa na sua cabeca - comporta um im-
perativo que convida a associacao livre. Ao suspender a critica e a vigilancia, aregra fundamental abre a via
para o gozo dafala® e produz, como efeito, uma atenuacao da poténcia superegoica. Na mesma direcao, po-
de-se considerar que o ato criativo, no campo da arte, € um imperativo que impulsiona e faz o artista agir em
direcdo a producao de suaobra’. Aregra fundamental e o ato criativo implicam, portanto, em uma injuncao,
mas que nao conduz necessariamente ao gozo mortifero. Coloca-se entdo a pergunta: esses imperativos
tém a mesma natureza que o imperativo superegoico?

Em seu texto “O humor”, Freud ja indicava que ha “muito a aprender sobre a natureza do Super-eu”"’,
ao lhe atribuir também um “modo carinhoso e consolador ao Eu amedrontado”*. Ele diz:

[...] conhecemos o Super-eu como um senhor severo. Talvez se diga que ndo harmo-
niza muito bem com isso o fato dele consentir em possibilitar um pequeno ganho de
prazer ao Eu. [...] Mas atribuimos - sem saber exatamente por qué - um alto valor a
esse prazer ndo tao intenso, sentimo-lo como particularmente libertador e exalta-
dor*”.

Assim, propde-se, por um lado, interrogar a natureza do supereu e de certos imperativos que parecem
ir em direcao ao bem-feito; e, por outro, considera-lo a partir dos trés registros indicados por Miller: no ima-
gindrio, como “figura obscena e feroz”; no simbdlico, como “lei insensata”; e no real, como nao sendo “outra
coisa sendo o objeto a como voz”

Retomo a formula tu deves fazer bem-feito! para sublinhar que, na perspectiva do supereu ligada ao
g0z0, ndo se trata de ir em direcdo ao bem. Ao contrario: quanto mais o sujeito se submete a essa ordem,
mais o supereu vocifera e o sentimento de culpa que surge como mal-estar é justamente a expressao de
gue ndo se alcanca tal exigéncia e que ela ndo cessa de reclamar mais. Esse é o circuito do supereu: um mo-
vimento perpétuo que retorna sempre ao ponto de partida e cuja ética é a de fazer o sujeito ceder de seu
desejo

5 CAMPOQOS, S. Supereu/Uerepus: das origens aos seus destinos. Belo Horizonte: Escola Brasileira de Psicandlise, 2015. p. 161.
6 LACAN, J. O semindrio, livro 3: as psicoses (1955-1956). Rio de Janeiro: Zahar, 1988. p. 319.

7 Ibid.

8 CAMPOS, A. Le surmoi, un allié de |"analyste. La cause du désir, n. 118, p. 43-48, 2024. (Traducao nossa).

9 REINOSO, V. H. L impératif de |"acte créatif. Mental, n. 50, p. 107-112, nov. 2024. (Traducdo nossa).

10 Ibidem., (Traducdo nossa).

11 FREUD, S. O humor (1927). In: Freud, S. Obras completas, volume 17: Inibicio, sintoma e angustia, O futuro de uma ilusio
e outros textos (1926-1929). Sdo Paulo: Companhia das letras, 2014. p. 330.

12 Ibid.

13 Ibid, p. 239.

14 MILLER, J-A. La clinique du surmoi. Mental, n. 50, p. 20-22, nov. 2024. (Traducdo nossa).
15 MILLER, J-A. Jogar a partida. Op¢do Lacaniana, Sao Paulo, n. 90, p. 16-17, out. 2025.
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E precisamente nesse sentido que Miller coloca em evidéncia a descoberta freudiana de que “o supe-
reu engorda com a satisfacao pulsional a qual se renunciou: [...] quanto mais se renuncia, o gozo pulsional,
longe de se desvanecer, nutre o supereu, e se goza nesse lugar”.'° Esse é o paradoxo do supereu, ponto ao
qual Miller nos conduz, ndo sem nos advertir que a ética da psicanalise ndo é a ética do supereu e que esta,
por sua vez, tampouco é a ética do bem. Como ele afirma, “o paradoxo do supereu reside no fato de que o
sujeito esta ligado a alguma coisa que nao lhe faz bem e que ndo contribui ao seu bem-estar. O supereu deve
entdo ser incluido na mesma série da pulsdo de morte e do masoquismo primordial”

Posta essa breve abertura do titulo das Jornadas, ndo pude deixar de notar que o caminho tracado
pela Diretoria da Secao SP coincide com o caminho de Freud: do amor, tema das jornadas precedentes, a
morte, que se apresenta aqui sob a forma do supereu.

E nesse horizonte que se situam estas Jornadas: demonstrar, a partir da clinica, as formas de incidén-
cia do supereu: suas diferentes vertentes, injuncdes e paradoxos, bem como suas formas contemporaneas
de tirania, e mostrar como, sob transferéncia, é possivel operar um deslocamento nesse modo de satisfacao
para que o sujeito nao fique a sua mercé.

Trata-se também de interrogar, como assinala Carolina Koretsky, quais sdo as “consequéncias no so-
cial de um supereu que ndo é mais pensado a partir da introjecdo parental - supereu que caminharia lado
a lado com o ideal - mas um supereu ligado ao gozo que se nutre da rentncia pulsional que exige sempre
mais”'®. Nessa perspectiva, busca-se entdo elucidar os efeitos do funcionamento superegoico na constitui-
caodo sintoma’” nos dias de hoje. A este respeito, destaco uma orientacao clinica de Lacan:

Todo analista sera solicitado a dar [a voz do Outro] seu lugar e a seguir suas encarna-
coes diversas, tanto no campo da psicose como, no mais extremo do normal, na for-
macao do supereu. Ao situar a fonte a do supereu, talvez muitas coisas fiqguem mais
claras

Esperamos que esse trabalho possa trazer novas iluminacdes sobre o tema do supereu!

As XIV 'Jornadas Bem-feito, supereu! acontecerao nos dias 16 e 17 de outubro de 2026 no Hotel Me-
lid-Paulista. E uma grande alegria anunciar Carolina Koretzky, (AME, membro da ECF e da AMP) como nos-
sa convidada.

Daqui até |4, teremos trés preparatorias, nas quais serdo apresentados os trés eixos tematicos que servi-
rao de orientacdo para a escrita dos casos clinicos, a serem enviados até o dia 12 de setembro para a Comissao
de Orientacao. Os textos selecionados comporao as mesas simultaneas da Jornada clinica que acontecera na
sexta-feira, 16 de outubro, no periodo da tarde. A formacao de cartéis, como dispositivo de trabalho, é sempre
muito bem-vinda. Inscrevam-se nesses pequenos grupos! Enviem suas contribuicoes clinicas!

A Comissao de Arte escolheu a obra Fratura, de Fernanda Leal, para compor o cartaz das Jornadas.
Uma escolha que convida a refletir sobre o supereu como aquilo que surge do furo e, ao mesmo tempo,

16 MILLER, J-A. Do amor a morte. Op¢do Lacaniana on-line, [s.l.],n. 2,ano 1, p. 13, jul. 2010.

17 MILLER, J-A. La clinique du surmoi. Mental, n. 50, p. 18, nov. 2024. (Traducao nossa).

18 KORETSKY, C. Du nougae par le social. Mental, n. 50, p. 72, nov. 2024. (Traducio nossa).

19 MILLER, J-A. Jogar a partida. Jogar a partida. Opcdo Lacaniana, Sdo Paulo, n. 90, p. 17, out. 2025.

20 LACAN, J. Introducdo aos Nomes-do-Pai. In: LACAN, J. Nomes-do-Pai. Rio de Janeiro: Zahar, 2005.p. 71.
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como uma defesa frente a ele, tal como indica Miller, a luz do ultimo ensino de Lacan quando ele afirma que
o lugar do sujeito é o lugar do gozo e que é precisamente ai que surge a defesa primordial frente a ele”’. E
também, como ele diz, o “lugar de onde podem se elevar, se inscrever e se construir as outras instancias da
topica freudiana: o eu e o supereu”””, bem como o lugar “onde, eventualmente, se alojara o sujeito suposto
saber””’. A obra do cartaz evoca ainda o ato criativo como um saber-fazer com isso e faz alusdo ao bom uso
do supereu como um efeito da experiéncia analitica, ja que dele ndo nos livramos.

Tu deves - uma das expressoes do supereu, que a Comissao de Boletim tomou emprestada para dar
nome ao boletim das Jornadas. Ao acrescentar as reticéncias, Tu deves... ganha o valor de um convite... a
leitura, a escrita, a participacao. O primeiro nimero de Tu deves... estara disponivel a partir de 16 de abril
de 2026.

Tu deves... se inscrever nas XIV Jornadas da Secao SP: as inscricoes ja estao abertas. Para maiores
informacoes, sigam nossas paginas no Instagram (@jornadasebpsp) e no Facebook (Jornadas Ebp-Sp), ou
acessem o site da Secao SP.

Tu deves... ir a festa, se divertir, dancar, cantar. A festa Cante com Sade serd no sabado, 17 de outubro,
das 20h as 2h da manh3, na Casa Bartira, em Perdizes. Em breve, a Comissao de Acolhimento e Festa divul-
gara mais informacoes sobre a venda dos ingressos e de tudo que Cante com Sade nos reserval!

Finalmente, agradeco a Diretoria da Secao Sao Paulo pela confianca depositada em mim ao me convi-
dar para coordenar estas Jornadas. Expresso também minha satisfacdo em trabalhar com Maria do Carmo
Dias Batista, coordenadora da Comissao de Orientacdo. Faco também um agradecimento muitissimo espe-
cial a todos os setenta e cinco colegas que aceitaram compor as nove comissoes de trabalho e que, certa-
mente, tornardo possivel a realizacdo destas Jornadas.

Que a exigéncia de um trabalho bem-feito seja nossa aliada!

Obrigada.

21 MILLER, J-A. Todo mundo es loco. Ciudad Auténoma de Buenos Aires: Paidos, 2015. p. 322. (Traduc&o nossa).
22 Ibid.
23 Ibid, p. 323. (Traducao nossa).
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Maria do Carmo Dias Batista

AME da EBP/AMP

Coordenadora da Comissdo de Orientacdo
das XIV Jornadas da EBP-SP

A principio, argumento é uma discussao em defesa ou refutacdo de uma ideia, de uma tese, de um
texto, de um manifesto. Faz-se por meio de um conjunto de razdes ou provas reunidas em construcao logi-
ca, para chegar a uma conclusao, ou, ainda, no lugar dessa construcao, pode ser composto de perguntas e
respostas.

Quer convencer, tornar crivel, persuadir.

Em nosso caso, fazer crer que o tema e o titulo das Jornadas podem propiciar efeitos de formacado em
psicanalise e aglutinar em torno deles (do tema e do titulo) nossa comunidade de trabalho. Com tal finalida-
de, fornece elementos para ampliacdo do debate e desdobramento de novos textos, a serem eventualmente
apresentados em plenarias ou mesas simultaneas das Jornadas.

O tema das XIV Jornadas teve origem em uma supervisao de Veridiana Marucio, Diretora da Secao
Sao Paulo, com Jacques-Alain Miller, em novembro de 2025. Disse ela dos temas propostos até entado pela
Diretoria, entre os quais o supereu. Somente este contou com o dnimo de Miller, arrancando sua conjectu-
ra sobre um possivel titulo: « Ah! Le mal fait e le bienfait du surmoi ». Em seguida, perguntou como ficaria a
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frase em portugués e Veridiana respondeu que talvez ficasse estranha... Ela, entao, propos “O malmequer
e o bem-me-quer do supereu”. JAM disse ndo acompanhar essa construcao, acrescentando que o mais im-
portante seria manter, no titulo, as duas faces do supereu, ou seja, também o bem-feito e ndo somente o
malfeito pelo qual é tdo conhecido.

Depois de muitas discussdes e mais de 40 propostas de titulos em torno da frase e do comentario de
Miller, o nucleo das Jornadas, formado pela Diretoria, pela Coordenadora das Jornadas e pela Coordenado-
ra da Comissdo de Orientacao, chegou ao titulo: “Bem-feito, supereu!”

Bem-feito, como adjetivo, indica o bem realizado, bem executado [bienfait].

Bem feito, sem o hifen, como interjeicao, é a exclamacao irbnica que se faz quando advém uma desdita
[mal fait] a alguém por culpa prépria.

O ponto de exclamacao ao final reitera aironia.

O titulo, portanto, mostra a dupla face, bem/mal, do supereu, com ironia, graca, equivoco, contradicdo
do hifen, e, certamente, fracasso em obter uma frase impecavel no portugués.

Ainda sobre hifens, o tradutor de Freud no texto “O Eu e o Id”', pela Companhia das Letras, prefere
usar Super-eu [Uber-ich, no original], com hifen e mailscula, por manter em destaque o “Eu” do original.
Optamos por utilizar supereu, como estd no Vocabulario da Psicanalise de Laplanche e Pontalis’, e em toda
a obra de Lacan traduzida pela Zahar. Além disso, a grafia supereu facilita a remissao ao francés surmoi. O
prefixo “super” [Uber - Sur - Super] tem aqui acepcao de “em cima de”, como em “sobrepor” ou “supercilio” e
nado o sentido de abundancia ou excesso.

No texto “O Eu e o Id” [1923], da segunda tépica (ou segunda topologia), Freud define o supereu (ou
ideal do Eu, como usa indistintamente nesse texto) como instancia formada pela “gradacao do Eu, por uma
diferenciacdo em seu interior”. Uma parte do Eu se opde a outra, julga-a de forma critica e a toma como
objeto. Essa acepcao foi também tratada em outros textos como “Introducao ao narcisismo” [1914] e “Psi-
cologia das massas e analise do Eu” [1921]. A diferenciacao ocorre por cisdo da identificacdo primitiva ao
pai, que ficaisolada, e “ndo se inscreve nas numerosas identificacdées do Eu, fundando uma instancia psiqui-
cadiferente, o supereu. Este se posiciona como ‘juiz’ do Eu”.* Encarna os objetos primitivos, coloca-se como
guardiao da Lei e proibe sua transgressao.

Tratar do supereu é um respeitavel programa de trabalho para os seis meses que nos separam das
Jornadas. Aqui, neste argumento, discutiremos, um tanto ligeiramente, sua origem, a relacado com a Lei,com
os imperativos, com a voracidade, com a voz, com a sublimacao e, finalmente, o que de bem pode fazer o
supereu (o bem-feito!), ou seja, como ajuda a psicanalise e o psicanalista.

1 FREUD, S.“O Eueold”[1923-1925]. Obras Completas. Traducdo Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
Vol. 16,2011, p. 34.

2 LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J. B. Vocabuldrio da Psicandlise. Traducao Pedro Tamen. Sao Paulo: Martins Fontes, junho de

1992, p. 497.
3 FREUD,S. Idem.
4 CAMPOS, A. Ce qui commande le surmoi - Impératifs et sacrifices au XXIe¢ siécle. Presses Universitaires de Rennes : Rennes,

2022, p. 173. Traducao livre.
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“Assim (como o pai) vocé deve ser”.

“Assim (como o pai) vocé ndo pode ser, isto €, ndo pode fazer tudo o que ele faz. Ha coisas que continu-
am reservadas a ele”,

A prescricaoda primeira frase, seguida da proibicao na segunda, mostram, em Freud, o funcionamento
por imperativos do supereu: deve! ndo pode! Porém, mais importante, as frases marcam a origem do supereu
na identificacdo primaria da crianca ao pai, “o pai da pré-historia pessoal”.’® A frase prescritiva ordena uma
identificacdo simples e positiva, e a frase com a proibicao indica uma reacdo, uma “enérgica formacao reati-
va”’ ao Id. Essa dupla face do supereu forma-se na repressio ao complexo de Edipo.

Depois da dissolucdo do complexo de Edipo, ha, no Eu, uma substituicdo da posicio objetal dos pais.
De objeto da libido, pai e mae passam a figurar como duas identificagoes. Essa substituicao deixa residuos
e, do conteudo restante, surge o ideal do Eu, o supereu®. Mesmo devendo sua existéncia a essa reviravolta,
o supereu se empenha na repressio ao complexo de Edipo. Diz Freudem “OEueo Id”:

“O supereu conservara o carater do pai, e quanto mais forte foi o complexo de Edipo
tanto mais rapidamente (sob a influéncia de autoridade, ensino religioso, escola, lei-
turas) ocorreu sua repressao, tanto mais severamente o supereu tera dominio sobre
o Eu como consciéncia moral, talvez como inconsciente sentimento de culpa™.

Na génese do supereu temos ainda de considerar a longa imaturidade-dependéncia infantil do huma-
no e, como vimos, o seu complexo de Edipo. O supereu representa a introjecdo das influéncias parentais e
de suas proibicoes. Sua funcao € impor limites, cobrar condutas e gerar sentimentos de culpa ou orgulho,
regulando a relacao do sujeito com as normas sociais e culturais.

A vertente “ideal do Eu”, como quer Freud ao ligar os conceitos'’, satisfaz a tudo o que se espera de
“elevado” no ser humano, ou seja, o “bem-feito” do supereu, sua funcao civilizatéria. Como substituto ao
anseio dos pais, contém o principio gerador de todas as religides, o sentimento de humildade, inspira pro-
fessores e autoridades a continuar a tarefa dos pais, exerce a censura moral e forja o sentimento de culpa
- religido, moral, sentimento social, ciéncia e arte: as conquistas éticas do humano nele tém sua génese
psiquica

Freud, ao discorrer sobre As Relacdes de Dependéncia do Eu, na parte Vde “O Eue o Id”,chegaauma
preciosa sinopse sobre as origens e as funcoes do supereu:

5 FREUD,S.“OEueold’, op.cit., p. 43.

6 Idem, p. 38-39.

7 Idem, p. 43.

8 LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J. B. Vocabuldrio da Psicandlise, op. cit., p. 222.
9 FREUD, S. Idem.

10  Segundo Miller, a diferenca entre eles é que o ideal do Eu sustenta uma funcao de idealizacio e o supereu de interdicao.
MILLER, J-A. “Clinique du surmoi”. Mental - Revue International de Psychanalyse. Euro Fédération de Psychanalyse, numéro
50, Paris, novembre 2024, p. 14. Traducao livre.

11  FREUD,S.“OEueold”’, op.cit., p. 46-47.
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“O supereu deve sua especial posicdo no Eu [...] a dois fatos: é a primeira identifica-
cdo, acontecida quando o Eu ainda era fraco, e é o herdeiro do complexo de Edipo, ou
seja, introduziu no Eu os mais imponentes objetos. [Ele] conserva por toda a vida o
carater que lhe foi dado por sua origem no complexo paterno, ou seja, a capacidade
de confrontar o Eu e domina-lo. E o monumento que recorda a anterior fraqueza e
dependéncia do Eu e que mantém seu predominio sobre o Eu maduro”

O sujeito, desde antes de sua primeira “respiracdo”, pura carne voraz, antes dos balbucios de lalingua,
esta submetido a Lei simbdlica. A fala e a linguagem sao sua maneira de existir, de encontrar um lugar no
mundo e, 6bvio, sdo fundamentais para a psicandlise. Lacan, no inicio de seu ensino, instaura o supereu em
uma posicao essencial para a aquisicdo da linguagem. Como diz Adriana Campos, “o supereu é a marca da
inscricdo do sujeito na Lei da linguagem, é ‘o caroco’ da linguagem. Pelo fato de ser a primeirainscricao e, por
esse motivo, ndo estar submetido a dialética simbdlica, comporta um aspecto insensato, feroz e ilegal”*".

Entao, é o proprio simbdlico aintroduzir ainsensatez da Lei, tendo como nucleo o supereu. No caroco,
naraizdoimperativo, a Lei se reduz a um inexplicavel “Tu deves!”, sem qualquer sentido, e, por isso, capricho-
so e tiranico. Assim, ao mesmo tempo, o supereu € a Lei e sua destruicdo.”” Diz Lacan no Semindrio 1:

“[...] o supereu acaba por se identificar aquilo que ha somente de mais devastador, de
mais fascinante nas experiéncias primitivas do sujeito. Acaba por se identificar ao que
chamo figura feroz, as figuras que podemos ligar aos traumatismos primitivos, sejam
eles quais forem, que a crianca sofreu”

Como vimos, a identificacio ao “complexo paterno” é anterior ao declinio do Edipo, anterior a forma-
cao do supereu. A Lei simbdlica se instaura desde o principio, porém, segundo Freud, o supereu somente é
incorporado como instancia psiquica a partir do complexo de Edipo, mais precisamente, de sua dissolucao.

No mito, quando Edipo, movido pelo desejo de saber e tendo realizado o maior desejo do humano, o
incesto, descobre a tragédia de sua vida até entdo bem-aventurada, e enuncia me phynai (preferiria no ser,
preferiria ndo ter nascido), cegando-se, funda a Lei da proibicdo do incesto. Em Totem e Tabu, o assassinato
do pai (da horda) “é de revolta, de necessidade [...], proveniente de uma conjuracdo”'“. Como salienta Caroli-
na Koretzky'’, Lacan, no Semindrio 18, contrapde Edipo a Totem e Tabu. Diz ele: “[...] a funcdo-chave do mito
se opoOe rigorosamente nos dois. Lei desde o comeco, no primeiro, tdo primordial que exerce suas represa-
lias mesmo quando os culpados sé a violam inocentemente, e é a Lei, ainda, a saida da profusao do gozo. No
segundo, [ao contrario], originalmente gozo, depois Lei [...]""".

12 FREUD,S.“OEueold’, op.cit., p. 60.
13  CAMPOS, A. Ce qui commande ... op. cit., p. 174.
14 Idem, p.56.

15 LACAN, J. O Semindrio - livro 1. Os escritos técnicos de Freud [1953-1954]. Texto estabelecido por Jacques-Alain Miller. Rio
de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1983, p. 123, apud. Adriana Campos, op. cit. p. 56.

16  LACAN, J. O Semindrio - livro 18. De um discurso que ndo fosse semblante [197 1]. Texto estabelecido por Jacques-Alain Miller.
Traducao Vera Ribeiro. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2009, p. 150.

17  KORETZKY, C. « Du nouage par le social ». Mental - Revue International de Psychanalyse. Euro Fédération de Psychanalyse,
numéro 50, Paris, novembre 2024, p.70. Traducao livre.

18 LACAN, J. O Semindrio - livro 18, op. cit., p. 148-151.
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Continuando com Carolina Koretzky: “Passar do mito de Edipo ao mito de Totem e Tabu implica, pois,
passar da mae - como o préprio modelo de objeto perdido - a mulher, o que constitui uma mudanca profun-
daemrelacdo a Lei e ao que funda o pacto social”.

Lacan, no Semindrio 7, diz: “Mas, atenhamo-nos ao supereu edipiano. Que ele nasca no declinio do
Edipo quer dizer que o sujeito incorpora sua instancia. Isso deveria coloca-los na trilha”

A incorporacdo do supereu equivale a incorporacao dos objetos primarios e a trilha, para Lacan, é a
trilha da melancolia, paradigma freudiano das manifestacoes clinicas do supereu, junto com a neurose ob-
sessiva. Ainda em Freud, a clinica do supereu correspondem: “Os arruinados pelo éxito”, “Os criminosos por
sentimento de culpa” e “As neuroses de destino”. Fenbmenos nos quais a palavra tem um peso oracular, a Lei
insensata se apresenta como um destino implacavel e, como afirma Lacan, a voz do imperativo é instaurada

no lugar do Outro.

A nossa época, marcada pelo declinio das referéncias paternas e pela queda dos ideais, pode ser con-
siderada a época dos imperativos, na qual “o imperativo superegoico se desenvolve em sua dimensao de puro
imperativo de gozo, de puro capricho, esvaziado de toda a relacdo com a moral”.”' Epoca das depressdes
e das infinitas apropriacoes das categorias da doenca mental, com o imperativo “eu sou isso, essa sigla”:
TDAH, TOC, Bipolaridade, Bulimia, Toxicomanias, Alcoolismo, Obesidade, Consumismo, Compulsdes. Epo-
ca darevolucao bariatrica e das canetas emagrecedoras. Das cirurgias plasticas e dos procedimentos der-
matoldgicos deformadores. Do Triunfo da Religido.”” Da Deep Web. Da pornografia. Da psicose ordinaria.

Epoca, conforme Laurent Dupont, de uma “clinica do significante-mestre instavel [...] que provoca flu-
tuacdo.[...] o significante-mestre ndo é mais tdo mestre para ancorar o sujeito, tornando-o ainda mais flutu-
ante”

Freud ja se perguntava de onde o supereu tira forcas para o dominio sobre o Eu, para “o carater coer-
citivo que se manifesta como imperativo categérico””“. Da proximidade com o Id, no né das pulsdes. Nome-
adamente, tira forcas da pulsao de morte.

Portanto, desde Freud, o imperativo do supereu Tu deves! obedece a légica do imperativo categérico
kantiano, ou seja, “Tu deves agir de maneira tal que a maxima de tua vontade possa sempre valer como prin-
cipiode umallegislacdo que seja paratodos”. Kant visa ao bem comum. Ou ao Bem Supremo, como diz Lacan.
No contemporaneo, o imperativo poderia expressar-se em linguagem tecnolégica, de computacao: “Nunca
ajas sendo de modo que a tua acdo possa ser programada”. Desse modo, para Lacan, o contemporaneo estaria,
como esta, acentuadamente desprendido do Bem Supremo

19  KORETZKY, C.op.cit, p. 71.

20 LACAN, J. O Semindrio - livro 7. A ética da psicandlise [1959-1960]. Texto estabelecido por Jacques-Alain Miller. Rio de Ja-
neiro: Jorge Zahar Editor, 1997, p. 368.

21 CAMPOQOS, A. op.cit., p. 119.
22 LACAN, J. O Triunfo da Religido, precedido de Discurso aos Catélicos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2005.

23  KORETZKY, C. « Du nouage par le social ». In. : Mental - Revue international de psychanalyse, n. 50, novembre 2024, apud.
DUPONT, L. “La mentalité, le S1 et la certitude”. In. : Mental, n. 49, juin 2024, p. 126. Traducao livre.

24  FREUD,S.“OEueold’ op.cit., p.43.
25 LACAN, J. O Semindrio - livro 7. op. cit., p. 99.
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“A efetuacdo de uma subjetividade que mereca ser chamada de contemporanea, de um
homem de nossos dias, que tem a sorte de ter nascido em nossa época, ndo pode igno-
rar esse texto [Critica da razio pratical.[...] € preciso ter atravessado a prova de sua lei-
tura paramedir o carater extremista, e quase insensato, do ponto em que nos acua algo
gue possui, contudo, sua presenca na histdria - a existéncia, a insisténcia da ciéncia”*.

Kant publicou a Critica da Razao Pratica em 1788. Sete anos depois,em 1795, foi lancado o livro A Fi-
losofia na Alcova, do marqués de Sade. Estamos na época da Revolucao Francesa. O livro preconiza incesto,
adultério, roubo, e a queda dos imperativos da Lei moral kantiana. Seu imperativo: “Tomemos como maxima
universal de nossa acdo o direito de gozar de outrem, quem quer que seja, como instrumento de nosso pra-

”»

zer”?’.Sade responde a Kant com o Ser Supremo em Maldade.

No escrito Kant com Sade, Lacan articula os dois imperativos, responde a moral kantiana com a antimo-
ral sadiana e concentra-se no imperativo sadiano: Goza! Que nunca se satisfaz. Diz ele, ainda no Seminario 7
“Em suma, Kant tem a mesma opinido de Sade. Pois, [...] para abrir todas as comportas do desejo, o que Sade
nos mostra no horizonte? Essencialmente a dor. A dor de outrem e, igualmente, a dor prépria do sujeito [...].

Lacan utiliza o significante gourmandise (voracidade, gulodice, glutonaria) duas vezes a propdsito do
supereu:

17) Em Televisao, diante da afirmacdo de J.-A. Miller de que gozamos tdo mal porque existe repressao
ao sexo, por culpa da familia e da sociedade, Lacan responde dizendo ser o recalque o gerador da repressao
e ndo o contrario. Essa foi a virada da segunda topica. Em seguida, diz: “a gulodice pela qual Freud denotou o
supereu € estrutural - ndo é um efeito da civilizacdo, mas um mal-estar (sintoma) na civilizacdo”’. Lacan faz,
portanto, uma aproximacao entre o recalque e a voracidade do supereu, ambos estruturais, primarios, e ndo
produtos da cultura. Reaparece a identificacdo primaria ao pai na origem do supereu.

2%) No Seminério 18, ao falar do mito de “Totem e Tabu”, Lacan afirma que, nele, “o pai goza de todas as
mulheres, até ser abatido pelos filhos, sem que tenha havido entendimento prévio entre eles, de modo que
nenhum deles sucede o pai em sua glutonaria de gozo”*". Ao invés disso, os filhos devoram o pai em comu-
nhao totémica. O contrato social ninguém tocard na mde se produz a partir dai. Onde estaria a manifestacao
do supereu? Tanto na glutonaria de gozo do pai totémico quanto na Lei estabelecida pelos filhos com o im-
perativo Nemo matrem tanget.

Miller”* esclarece que, em Televisdo, quando Lacan nomeia de gulodice a exigéncia de gozo do supe-
» «

reu, responde a frase freudiana de “O mal-estar”, “cada renuincia a satisfacao pulsional reforca a severidade
do supereu”””. Quanto mais severo o supereu, mais guloso, mais ordena o gozo.

26 Idem, p. 98.

27 Idem, p. 100.

28 Idem, p. 102.

29 LACAN, J. “Televisao” [1973]. In: Outros Escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2003, p. 529/530.
30 LACAN, J. O Semindrio - Livro 18, op. cit., p. 148.

31 MILLER, J-A. « Clinique du surmoi », op. cit., p. 19.

32  FREUD, S. “O mal-estar na civilizacdo” [1930-1936]. In.: Obras Completas. Sdo Paulo: Companhia das Letras. Volume 18,
2010, p. 97/99.
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O supereu &, a0 mesmo tempo, legislador e transgressor. Lacan se vale dos mitos de “Edipo” e de “Totem e
Tabu”, no Semindrio 18, parailustrar o paradoxo do supereu, como ja havia feito antes com Kant e Sade. Na época
do declinio do pai, fica patente a glutonaria, a voracidade do gozo, como forma de apresentacao do supereu.

O imperativo de gozo: Goza! produz o empuxo a gozar cada vez mais. Trata-se da ordem de ferro, par-
ticularmente eficaz na neurose obsessiva: trabalhe! ndo admita falhas! submeta-se!

J-A. Miller, na conferéncia “Do supereu a voz como objeto a-fénico”, diz que o supereu freudiano é o
nome mais proximo da divisdo do sujeito no sentido de Lacan ($). O supereu em Freud pode ser a causa de
fenébmenos clinicos derivados dessa divisao, tendo o fantasma como paradigma. Fantasma que se poderia
traduzir como “Um sujeito é barrado”, em jogo com “Uma crianca é espancada”

Na clinica do inicio da analise, o momento em que fica patente a divis3o ($) do sujeito é aquele onde
o supereu intervém na experiéncia. E o inerte, o congelado, o ndo-dialetizado na palavra do analisante®. O
momento afonico.

Avoz esta em primeiro plano no supereu, diz Miller®*. Lacan, no Seminario 16, é enfatico: “E impossivel
conceber a funcao do supereu sem compreender o que acontece com a funcao do objeto a efetivada pela
voz como suporte da articulacdo significante, a voz pura, tal como é instaurada [...] no lugar do Outro [...]""°.

Fundamental saber se a voz esta ou ndo no lugar do Outro para se falar de supereu e, ainda, levar em
conta que a voz habita a linguagem, assombra-a, é o suporte gozoso da articulacdo significante.

A voz dos imperativos do supereu aparece, paradoxalmente, nos momentos de eclipse do sujeito, um
sujeito, cito Miller, “absorto e eclipsado nos enunciados do supereu, com eles confundido durante toda a sua
existéncia”’ ... até que seja capaz de produzir uma enunciacao.

Sigamos com Lacan: “Uma voz n3o é assimilada, mas incorporada. E isso que pode conferir-lhe uma
funcao que serve de modelo para o nosso vazio”*“. O vazio da castracdo. Portanto, a voz ndo se escuta no
registro sonoro, é préprio dela ser 4fona. E a operacio de castracdo simbdélica que esvazia a voz de sua subs-
tancialidade sonora e abre passagem a funcao significante

Desse modo, hd uma relacdo estreita entre a voz e o que vem do Outro. Lacan aponta: “Ha alguma coi-
sa na voz que se especifica topologicamente, uma vez que em parte alguma o sujeito fica mais interessado

33  MILLER, J-A.“Del superyd a la voz como objeto a-fonico”. In.: Freudiana. Revista de la ELP, nimero 98, parte |, 2023. Tradu-

cao livre.
34  MILLER, J-A. Idem.
35  Idem.

36 LACAN, J. O Semindrio - Livro 16. De um Outro ao outro [1968-1969]. Texto estabelecido por Jacques-Alain Miller. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2008, p. 250.

37  MILLER, J-A. Idem.

38  LACAN, J. O Semindrio - Livro 10. A Angustia [1962-1963]. Texto estabelecido por Jacques-Alain Miller. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Editor, 2005, p. 301.

39 CAMPOS, A. Ce qui commande... op. cit. p. 145.
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no Outro do que através desse objeto a”*°. Refere-se aqui a topologia do furo em uma esfera dobrada sobre
si mesma. Algo semelhante ao 6rgao auditivo.

Apenas umas poucas palavras para situar a relacdo do supereu com a sublimacao, um dos destinos
da pulsao.

A sublimacdo consiste em desviar as forcas pulsionais sexuais para um alvo nao sexual, para ativi-
dades socialmente valorizadas como a arte, a ciéncia e o esporte. E preciso destacar sua ligacdo com o
desejo, motor da criacao, e com o humor, que minora o sofrimento

Depois daintroducao da pulsao de morte, por Freud, a sublimacao passa a ser vista como liberadora
das pulsdes agressivas do supereu, as quais lutavam contra a libido, deixando o Eu exposto a maus-tratos
e morte.

Lacan, no Seminario 7°%, relaciona a sublimacao a libido objetal, coisa ndo evidente, pois, a principio,
a formacao de um ideal sublimatério pareceria descartar a libido. Porém, a sublimacao satisfaz a pulsao,
deslocando o alvo.

Da relacao entre sublimacao e supereu se disse pouco. Lacan, ainda no Seminario 7, aponta o Mal-
-estar na civilizacdo como um desregramento no qual o supereu encontra em si mesmo seu préprio agra-
vamento por ruptura dos freios que o sustentavam. No interior desse desregramento, no fundo da vida
psiquica, as tendéncias podem encontrar sua justa sublimacao

Afinal, pode o supereu fazer algo bem-feito?

Como fazer bem-feito com esses elementos dispares que o caracterizam? Em Freud, cito Paula Maia:
“[...] Pai edipiano, ameaca de castracio e lei interditora”. Em Lacan: “Pai real/originario, castracdo estrutural
e Lei insensata do gozo”

Como pode fazer bem-feito se habita o paradoxo legislador-transgressor?

Entre Lei, voracidade, voz, e os imperativos (Tu deves!), o que do supereu pode vir em auxilio do sujeito,
de sua analise ou mesmo da psicanalise?

40 LACAN, J. O Semindrio - Livro 16, op. cit., p. 249.

41 MENDES, E. Pulsdo e Sublimacdo: a trajetéria do conceito, possibilidades e limites. Consulta em 8.3.2026. http://pepsic.bvsa-
lud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50102-73952011000200007https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=s-
ci_arttext&pid=S0102-73952011000200007.

42 LACAN, J. O Semindrio - Livro 7. A Etica da Psicandlise, op.cit.,, p. 121.
43 LACAN, J. Idem, p. 178/179.

44 MAIA, P.“Supereu na diferenca sexual e a ubiquidade do gozo”. Trabalho apresentado nas Jornadas de Cartéis de 2025 da
EBP-SP. Coordenacao Mirmila Musse. Sao Paulo, 06.12.2025.


http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-73952011000200007
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-73952011000200007
https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-73952011000200007
https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-73952011000200007
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Lacan, no texto “Observacgdes sobre o relatério de Daniel Lagache”*, utiliza o termo lugar de Mais-Nin-
guém para ali isolar a defesa primordial do sujeito, defesa ligada ao supereu. Uma clareira na floresta das
pulsdes, ou, como ele escreve “circulo queimado na mata das pulsoes”

Ocirculo é o lugar de uma auséncia. Diz Lacan: “essa auséncia do sujeito coerente é o que melhor carac-
teriza a organizacdo do Id [...]. Toda coisa é chamada para esse lugar para ser lavada da falha [...]. Nesse lugar
de Mais-Ninguém sé se faz ouvir o siléncio da pulsdo de morte”

Cito Licene Garcia: “arrisco a dizer que esse circulo [...] € o lugar do qual se decantaria a letra, na me-
dida em que, ao demarcar uma borda, delimita um dentro e um fora topologicamente a partir do furo. Uma
vez que é somente do lugar de Mais-Ninguém que cada um esta sozinho em seu modo de gozar”.

E, no mesmo texto, Sérgio Laia, “um tratamento conduzido por um analista pode transmutar o lugar
nenhum, marcado e assolado pela segregacao e pelo negativo, em lugar de mais-ninguém, eivado de gozo, ou
seja, de uma satisfacdo ndo-negativizavel”.

Portanto, no lugar da auséncia, do furo, da marca inaugural da linguagem no corpo, onde se inscreve a
identificacao primaria ao pai e se engendra o supereu, pode também surgir uma satisfacao.

O que nos leva a questao: seria possivel satisfacado sem supereu?

Seria possivel satisfacdo sem os ecos da pulsao de morte?

Paula Maia propde que o supereu, embora ndo equivalha ao gozo feminino, tem afinidades comele: “O
supereu € um comando que enuncia uma ordem que visa ao gozo pleno. Se o gozo feminino é um real sem
lei, [...] o sujeito masculino tenta fazer disso uma lei de ferro”

E 0 gozo feminino como lei de ferro que tem afinidades com o supereu.

Por isso, dizem a boca pequena ser o supereu feminino, veiculado pela mae ou pelo desejo da mae...
Sigo com Paula Maia. Nas meninas, por serem sempre castradas, e pelo fato de a dissolucao de seu comple-
xo de Edipo sé ocorrer com a maternidade, “o supereu jamais se torna tio inexoravel, tio independente de
suas origens afetivas, como se requer que seja no homem”, ela cita Freud, questionando também a solidez
da moral feminina

45  LACAN, J.“Observacoes sobre o relatério de Daniel Lagache” [1960]. In: Escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1998,
p.673.

46  GARCIA,L.“Um-dizer sobre o impossivel de dizer”. Trabalho apresentado na Jornada de Cartéis de 2025 da EBP-SP. Coor-
denacao Mirmila Musse. Sdo Paulo, 06.12.2025.

47  LACAN, J.[1960]. op.cit., p. 674.

48  LAIA,S.“Por que as psicoses... ainda”. Texto de orientacdo para as 26%s Jornadas da EBP-MG, Belo Horizonte, 2023. apud.
GARCIA, L. op.cit., p. 2.

49  MAIA, P.op.cit., p. 2.
50 FREUD,S.“OEueold” op.cit., p. 298, apud. Maia, P. op. cit., p. 2
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O gozo reenvia ao desejo da mae como funcao simbélica irrefreavel. Teria a mulher supereu? Ou sua
dificuldade com o universal o impediria? Miller diz que essa pergunta é apenas um disfarce diante do pro-
blema fundamental do gozo feminino, pois pode demonstrar “a ubiquidade do gozo quando nao se localiza
como gozo falico”

O gozo feminino estaria em toda parte? Ubiquo?

No artigo “O supereu, aliado do analista””, Adriana Campos fala, “quando o analista enuncia a regra
fundamental da psicanalise a alguém que lhe solicita ajuda, isso equivale a dizer [cita Lacan em 1975]: ‘sera
necessario sofrer um pouco para fazer alguma coisa em conjunto. [...] Ao mesmo tempo, o analista encontra
um aliado no supereu’:

Nada menos evidente! A regra fundamental diga tudo o que lhe vier a cabeca sem qualquer censura ou
restricdo é, justamente, um convite a falar, a liberar a palavra, a distanciar-se dos comandos do supereu.

Porém, segundo Lacan, ao prescrever a regra fundamental ao paciente, o analista estimula o principio
do prazer e, portanto, instiga-o a distanciar-se da armadilha do gozo masoquista do sintoma e da repeticao,
para aproximar-se do gozo da associacao livre, da palavra, “pois a funcido da palavra ndo esta somente ligada
a estrutura da linguagem, mas também a substancia do gozo”, conforme J.-A. Miller

Ao mesmo tempo, ao enunciar a regra, o analista emite o imperativo: Diga tudo o que lhe vier a cabeca!
Fala como o supereu, incita ao Goza! E promete um gozo especifico, o da palavra

Serd que podemos dizer de um certo “fazer-se de supereu”, semblante do analista do qual se deveria
prescindir com a condicao de se servir dele? Lembro-me de um flash clinico. Durante uma sessao, a anali-
sanda diz ter sonhado com a frase: “Mas, a analista [diz o nome] ndo me deixaria fazer isso!”°° Essa analista
sabe fazer o semblante de supereu.

Qual adiferenca com o ato analitico?

E preciso estar alerta para a confusdo possivel com certa ambicio do analista de fazer-se de mestre e,
também, com a transferéncia negativa.

Portanto, nesta conjectura, o supereu pode fazer bem-feito em, pelo menos, quatro condicdes da ex-
periéncia analitica:

51  MILLER, J-A. « Clinique du surmoi », op. cit., p. 24.

52  CAMPOS,A. « Le surmoi, un allié de I'analyste ». In. : La Cause du désir - Revue de psychanalyse. Paris : Navarin Editeur, n. 118,
décembre 2024, p. 43. Traducao livre.

53 LACAN, J. « Sur le plaisir et larégle fondamentale ». In. : Lettres de I’Ecole freudienne de Paris, n. 24, juillet 1978, p. 23. Tradu-
cao livre.

54 MILLER, J-A. Coisas de fineza em psicandlise. A orientacao lacaniana. Aula de 06.05.2009. Curso Inédito.
55 CAMPQOS, A.[2024] op. cit., p. 44.
56 Relato durante reunido da Comissao de Orientacdo das Jornadas da EBP-SP 2026.
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1. Prover o lugar dasatisfacao ndao-negativizavel;
2. Esclarecer o gozo feminino como lei de ferro;
3. Auxiliar naregra fundamental;

4. Possibilitar o semblante “fazer-se de supereu’”.

Termino este argumento em companhia de Carolina Koretzky e de sua hipétese sobre o que faria al-
guém buscar a psicandlise em nossa época:

“A demanda de certos sujeitos que hoje nos procuram nao é tanto a de afrouxar o cerco de sua aliena-
cao ao desejo do Outro, afim de subjetivar a légica do que neles se articula sem o seu conhecimento... Talvez
venham cada vez mais a procura de um espaco outro, uma ‘respiracao’, onde possam se refugiar de um Goza!
gue nunca se satisfaz”"’.
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A Comissao de Referéncias Bibliograficas ja comecou a degustar o tema destas Jornadas: Bem-feito,
supereu! Nada como um bom aperitivo para abrir nosso apetite... de saber! Para este boletim localizamos
algumas citacoes da convidada: Carolina Koretzky.

As primeiras referéncias abordam o conceito do supereu em nossa época. Em seguida, um recorte do
relato de passe da convidada, onde localiza-se no sujeito o empuxo superegoico frente ao enigma do desejo
materno. Por fim, deixamos aqui a indicacdo de leitura de um caso apresentado por Carolina, El historiador
del detalle’, onde é possivel acompanhar a localizacdo do supereu materno e como a analista pode incluir o
sublimatério do supereu, manejando-o.

Contemporaneidade
E precisamente em torno da questio do supereu que esse comentario dos dois mitos
culmina no final do Seminario XVIII, e Lacan retomara no inicio do Seminario XX, o

supereu como imperativo de gozo. ‘Qual é a prescricdo do supereu? Ela se origina
precisamente nesse Pai original, mais do que mitico, nesse apelo como tal do gozo

1 KORETZKY, C. El historiador del detalle. In: MILLER, J.-A. La conversacién clinica del UFORCA. Olivos, AR: Grama. 2020.

p.125-144.
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puro, isto é, a ndo castracao’ [Seminario XVIII]. O imperativo de gozo puro exige a ndo
castracao, que obriga a gozar sem falta e a renovar sem cessar a satisfacdo no desco-
nhecimento da dimensao da perda. Essa leitura de Lacan nos introduz as consequén-
cias no social de um supereu que nao é mais pensado a partir da introjecao parental
- supereu simbdlico que andaria de maos dadas com o ideal - mas um supereu ligado
a0 gozo que se alimenta da renuncia pulsional e que exige sempre mais”.

‘Gulodice’ e ‘ordem de ferro), eis duas formas do supereu na época da evaporacao do
Pai da tradicao. Lacan, em seu retorno e releitura de Freud, nos permite fazer face as
mudancas do século XXI. Assim, a demanda de certos sujeitos que vém hoje nos ver
nao &, sem duvida, tanto a de afrouxar a pressao de sua alienacao ao desejo do Outro
a fim de subjetivar a logica do que se articula neles a sua revelia [...]. Talvez esses su-
jeitos venham cada vez mais buscar um espaco outro, um ‘respiro, onde se abrigar de
um Goza! que nunca satisfaz a sua fome”.

No lugar da lei, uma ordem de ferro, como se a lei se opusesse a ordem de ferro. Ou
seja, tal como dizemos: ‘O Deus que expulsamos pela porta entra pela janela’, ha algo
dessaordem. Uma vez expulso o pai simbodlico da tradicao, o regresso seria ainda mais
feroz do que alei desse pai expulso”.

Eu percebi a ambiguidade nessa frase materna: ‘Eu falei com vocé e vocé quis viver'.
Euinterpretava a frase em seu aspecto superegoico, até feroz. Eu ndo queria mais ter
gue querer viver, mas sim viver, sem esse esforco constante que me obrigava todas
as noites a responder a mesma pergunta: entao, esse dia foi ou ndo intensamente vi-
vido?-.

KORETZKY, C. Du nouage par le social. Mental - Revue internationale de psychanalyse. Eurofédération de psychanalyse:
Difpop/Pollen, n° 50: Gourmandise du surmoi, p.67-72, Novembro, 2024. [traducio nossa]

Idem. [traducdo nossal

KORETZKY, C. Subjetividades Contemporaneas. In: Psicoandlisis Lacaniana, 2026. Acesso em 30/01/2026. Disponivel em:
https://psicoanalisislacaniano.com/2026/01/30/ckoretzky-subjetividades-contemporaneas-20260130. [traducio nossal]

KORETZKY, C. Partir/chegadas (com comentarios de J.-A. Miller). In: Correio: Revista da Escola Brasileira de Psicandlise. Sdo
Paulo: EBP, n.95,p.97-111, Outubro, 2025.
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Convidamos todos a se inscreverem nas X1V Jornadas da EBP-SP:
Bem-feito, supereu!

Para duvidas e informacoes adicionais, entre em contato pelo e-mail
jornadas.ebpsp@gmail.com

Link de inscricao: hitps:/forms.gle/CrD239r TmwBtgbY3A
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