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EDITORIAL

Curinga foi o nome escolhido, em dezembro de 1993, para a publica-
¢do do entdo Setor Mineiro do Campo Freudiano Iniciativa Escola. Esse Setor
foi o matco inicial do que hoje é a Se¢io Minas Gerais da Escola Brasileira de
Psicandlise. Os primeiros numeros dessa publicacdo jd visavam divulgar as ativi-
dades e producbes dos colegas de Minas Gerais e de outras partes do Campo
Freudiano, mas, tendo em vista o turbilhdo daqueles tempos, os exemplates pre-
cisavam ser ageis: a apresentagdo no formato de boletins conferia certa versatili-
dade — prépria da carta de baralho de onde veio originalmente seu nome — pata
a edi¢io de noticias e de textos.

Com a consolida¢io do trabalho da Se¢do Minas Gerais, a Curinga dei-
xou de ser editada na forma de boletim e se tornou, de fato, uma revista. Agora,
quase seis anos depois de seu primeiro lancamento, mantemos seu nome, mas
passamos a apresentd-la sob uma terceira forma, que procura conjugar a versa-
tilidade da primeira com a consolidagao e aceitacio de sua ja conhecida forma-
revista.

A partir desta edicdo, teremos uma publicacio que, fazendo as vezes
de um livro e apresentando temas de grande relevancia para as discussdes sobre
o lugar da psicanalise nos dias atuais, com textos escolhidos a partir das consi-
deragdes do seu Conselho Editorial e da Equipe Autbnoma de Publicacio da
EBP-MG, permite-nos acreditar na perenidade de seus exemplares.

O tema deste volume — sugerido pela Diretoria da EBP-MG — ¢
Psicandlise ¢ Sazide Mental. Nossa aposta é que, com esse tema, possamos permitir
o desdobramento de uma questio fundamental e recorrente em nosso cotidia-
no: O gque a psicandlise ensina para a nossa pritica nas instituicoes de saside
mental?”Questao que apatece também, de certo modo, invertida na perspectiva
de alguns dos autores que estamos publicando: O gue um psicanalista pode fager em
um servigo de saside mental?”

Com o trabalho de producio, tradu¢io e reunido dos textos aqui edi-
tados, estamos disponibilizando, em lingua portuguesa, todo um material teori-
co-clinico que podera contribuir, significativamente, para consolidar ainda mais
a orientacio lacaniana, ji bastante presente em Servicos de Saude Mental em
Minas Gerais, e também na transferéncia de trabalho que mobiliza as patrcetias
entre varios profissionais desses servicos e diversos membros da Escola
Brasileira de Psicanalise.



Pode-se extrair um fio comum aos textos aqui publicados: a psicanali-
se se sustenta a partir de uma posicao ética, a partir de uma determinagao clini-
ca e isso torna possivel sua presenca no dominio da Saide Mental, mesmo que
essa presenga possa ser atravessada por antinomias entre o trabalho da analise
com o particular, e o funcionamento de uma instituicdo no ambito do coletivo.
A ética faz com que a psicandlise ndo se torne psicoterapia e nao se coloque a
servico dos ideais sociais da ordem publica. A clinica faz com que a psicanilise
possa entrar em conversacdo com outros dispositivos, tais como a psiquiattia, a
psicologia, a terapia ocupacional, a assisténcia social e o sistema judicirio, que
também intervém no dominio da chamada “Sadde Mental”.

Em varios textos desta edicdo, nos deparamos com uma expressio
que, originalmente, foi concebida por Jacques-Alain Miller: “pratigue a plusieurs”.
Sua traducio, patra a lingua portuguesa, ndo se faz sem alguma dificuldade. Ela
procura designat a pratica que acontece nas instituicdes de Satide Mental e que,
frequentemente, envolve varios profissionais (p/usienrs) em torno de cada caso.

No entanto, o pronome indefinido zdrios, em portugués, nio soa muito
bem sem uma associa¢do com um substantivo ou com algum outro termo que a
ele se vincule e, por isso, optamos por adotar a traducdo proposta por nossa
colega Elisa Alvarenga: “a pratica feita por muitos”. Por sua vez, quando a
exptessao ‘@ plusienrs” apareceu associada a outros substantivos ¢/ou situagdes,
resolvemos insistir na referéncia ao “muitos” e reorientar os termos aos quais ela
aparece associada em portugués, mas sem, necessariamente, mantermos a expli-
citacdo presente na forma verbal “feita pot”.

Trés subtemas procuram abordar o tema desta edicdo:

¢ A cidade analitica: introduzindo a tematica da Satide Mental, temos
uma reflexio de Eric Laurent sobre o compromisso politico do analista com seu
tempo e seu mundo. Jacques-Alain Miller, em um segundo texto, avalia como a
doenca mental ¢ relativa as condi¢Ses culturais, afirma que a psicanalise é incom-
pativel com a ordem publica e discute o tema da responsabilidade. Lilany Vieira
Pacheco relaciona dois temas cruciais na atualidade: adolescéncia e toxicomania,
trabalhando a questio do ato toxicOmano em seu estatuto de nova forma do sin-
toma.

¢ A clinica psicanalitica nas Instituicdes: do trabalho com um caso clinico,
numa dimensdo coletiva, a resposta do analista frente as exigéncias de avaliagao
de produtividade, Alexandre Stevens, Carlo Vigano, Antonio Di Ciaccia,
Virginio Baio e Eric Laurent apresentam, em seus artigos, consideracSes decisi-
vas sobre o cotidiano da pratica de Saide Mental na ordem piblica, mas sob uma
orientacdo psicanalitica.

* A clinica das psicoses: a psicose é tematizada a partir do texto de Lacan
e também de consideracGes que os artigos de Jacques-Alain Miller, Jean- Pierre



Deffieux, Henri Kaufmanner e Elisa Alvarenga tecem sobre o diagndstico, a
estrutura, o desencadeamento e o tratamento de pacientes psicéticos, bem como
sobre os possiveis efeitos clinicos do trabalho e das atividades artisticas propos-
tas aqueles que recebem os cuidados dos servicos de Saude Mental.

Finalmente, temos uma secdo fixa, intitulada Panorama da Prixima
Edicao e que, neste exemplar, tem como subtitulo o tema da 1 Jornada da EBP-MG:
“Ha algo de novo nas psicoses”. Publicam-se, aqui, as interven¢des dos colegas
Anténio Teixeira, Cristina Drummond, Ram Mandil e Sérgio Laia, realizadas
durante os Seminarios Preparatérios dessa Jornada, ocorridos no primeiro se-
mestre de 1999. Como seu proptio nome anuncia, essa se¢ao se propoe a setr uma
amostra do que ainda estd por vir — trabalhos em torno do tema dessa 1 Jornada,
as conferéncias de Eric Laurent e também os debates que vio acontecer duran-
te o evento.

Que os leitores e os escritos sejam bem-vindos!
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0 ANALISTA CIDADAQ'

Eric Laurent

Houve um fato que contaminou as formas proprias da cultura euro-
peia: o descobrimento da Europa pelos militares norte-americanos. Representou
uma mudanca de estilo de vida e também o reconhecimento de novas formas de
relacionamento entre os sexos, desde os filmes de Humphrey Bogart e Lauren
Bacall. Tudo isso mudou profundamente a relagdo com os ideais em referéncia
a situacdo anterior na Europa. Nesse sentido, convém ler um filésofo norte-ame-
ricano, Stanley Cavell, que fala da importancia dos filmes hollywoodianos, da
mudanca das identificagdes sexuais ¢ da nova felicidade. Os analistas se encon-
traram em um mundo que se tornou muito permissivo. Sua dentncia, entdo, de
que havia alguma forma de gozo escondida detras dos ideais, ficou um pouco
fora de moda, porque havia outros que o diziam de maneira mais precisa e mais
decidida.

Agora temos, por exemplo, a Conferéncia de Pequim sobre as mulhe-
res, sobre o lugar e a condi¢ao das mulheres. O grupo das 1ésbicas nido necessi-
ta dos analistas para que as represente; elas mesmas reclamam o reconhecimen-
to de uma série de direitos e gritam mais do que qualquer um possa fazer por
elas.

Nio necessitam de advogados, sio pessoas maiores que lutam pelo
reconhecimento de seus direitos. E, se se faz uma Conferéncia sobre os homens,
0s homossexuais reclamario seus direitos da mesma maneira: subvencdo do
Estado, acesso a pisos subvencionados como os outros casais, etc. Com tudo
isso os analistas ficam um pouco perdidos, ndo sabem exatamente se tém que
gritar mais para se fazerem escutar ou se devem serenar os 4nimos.

A tentacdo que surgiu entdo, tentacao que se manifesta agora nos anos
noventa, mas que ja estava presente desde o final dos anos sessenta, foi a de
modernizar em moldes americanos, o modo de vida europeu. Quanto ao analis-
ta, pensava em se manter exclusivamente em sua funcio, sem fazer propostas,
porque ja havia uma luta que se queria fazer ouvir pela opinido publica, tanto no
referente as formas de vida por parte das lésbicas e dos homossexuais, como
com respeito aos psicoticos, os normais, etc...

A primeira vista, os analistas nio tinham ideias realmente interessan-
tes sobre esses temas. Os outros ja pediam, sabiam que era preciso pedir e recla-
mar. Foi assim que os analistas se mantiveram, digamos, na posi¢ao do intelec-
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Eric Laurent

tual critico. Em uma etapa determinada dos movimentos que se consideravam
de esquerda, existia uma posicao conhecida como a de intelectual critico. O que
se esperava era que o intelectual se mantivesse em seu lugar, tranquilo, e que se
dedicasse somente a criar, a produzir o vazio. O intelectual criticava algumas
orientacOes decididas pelos outros e se mantinha nessa posigao. O analista criti-
co é o analista que ndo tem nenhum ideal, que chega a se apagar, que é tio s
um vazio ambulante, que nio cré em nada. Esta ja mais além de toda crenga, por
suposi¢ao!l Como ja ndo cré em Papai-Noel, como ja nio cré, livra-se do peso
que seus irmaos carregam sobre os ombros.

Esse posicionamento chegou a adquirir certo peso intelectual. Por
exemplo, Serge Leclaire, meu professor de Psicanalise, tinha uma ideia muito
interessante, que consistia em promover uma concepg¢io da psicandlise como
pratica de desidentificacio. Considerava que o “non plus ultra” era manter uma
concepgao extra pura da analise, entendida como um processo sem fim para se
desidentificar até o infinito. No social, o analista especialista da desidentificacdo
levava a desidentificagdo a todas as partes; ao contrario da esperanca fosquellana,
era um analista que pedia a todos seus documentos de identidade para depois
dizer-lhes: “Por favor, passem pela maquina de desidentificacdo!” Semelhante
maquina antipositiva, diga-se de passagem, estimulou certo ideal de marginaliza-
¢ao social da analise, um ideal do analista concebido como marginal, o inutil, o
que ndo serve para nada, salvo para essa posicdo de dentncia de todos os que
servem para algo.

Digamos claramente que temos que destruir essa posicao: delenta est!
Ela nio pode prosseguir e, se os analistas creem que podem ficar af... seu papel
histérico terminou. A func¢do dos analistas nao ¢é essa, dai o interesse que hd em
inseri-los no dispositivo da saide mental.

Os analistas tém que passar da posi¢dao de analista como especialista da
desidentificagdo a de analista cidaddo. Um analista cidadao no sentido que tem
esse termo na teoria moderna da democracia. Os analistas precisam entender
que ha uma comunidade de interesses entre o discurso analitico e a democracia,
mas entendé-lo de verdade! Ha que se passar do analista fechado em sua reserva,
critico, a um analista que participa; um analista sensivel as formas de segregacio;
um analista capaz de entender qual foi sua func¢io e qual lhe corresponde agora.

O analista apagado de meu professor Leclaire, o analista vazio, tem
uma face que deve ser criticada, mas tem também outra face a ser resgatada, por-
que foi mal interpretada: ndo que tenha de manter-se nessa posigao critica, mas
que possa intervir com seu dizer silencioso. O analista vazio, o que se chamou
também em algumas teorias “o analista furado”, numa institui¢io, em qualquer
discurso institucional, no tem que ser, de maneira alguma, um analista apagado.

E o que sabe participar com seu dizer silencioso, dizer silencioso dis-
tinto do siléncio. O dizer silencioso implica em tomadas de partido ativas, silen-
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0 analista cidaddo

ciar a dinamica de grupo que rodeia qualquer organizacio social. Como se diz,
em certo discurso distinto do nosso, “quando trés se juntam, o espirito estd com

17>

eles!” Do ponto de vista analitico, quando se juntam trés, a dinamica de grupo
esta em marcha, quer dizer, desencadeiam-se determinadas paixdes imaginarias.

Sem duvida, o analista ha de saber, pela sua prépria pratica, que qual-
quer identifica¢do permite o desencadeamento dessas paixGes narcisicas e deve
ser capaz de silencia-las. Mas isso é s6 a primeira parte de seu trabalho; a segun-
da ¢ remeter o grupo social em questdo as suas verdadeiras tarefas, como Bion,
que durante a guerra, soube organizar, em pequenos grupos os enfermos do
ideal.

Digo os enfermos do ideal, porque Bion se encarregava de organizar
aqueles que ndo queriam ir para o exército. Era uma guerra muito dificil: trata-
va-se de lutar contra o nazismo, e alguns nao podiam fazé-lo. Era preciso avaliar
porque nao podiam, e Bion nio se conformou em criticar o exército, em dizer
que o exército era muito mau. Semelhante discurso teria sido desconsiderado
naquele momento, quando a juventude inglesa, composta precisamente por indi-
viduos solidarios, demonstrava com seus pilotos da Roya/ Air Force, que se podia
lutar contra um exército ordenado de forma antidemocratica, demonstrava que
esses jovens, produto de uma democracia supostamente decadente, eram capa-
zes de lutar e vencer o que foi a Batalha da Inglaterra.

O que fez Bion foi avaliar, nesses grupos, o que era da ordem da pato-
logia, ou seja, o que se podia curar e o que nao se podia curar nesses individuos
expulsos do ideal. Pela mediacio de pequenos grupos, desses mini-ideais de gru-
pos, com uma tarefa precisa, com um objeto preciso, suprimindo sua paixao nar-
cisica de serem rechacados do ideal, era possivel reinseri-los e dar-lhes um desti-
no humano. Podiam escolher, de maneira mais ética, o que tinham de fazer na
vida.

Nesse sentido, o analista, mais que um lugar vazio, é o que ajuda a civi-
lizagao a respeitar a articulagdo entre normas e particularidades individuais. O
analista, mais além das paixdes narcisicas das diferencas, tem que ajudar, mas
com os outros, sem pensar que ¢ 0 Unico que estd nessa posi¢ao. Assim, com os
outros, ha de ajudar a impedir que, em nome da universalidade ou de qualquer
universal, seja humanista ou anti-humanista, esqueca-se a particularidade de cada
um. Esta particularidade é esquecida no Exército, no Partido, na Igreja, na
Sociedade analitica, na satide mental, em todas as partes. E preciso recordar que
ndo hd que se tirar de alguém sua particularidade para mistura-lo com todos no
universal, por algum humanitarismo ou por qualquer outro motivo.

Certo psiquiatra — comentou-o Josep Monseny em Barcelona — reco-
nhecia que os analistas sdo agora, no nosso mundo, dos poucos que escutam,
que seguem escutando os loucos, quando se torna muito mais rapido preencher
as fichas convencionais do servigo psiquidtrico onde se encontre o paciente.
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Mas os analistas ndo devem se limitar a escutar, também precisam
transmitir a particularidade que esta em jogo e, as vezes, devem tomar o exem-
plo de outros. Por exemplo, o neurologista marginal, Oliver Sachs, soube cons-
truir uma narra¢io sobre os efeitos da L-Dopa em certos transtornos, por meio
de uma narrativa que apaixonou o publico em geral e que foi levada ao cinema
num filme protagonizado por Robert de Niro. Era uma maneira de tornar apai-
xonante uma facanha no campo da neurologia, uma forma de transmitir, num
certo tipo de narragdo capaz de produzir efeitos de identificacdo, algo mais além
da patologia neurolégica em si mesma, com toda uma carga de humanidade. Da
mesma maneira, os analistas ndo s6 devem escutar, mas também precisam saber
transmitir o que tem de humanidade, o interesse que tem para todos a particula-
ridade de cada um. Nio se trata de se limitar a cultivar, a recordar a particulari-
dade, mas sim de transforma-la em algo util, em um instrumento para todos.
Nao ha que retroceder diante da palavra util; util para os demais, quando se reco-
nhece uma forma de humanidade em sua peculiaridade.

Por exemplo, respeitar os loucos. E verdade: os analistas tém que incidir
sobre as formas de destespeito ou da falta de respeito. Na Franga, ha alguns anos,
um sujeito psicético cometeu um atentado em uma escola sob a alcunha The
Human Bomb, H.B.! Mas os policiais, antes de comegarem a operag¢ao final para
libertar as criangas que haviam sido tomadas como reféns, consultaram um psi-
quiatra, um psiquiatra comum. Era o psiquiatra de plantio no setor, o mais pare-
cido com um servico de urgéncias. Depois o entrevistaram na radio, e chamava
atengdo a capacidade desse psiquiatra em dizer que o sujeito em questio era cla-
ramente um paranoico, e podia se referir a passagem ao ato desse sujeito que
tinha ja certos antecedentes, tudo isso com um respeito a patologia e ao sujeito
que nio era s6 uma fachada . Foi capaz de ajudar os policiais a ndo provocarem
uma catastrofe e, a0 mesmo tempo, respeitar os direitos humanos daquele sujei-
to. Ainda que no final ndo pudesse impedir que os policiais aplicassem a pena de
morte, porque o problema é que se pode suprimir a pena de morte do cédigo
penal, mas mesmo assim ela segue sendo aplicada pela policia na vida real.

A posicao tao delicada daquele psiquiatra francés, por exemplo, con-
trasta com a dos americanos que produziram uma catastrofe quando, na mesma
época, enfrentavam-se com o problema de Waco, com outro paranoico que
havia tomado 80 pessoas de sua seita como reféns. Podia-se observar uma com-
pleta falta de respeito por parte dos psiquiatras. Deve-se ler as declaragbes dos
psiquiatras, por exemplo, no The Tines Magazine: sdo declaragbes completamen-
te desrespeitosas, todas elas manipulacoes cheias de consideragdes sobre os sec-
tarios, sem que ninguém levasse em conta exatamente do que se tratava, o que
estava em jogo.

Portanto, sem duvida, temos que incidir sobre esse tipo de coisa. E
necessitamos de psiquiatras como aquele psiquiatra anénimo — nio recordo seu
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nome — que nio vai dando rapidamente declaragbes a televisao. Assim, os ana-
listas ndo hdo de se manter como analistas criticos. Haverdo de pedir, de pedir
algo a saude mental. Pedimos uma rede de assisténcia em saude mental que seja
democratica e, como acontece efetivamente na férmula que se tem utilizado, seja
capaz de respeitar os direitos de cidadania dos sujeitos que estao nesse campo e
nesse marco concreto da saude mental. Nesse sentido, os analistas, junto com
outros, devem incidir nessas questoes, tomar partido e, por meio de publicacdes,
pot meio de intervengdes, manifestar que querem um tipo determinado de saude
mental. Ndao uma institui¢do utépica ou um lugar utdpico, mas precisamente for-
mas compativeis com o fato de que, se ja ndo ha ideais, s6 resta o debate demo-
cratico. Isso nio ¢ o siléncio. O dizer silencioso do analista consiste em contri-
buir para que, cada vez que se intente erigir um ideal, possa-se denunciar que a
promogio de novos ideais nao é a unica alternativa. Tao pouco se trata de retor-
nar aos valores da familia e aos velhos tempos, quando se cria no pai. Ah, que
tempos aqueles! Acabaram-se! O unico que existe é o tempo do debate demo-
cratico, aberto, critico e sem dinamica de grupos. E nele os analistas tém que
incidir muito ativamente e se nao o fazem, ninguém o fara por eles. Precisam ser
inventivos e incidir de formas distintas. O analista util, cidadio, é a favor da exis-
téncia de um /obby que intervenha no debate democratico. Deve transformar-se
em um /obby e isso nao ¢ uma desgraga. Antes se pensava que somente havia que
incidir no campo da cultura. Os analistas tém que se despertar um pouco! O
campo da cultura tem mudado por completo. O que se chamava o campo da cul-
tura tem desaparecido com os novos meios de informacio, tem se transforma-
do. Ja nio se pode recordar com nostalgia: ah, o tempo de Sartre, o tempo de
Lacan! Nao hd davida; o tempo de Sartre, o tempo de Lacan ja nao sdo o nosso
tempo. Agora um intelectual, um professor pode dizer qualquer coisa e ... entra
no sistema do mass media com uma opinido e sai convertido em lixo! Os meios
de publicacdo tém aumentado espontaneamente e nio se pode deixar cair numa
nostalgia do tempo em que existia o Semindrio do Dr. Lacan ou quando a opinido
de Sartre, difundida em um artigo de Les Temps Modernes, transformava todo um
setor de opinido. Os analistas devem opinar sobre coisas precisas, come¢ando
pelo campo das psicoterapias, a partir de onde se incide, de certo modo, na satide
mental e sem esquecer essas novas formas de considera¢dao ou de transformagio
cientifica dos ideais, do pai como ideal. O problema ¢ incidir sobre a opinido;
dizer se se deve saber ou nio o nome de quem cede seus espermatozoides num
sistema de procriagio assistida. F assim que se transformam as técnicas.
Enquanto que, se um se mantém na midia dando suas opiniGes em termos gerais,
nao se tem nenhuma incidéncia no campo da saude mental e nem se tem nenhu-
ma incidéncia na forma de civilizagdo que nos corresponde. Somente opinando
sobre as coisas, sobre determinadas transformacdes técnico-cientificas dos ideais
e o0 novo aparato social que se produz, s6 assim chegaremos a ter influéncia, e
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nao s6 nos comités de ética. Agora ha comités de ética para qualquer pratica
cientifica, especialmente na Medicina. Esses comités agrupam distintos setores,
cujos ideais se veem afetados pela ciéncia. Estabelece-se um comité desse tipo
para acalmar as coisas, para assegurar-se de que a Religido ou o pensamento em
geral vao aceitar a modificagdo técnica do ideal que se coloca. Quanto aos ana-
listas, ha alguma razdo para que ndo participem dos comités de ética? Ha que
anima-los a fazé-lo. Por exemplo, animo meus colegas a participarem dos comi-
tés dos hospitais onde estao. Atualmente solicita-se essa participagdo do psico-
logo, no modelo multiprofissional préprio das novas formas de assisténcia, para
constituir o comité de ética dos hospitais. De um lado, deve-se participar disso
e, de outro lado, é preciso influir na opinido para incidir nas questdes praticas,
cada vez que o ideal seja modificado pela Ciéncia.

Nesse sentido, o analista util, cidadao, é alguém que avalia as praticas e
também aceita ser avaliado, mas ser avaliado sem temor, sem um respeito teme-
roso, cauteloso diante dos pré-julgamentos da Ciéncia. Quando se vem dizet-
lhes, com arrogancia, que a pratica analitica nio ¢ util ou nio ¢ eficaz, porque tal
tipo de terapia cognitiva é supostamente mais 0til, os analistas tém que demons-
trar o contrario com sua experiéncia, e isso ndo é muito dificil. Nio se deve pen-
sar que sio coisas extravagantes e do outro mundo. Cada vez que ha ataques
desse tipo contra a Psicanalise, é perfeitamente possivel mostrar uma experién-
cia que demonstra o contrario. Por exemplo, o Dr. Zarifian é um psiquiatra fran-
cés que, durante dez anos, se dedicou a publicar artigos sobre os psicofairmacos
e agora ¢ um dos melhores advogados de uma pratica multipla e da considera-
¢ao da modernidade como limite da revolugao terapéutica. Em um artigo recen-
te, dizia que a prescri¢do de farmacos tem limites claros, e que isso ndo mudou
nos ultimos vinte anos, de modo que ha uma profunda crise. Zarifian conclufa
que os médicos precisam despertar e se dar conta de que sdo prisioneiros da
ideologia das multinacionais farmacéuticas, uma industria que luta com milh&es
de dolares a seu favor para convencer os sistemas de saude mental, por exemplo,
de que o Prozac é ideal. Aceitando isso, os médicos se convertem em simples
servos dessas multinacionais. Como disse em tom divertido Zarifian, faz-se crer
que muitos psicofarmacos tém um efeito superior ao placebo, mas muitas vezes
isso é s6 uma suposi¢do nio verificada. E propde que, diante de uma depressio
ligeira ou um transtorno ansioso, considere-se que uma psicoterapia tem os mes-
mos efeitos que o fairmaco, entdo o firmaco tem uma eficicia compativel com
o efeito placebo. E ainda disse mais: a psicoterapia, seu efeito terapéutico, sem
entrar em outras discussoes tedricas, pode formular-se como a medida do efeito
placebo, qualquer que seja o efeito que se produz quando nio ha farmaco.

Ou seja, que os analistas, se sdo cidadaos tteis, sao avaliadores das pra-
ticas de uma civilizagdo no campo da saide mental, entendido como o campo
efetivo das diferengas com respeito as normas. Os psicanalistas avaliam os pro-
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cedimentos de segregacdo em uma dada sociedade. Por sua vez, sdo avaliados e
o aceitam.

Tudo isto deve permitir, espero, tirar-nos do que foi aquela posicao de
exclusio de si mesmo, de exilio de si mesmo, de sua prépria posicio, cujo resul-
tado foi o suposto analista furado, o analista que caiu no préprio buraco produ-
zido por sua pratica: o buraco dos ideais.

Por outro lado, na minha opinido, o analista que nio se queixa, o ana-
lista que toma partido nos debates, o analista util e cidadao, é perfeitamente com-
pativel com as novas formas de assisténcia em satide mental, formas democrati-
cas, anti-normativas e irredutiveis a uma causalidade ideal.

Em nosso mundo moderno, a causalidade é uma causalidade multipla.
Descobrimos isso em distintas teorias, inclusive na teoria do caos ou na teoria de
causalidades que sobredeterminam muitos aspectos.

O que tém em comum os psiquiatras, os trabalhadores de saude men-
tal e os analistas é que sabemos que as democracias e o laco social sdo coisas
muito frageis, baseadas em um manejo delicado das crencas sociais. As crencas
socials sdao ficcdes, mas sdo ficgdes que se deve respeitar, que se deve tratar. O
que temos em comum ¢ que conhecemos essas ficgdes. Frente a isso, uma ten-
déncia poderia consistir em deprecia-las, ndo crer em nada, e assim, o ponto de
vista cinico do analista furado poderia se aproximar do ponto de vista cinico do
psiquiatra que sabe que a crenga social ndo tem limites.

Devemos lembrar que o desejo de curar, o desejo de curar préprio de
quem estd na saude mental tem sombras. O desejo de curar, que permite incidir
sobre a depressio, sobre a falta de existéncia efetiva de um desejo ou de um ideal,
pode produzi-lo de novo. E tem um reverso: é que também pode conduzir a uma
posicao cinica. Nio esquecamos que dois psiquiatras sérvios estao na cabeca dos
horrores mais insuportaveis que tém atravessado a histéria da Europa desde a
Segunda Guerra Mundial. Radovan Karadzic é psiquiatra, é um trabalhador de
saude mental. Nao se pode esquecé-lo!

Tradugao: Helenice S. de Castro
Revisdo: Sérgio de Castro

NOTA
1 LAURENT, E. El analista ciudadano. In: Notas Freudianas n. 2, Asturias, 1996, p. 38-45.
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SAUDE MENTAL E ORDEM PUBLICA'

Jacques-Alain Miller

A satde mental, tema dessas Jornadas, ndo tem outra definicdo que a
da ordem publica: é esta, entdo, a que lhes proponho, para sintetizar o que pare-
ce ser as suspeitas, inclusive o desdém manifesto, expresso durante as jornadas,
face ao conceito de saude mental do ponto de vista psicanalitico. A saide men-
tal, portanto, definida segundo a ordem publica. E, com efeito, parece-me que
nao ha critério mais evidente da perda da satde mental que aquela manifestada
na perturbacio dessa ordem.

Normalmente, os pacientes da saide mental sdo selecionados a partir
de uma perturbacao dessas caracteristicas, perturbacio que pode chegar até a
ordem supostamente privada da familia. Quer dizer — desculpem-me se isto pode
parecer um pouco grosseiro — que o mais importante na vida, com respeito a
saude mental, é andar bem pela rua. E ainda atravessa-la, cruza-la, sem ser atro-
pelado. No uso comum que temos em Paris — o senso comum, ademais, sempre
tem razdo — a maneira de expressa-lo é dizer que ndo se poderia confiar em
determinada pessoa para atravessar a rua com uma crian¢a. Parece-me um ver-
dadeiro critério de saude mental.

Podemos ver assim, por exemplo, que no campo, quando nao havia ruas
e menos ainda automaoveis, os modelos da sadde mental eram muito mais relaxados
do que hoje nas cidades, onde ha uma circulagdo automobilistica intensa. E quanto
mais intensa, mais exigente ¢ a saide mental. N@o sei se isso teria comprovagao
estatistica; é um tema que poderfamos propor a0s N0ssos amigos cientistas: a cor-
relacido entre os modelos da saude mental e o estado da circulacio dos veiculos.

Sabe-se, também, que existem aqueles que ja ndo tornam a sair de casa.
Mas isso molesta também a ordem publica, no ambito da familia. Pode ser um
signo importante que um adolescente, por exemplo, fique encerrado em seu
quarto. Isso pode fazer suspeitar algo desde o ponto de vista da saude mental. E
se ndo tem familia, uma pessoa que nunca sai a rua incomoda o porteiro —
importante personagem da vida na cidade. Todo mundo sabe que ha de se ter
boas relagdes com o porteiro. E uma brincadeira, mas é verdade que, em relagio
a saude mental, trata-se sempre do uso, do bom uso da forga.

Parece-me, ademais, um fato de experiéncia, segundo o testemunho
daqueles que trabalham nas institui¢des correspondentes, que a saide mental é,
fundamentalmente, uma questio de entrar, de sair e também de voltar. De outro
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modo trata-se de fugas. Voltar, depois de haver saido, é essencial a ordem publi-
ca. Voltar para casa para dormir, por exemplo, pode evitar um divércio. O pro-
blema central, na pratica da saude mental, é quem se pode deixar sair e que,
podendo sair, volte para tomar a medicaciao. Os trabalhadores da satde mental
sao aqueles que decidem se alguém pode circular entre os demais pelas ruas, em
seu pafs, entre os paises, ou se, pelo contririo, ndo pode sair de casa, ou se s6
pode sair para ir ao hospital-dia, ou se ndo pode sair do hospital psiquiatrico. E
fica por decidir se ha de estar amarrado, porque, em alguns casos, a periculosi-
dade ¢ rebelde 2 medicacio.

Os trabalhadores da saide mental se reconhecem proximos aos da
policia e aos da justiga, que sio trabalhadores também. E essa proximidade os
ofusca, tratam de alinhar-se em outro lado, mas isso é também uma confissdo. A
saude mental tem, portanto, como objetivo — ndo posso imaginar outro — o de
reintegrar o individuo a comunidade social.

Mas, a0 mesmo tempo, conformar-nos em estabelecer a equivaléncia
entre saude mental e ordem publica ndo ¢ suficiente como, de fato, demonstra a
diferenca entre essas categorias de trabalhadores. Ha perturbagdes das quais se
incumbe a satide mental e outras que concernem a policia ou a justica. Devemos
nos perguntar qual é o critério que situa o individuo de um ou outro lado — da
saude mental e da ordem publica.

Esse critério operativo é a responsabilidade. E o castigo. Lacan escre-
ve que a responsabilidade como castigo é uma das caracteristicas essenciais a
ideia do homem que prevalece numa sociedade dada. E talvez possa parecer sur-
preendente que, em seus Escritos, haja um texto sobre Criminologia e Psicandlise.
Mas, ao contrario, Lacan acentua a responsabilidade como um conceito essencial
na distribuicio da saide mental, a ordem publica e a psicanalise.

A nocao crucial, entdo, para o conceito de satde mental, é a decisao
sobre a responsabilidade do individuo. Isto é, se é responsavel e se pode castiga-
lo ou, pelo contrario, se é irresponsavel e se deve cura-lo. Parece-me bastante evi-
dente que a melhor definicio de um homem em boa saude mental é que se pode
castig-lo por seus atos. . uma definicdo operativa, nio ideal. Ceaucescu, por
exemplo, ndo tem boa saude mental, ndo se pode castiga-lo. Se alguém o chama
de paranoico, sera preso em seu lugar. E o tema a que pretendo aludir quando a
encarnagdo, o proprio poder de castigar, estd em posicao de escapar ao diagnos-
tico da saide mental.

E, o que significa irresponsabilidade? Significa que os demais tém
direito de decidir por alguém, isto é, que se deixa de ser um sujeito de pleno
direito. O termo sujeito, portanto, ndo se introduz a partir do mental, mas a par-
tir do direito. E pode-se ver, ai, a imagem mesma do totalitarismo: que outro
decide sempre e que, em um Estado semelhante, sdo todos os demais que estio
loucos. A prova é que ndo podem sair do pais.
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Mas centremo-nos nessa ideia de irresponsabilidade. E irresponsavel
quem nao pode dar razdo a seus atos, quem nao pode responder por eles. A pro-
pria palavra “responsabilidade” inclui resposta, é a mesma raiz. A responsabili-
dade ¢ a possibilidade de responder por si mesmo. Se, para a psicanalise, é tio
interessante a Criminologia é porque coloca o problema de se a enfermidade
mental chega a suspender o sujeito de direito.

E aqui podemos corrigir nossa primeira equivaléncia, para dizer que a
saude mental é parte do conjunto da ordem publica, uma subcategoria. Por
exemplo, pode-se notar que a neurose obsessiva é perfeitamente compativel com
ela. Até o ponto, inclusive, de podermos nos perguntar se os inventores da
ordem publica ndo foram neurdticos obsessivos. Um juiz que pensa todo o
tempo no ato sexual nem por isso deixa de atuar como juiz. Pode julgar perfei-
tamente e, entretanto, ndo ter outra coisa em seu pensamento que obsessoes
sexuais. Também a paranoia, as vezes, é perfeitamente compativel com a ordem
publica, mais em umas profissdes que em outras. Somente de um paranoico
pude escutar dizer, em meu consultério, que estava em perfeita saude mental.
Nao sei se isso poderia dizé-lo alguém que nio fosse paranoico.

Creio, entdo, que, nesse ponto, ja podemos tomar uma posi¢iao univo-
ca a respeito da relagdo da psicanalise e a satde mental: o psicanalista, como tal,
nao ¢ um trabalhador da saide mental e talvez seja esse, precisamente, o segre-
do da psicanalise. Apesar do que se possa pensar e dizer para justificar esse papel,
em termos de utilidade social, o segredo da psicandlise é que nio se trata de
saude mental. O psicanalista ndo pode prometer, ndo pode dar a saude mental.
S6 pode dar saude: saudar® o paciente que vem ao consultério. Ademais, quan-
do funciona bem, ¢é ele que fica ali, encerrado como se retirasse a si mesmo de
circulacio.

Em psicanalise tem muita importancia saudar bem. Diz-se, por exem-
plo, que em sua ultima época, a sessdo lacaniana se reduzia a uma saudagio.
Talvez a saudacdo analitica seja o essencial. Poderfamos, entdo, opd-la a saude
mental. Vi isso recentemente porque alguém, a quem nao havia saudado bem,
pediu-me uma analise muito pouco tempo depois. Trata-se de que a saudagio
incide na prépria pratica, sem que se possa antecipar o resultado imediatamente.

Nisso radica a diferenca entre psicanalise e satde mental. E nisso se
pode interrogar a utilidade da psicanalise, porque, do ponto de vista da ordem
publica, segundo se diz, a gente que se analisa tem boa sadde. A diferenca e, tal-
vez, o paradoxo desse ponto de vista, é que a psicanalise ¢ um tratamento que se
dirige ao sujeito de direito como tal, ao sujeito de pleno direito. Isto é, nosso tra-
balho se dirige a enfermidades mentais — se querem chama-las assim — nas quais
ha um sujeito de pleno direito. Um sujeito que responde pelo que faz e pelo que
diz até o ponto de saber que, se ndo pode fazé-lo, as coisas nao vao bem. Nio
lhe parece que seja uma bobagem dizer e fazer coisas pelas quais ndo pode res-
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ponder. Aqueles que se introduzem no ensino de Lacan podem situar o termo
sujeito a partir dessa dimensao de resposta, de capacidade de resposta. O sujei-
to de direito, tomado assim na vertente da resposta, ¢ o sujeito da enunciagio,
como dizemos, utilizando o termo linguistico. O sujeito que responde por seu
enunciado, para o qual é necessario ndo se confundir com ele.

A condicio, entdo, para distinguir o sujeito da enunciagio é que pode
tomar distincia com respeito ao que ele mesmo enuncia. E o sujeito que pode
notar que disse algo, porém que nio sabe por que ou que nio cré no que disse,
ou sabe que é uma brincadeira ou que pensa o contrario do que diz. O sujeito
capaz de julgar o que diz e o que faz. A partir da conexdo entre saude mental e
ordem-publica-responsabilidade-direito-resposta, pode-se entender a importan-
cia, o lugar destacado que Freud deu ao conceito, tio surpreendente talvez, que
¢ o de sentimento de culpa.

O sentimento de culpa é, propriamente, o pathos da responsabilidade,
a patologia essencial do sujeito. E qual é seu sentido? Que me sinto responsavel
por ndo sei o qué. B pode-se dizer que é uma pré-condi¢io da pratica analitica.
De certo modo, entdo, comprovar sua existéncia ou produzi-la é o objetivo das
entrevistas preliminares. Trata-se do sentimento de culpa enquanto afeto do
syjeito do inconsciente. E quando comprovamos que existe, podemos dizer que
ha um sujeito capaz de responder. A tal ponto ¢é assim, que Lacan define o sujei-
to, propriamente, como uma resposta. Na psicanalise podemos chegar até esse
limite de dizer que o préprio sujeito é uma resposta.

E esse ¢ o fundamento do lago social e o que Freud inventou: o ponto
de vista psicanalitico sobre a sociedade. Freud nao definiu a sociedade pela saude
mental, mas a partir de um mito e ndo qualquer um: o do crime primordial na
origem da lei. F o mito que diz “todos culpaveis”. E a resposta mitica ao “eu me
sinto responsavel por nio sei o qué”, a resposta a morte do pai.

E ¢é também o que permite compreender por que Lacan aconselha
rechacar, da experiéncia analitica os canalhas. Que é um sujeito como canalha? B
o que sempre inventa desculpa para tudo. E também faz ver o que Lacan desta-
cava nas entrevistas preliminares: a retifica¢do subjetiva preliminar a analise. O
sujeito entra em analise queixando-se dos demais e essa retificacdo — o exemplo
classico € a andlise de Dora — leva-o a perceber que ele tem algo a ver com as
coisas das quais se queixa, isto é, que se trata também de sua culpa. Porque, ape-
sar dos fendmenos superficiais que podem manifestar-se na experiéncia, sabe-
mos que o sujeito do inconsciente é sempre um acusado e é nesse sentido que
Freud inventou o supereu, para demonstra-lo.

“Nio se deve retroceder frente a psicose” é uma frase de Lacan, que
se repete por todas as partes, no Brasil como na Europa ou no Canada. Nao ha
que retroceder, mas com exce¢Oes. Poderfamos discuti-lo a propésito da analise
dos paranoicos, por exemplo, porque apresenta dificuldades técnicas que sio
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dificeis de superar. O paranoico, precisamente, estd na posicao subjetiva do acu-
sante e ndo do acusado. Aquele a quem chamamos paranoico estd nessa posi¢ao
subjetiva, perseguido por culpa dos outros; e os perversos, aqueles que enunciam
comportamentos que, segundo a classificagdo psiquidtrica sao chamados de per-
versos, eludem essa mesma definicdo. Um verdadeiro perverso nao vem pedir
uma analise e se por erro o faz, vai-se embora.

Mas um perverso pode pedir uma analise, se tem um sentimento de culpa
a propésito de seu comportamento; quando deixa de inventar desculpas pelo que
ndo pode evitar fazer. A experiéncia faz pensar, ademais, que se trata de pessoas de
alto sentido moral, ao contrario do retrato que normalmente se faz do perverso. Na
possibilidade de analisa-los, portanto, a presenca do afeto subjetivo da culpa tem um
carater decisivo. E, a propésito do perverso, falar daquilo que alguém nao pode dei-
xar de fazer, permite-nos justificar, na analise, o conceito de pulsao.

A que chamamos pulsio — que é outro dos mitos freudianos? Falamos
de pulsdo quando as coisas se apresentam nessa dimensao em que ndo se pode dei-
xar de fazé-las e com o problema de saber se, nesse sentido, ha sujeito de direito ou
ndo. Lacan p6éde dizer que a pulsdo é acéfala e que, nessa mesma medida, hia como
uma suspensao do sujeito de direito. Para falar da posi¢do subjetiva na pulsao, pode-
mos dizer que se trata da relagio do sujeito com uma demanda contra a qual nao
pode defender-se. Nesse sentido ha uma conexdo entre a pulsio e o supereu, a0
mesmo tempo em que a palavra defesa tem também uma dimensio juridica.

Essa perspectiva, que lhes proponho, permite localizar a articulagio
entre pulsio e desejo: a pulsdo como mito freudiano e o desejo, tal como nés o
vemos, como mito lacaniano. S6 se diferenciam porque falamos de pulsio quan-
do o sujeito se queixa de ndo se poder defender, e de desejo quando o sujeito se
queixa de defender-se muito bem. A diferenca esta, precisamente, na defesa. No
desejo, ela é interna a prépria dindmica, enquanto que desejar e rechagar o dese-
jo estdo vinculados, fazem-se no mesmo movimento. Falamos de pulsio, ao con-
trario, quando a funcdo subjetiva ¢ incapaz de introduzir a defesa.

Mas vocés dirdo que isso ndo ¢ o sentimento de culpa. Entretanto, o
sentimento de culpa também tem defeitos. Por exemplo, no luto patolégico, em
que o sujeito esta aplastado pela culpa da perda. Ou na melancolia, a propodsito
da qual ha sempre dificuldades, mal-estar e resisténcias a descrevé-la no campo
proprio das psicoses, porque supoe a presenca do sentimento de culpa, precisa-
mente, como dificuldade. E, pelo contrario, no caso do presidente Schreber,
onde as coisas estdo claras: o culpado é Deus, do principio ao fim; é ele quem
deveria ter um sentimento de culpa por perturbar nio sé a ordem publica, sendo
a do mundo inteiro. Nao é exatamente o mesmo que a circulagio dos automo-
veis, trata-se agora, da circulagdo dos astros do céu.

Assim, na experiéncia psicanalitica, podemos notar que o sentimento
de culpa nio impede a reivindicagdo, sendo que a favorece. E ha que entender a
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conexdo entre ambas, porque poderiam parecer contrarias. Entretanto, s6 um
syjeito de direito pode ter sentimento de culpa, isto é, um sujeito que pode dizer
“tenho o direito a”. E esse ¢ o principio mesmo da reivindicacdo. Se vocés nao
pensam que a reivindicagdo ¢ algo essencial a pratica psicanalitica, ¢ somente
porque vocés nio se apercebem que a castragio somente tem sentido sobre o
fundo da reivindicagio.

E nisso o estado de direito é indispensavel a psicanalise. Ndo pode
haver uma sem o outro, ou entdo ha psicanalise clandestinamente, como J. P.
Klotz nos explicou recentemente, ao voltar da Unido Soviética. A psicanalise
pode entrar, 2 medida que esse grande pais se transforma em estado de direito.
Pode-se ver a conexdo: a0 mesmo tempo em que os direitos humanos, entra
também a psicandlise. Ha que ter o direito de calar-se, nio se pode psicanalisar
onde s6 existe o direito de falar e, além do mais, o dever.

Assim, para continuar nessa linha, é necessario que o analista, por sua
prépria saide mental, tenha sido curado do sentimento de culpa. E perigoso, de
outro modo, dirigir-se a um analista. E isso poderia responder a pergunta de
ontem sobre a formacido. A formagao dos analistas poderia se resumir em cura-
los do sentimento de culpa.

E perigoso, portanto, porque a formagio dos analistas esta proxima da
formagao de canalhas, e por isso deve-se distinguir: ha que cura-los do sentimen-
to de culpa enquanto dirigem a cura e a0 mesmo tempo — o que é o mais dificil
— ndo curd-los dele enquanto sujeitos. Escutamos Lacan em seu Semindrio quei-
xar-se, por exemplo, da exigéncia de seu supereu. De maneira que se trata de
curd-lo na func¢io de analista, para refor¢a-lo, entretanto, como sujeitos. Ha que
pensar, também, que Lacan tinha que pagar suas dividas, tinha que se fazer per-
doar por haver aberto as portas da psicanalise a nés. E pagou com um trabalho
tedrico.

A reaco terapéutica negativa, segundo uma expressdo freudiana que
nao me parece muito feliz, tem como objetivo, precisamente, passar a culpa ao
analista — “Vocé nao me pode curar’— isto é, deslocar a culpa ao Outro. A cas-
tragdo, impensavel no puro real, ndo tem sentido sendo para o sujeito de direito,
para o sujeito que pode dizer “tenho o direito a”. E isso constituia, para Freud,
o rochedo da experiéncia psicanalitica.

Para explica-lo, em termos de mercado, é como se o sujeito tivesse um
cheque ao portador que nao pudesse apresentar no caixa. Esse cheque ao porta-
dor é o que se chama o falo e, muito precisamente, o falo como simbolo, o fun-
damento mesmo da queixa na psicanalise: “tenho direito a algo que nio posso
cobrar”. Isto é, o sujeito chega sempre a anédlise como um cobrador e o psicana-
lista é o caixa: — “Explique-me qual cheque ao portador vocé tem”. E o resulta-
do, ao final, é que o cobrador é quem paga e s6 por haver apresentado o cheque
a0 caixa, porque este consente em discuti-lo. Nisso a psicanalise pode parecer
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uma coisa estafante e se pode por em duvida se temos bastante saude mental
para jogar esse jogo.

A castra¢do — o conceito freudiano — seria impensavel se ndo se tratas-
se de um direito ao falo, tanto no caso de um homem como no de uma mulher.
E, inclusive, mais dificil do lado masculino por ser portador do 6rgio. Sabemos
— e esse € o outro segredo da psicanalise — que o cheque nunca entrara em caixa,
porque a caixa esta sempre em outra parte. B essa é a castragdo imaginaria: ape-
sar de se ter o cheque ao portador, sempre se tem a bolsa vazia.

A verdade é que se trata de um cheque tal que, para cobra-lo, ndo ha
no horizonte outra solu¢ao que ocupar o lugar do analista, isto é, transformar-
se em caixa. Os analistas sdo, dessa forma, os desesperados do cheque ao porta-
dor, que abandonaram a ideia de cobra-lo com o resultado paradoxal de que tém
a bolsa cheia.

O que poe em evidéncia que o sujeito da castracdo é o sujeito de direi-
to, é aquele que tem que descobrir que seu cheque ao portador, o que cada um
tem, ¢ impossivel de cobrar. As vezes deve-se tenta-lo com varios analistas para
estar seguro de que nenhum vai pagar o cheque. Ao mesmo tempo, enquanto
syujeito de direito, é também sujeito de dever, isto é, obedece a ordem: “tu deves
cobrar”. “Tu deves cobrar” traduz-se em termos de gozo, cobrar o gozo. E o que
se descobre é que, s6 apresentando o cheque, ja se goza bastante; quer dizer, ja
se goza ao apresentar o cheque com palavras.

E ¢é o que causa riso, porque na saide mental trata-se da perturbacio
estrutural do fisico, do mental e do social. Hebe Tizio nos recordou a definiciao
da OMS: “estar completo no fisico, no mental e no social”. Ha que se repetir o
que ela ja nos assinalou: que essa ¢ a voz doce do imperativo impossivel. Quer
dizer, que é uma férmula do Super-eu moderno e muito bem descrito, porque
estdo presentes os trés termos: fisico, mental e social. E faz ver efetivamente que
o mental é um 6rgao e que nao esta reservado a humanidade. Ha mental em um
ser vivo desde o momento em que h4 sentidos, desde que ha o aparato sensorial.

Os animais tém também uma mente que completa, necessariamente, o
fisico do ser vivente. Essa mente — ver, pensar, recordar — permite-lhes viver em
seu ambiente. De maneira que o mental é um 6rgao necessario para a adequagao
do fisico a0 mundo. Sabemos muito mais agora sobre a mente como 6rgio, por-
que a bioquimica do cérebro se desenvolveu, e, além disso, o condutivismo per-
mite comprovar que em ratos e pombos — como dizia alguém nas jornadas —, o
mental ¢ um 6rgao util para a vida, guia de vida. O rato é parte de um todo pot-
que Lacan pdde dizer que o organismo vai muito além dos limites do corpo indi-
vidual. O organismo é o préprio organismo, com o lado mental e fisico, mais seu
mundo.

Poderfamos pensar um ser vivo sem mental? Seria um ser vivente que
se poderia guiar sobre o puro real. E é, em certo sentido, o que Freud nos apre-
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senta com a libido. Com o mito construido por Lacan, a propésito da libido freu-
diana, trata-se de um ser vivo sem aparato sensorial que, precisamente, nao
conhece nada da dimensao do mundo e que é da ordem do puro real. E, nesse
sentido, pode-se dizer que, com o nome lacaniano do gozo, trata-se de algo que
nio quer saber nada. E essa também a questio na pulsio, que nio quer saber
nada. Podemos, com isso, estabelecer a conexao com o tema do ano que vem em
Granada: O que se busca no saber? A libido mitica, mitificada por Lacan, nio
quer saber nada.

O animal, como tem uma mente, nao se dirige sobre o puro real, mas
faz dele uma realidade. A diferenca entre o real e a realidade ¢ a interposicao do
mental. Pode-se, dessa maneira, descrever perfeitamente o mundo da mosca.
Lacan cita uma descri¢io que desperta em nds a vontade de ser uma, porque se
vé que a mosca tem uma perfeita saide mental, uma vez que a definimos como
a harmonia, o equilibrio do Inmmwelt e do Unmuwelt.

Mas, para o homem, o mundo esta tomado pelo social. Ha que dizer
que a linguagem perturba fundamentalmente a adequacdo do Inmmwelt e do
Unmwelt, isto é, que a enfermidade mental esta em nos, desde o principio. Entio,
nosso modelo de saude mental nio é o do animal. Em nosso ambiente atual, o
exemplo de saide mental seria antes a maquina. Por isso pode-se dizer que
alguém “tem os cabos cruzados”. Quer dizer que nosso ambiente nao tem nada
de natural, sendo que esta estruturado pela linguagem e repleto de direitos e
deveres. Freud ja indicou que nossa mente esta perturbada pelo narcisismo, que
constitui um obstaculo fundamental a adequagio e é o principio, a consequén-
cia dessa perturbagdo sobre o mental. Conhecemos seu papel na inibicio, por
exemplo.

Entretanto, nio se trata no homem, na humanidade, somente do men-
tal, quando nio se trata do fisico. Ha algo ndo mental, ainda que o pareca, que ¢é
chamado por Freud o pensamento inconsciente. O inconsciente nio é da ordem
mental. Deve-se distingui-lo da mwens — mens sana in corpore sano. O que impede a
mens sana e o corps sano ¢ a existéncia desarmoénica de um pensamento. Qual é a
mais classica definicdo da sadde? A saude se define pelo siléncio dos 6rgios, mas
esta af o inconsciente que nunca se cala e assim, nao ajuda em nada a harmonia.

Assim definida, a satde mental ndo nos pode servir, como tal, de cri-
tério na pratica analitica.

E aqui que eu gostaria de encerrar.
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DEBATE

P. — Queria pedir-lhe gue esclarecesse, por favor, a relacdo que estabeleceu
entre reivindicacdo e sentimento de culpa que vocé fez equivaler em um momento e que,
além disso, teriam relacdo com posicdes clinicas a respeito da culpa e da falta.

J-A. Miller - Empreguei o termo reivindicacio, que é o lado positivo,
ativo, da frustragdo, porque permite descrever fendmenos que se manifestam na
experiéncia. Por exemplo, quando o rochedo da castracdo toma a forma da rei-
vindicagdo de justiga poder-se-ia pensar que o sentimento de culpa impede que
0 sujeito assuma o peso do que nio vai bem. E, de certo modo, trata-se de que
o assuma, com a retificagdo subjetiva. Mas pode ocorrer, ao contririo, que se
faca o analista responsavel pelo fato de que, apesar de ter direito, o sujeito ndo
tenha a satisfagdo, o que é um bloqueio da experiéncia. Deve se assinalar, tam-
bém, o direito a0 gozo na experiéncia. O ponto de vista que tomei, a partir da
saude mental, acentua, por assim dizé-lo, a dimensio juridica da experiéncia. Mas
do ponto de vista da justificacdo, por exemplo, poderiamos explicar por que o
sentimento de culpa, de que falamos, ¢ inconsciente, porque se pode manifestar
no que Freud chamou o rochedo mesmo. Isso introduziria a necessidade de arti-
cular melhor o sentimento de culpa e o complexo de castragio.

P. - A propdsito do que disse sobre o perverso, que vai ver o analista porque ndo
se pode desculpar ou porque se desculpa do que nao pode deixar de fazer: vem para descul-
par-se ou vem para que o desculpem? A posicdo que o perverso coloca é problematica pela
desculpa que, a meu entender, estaria pedindo.

J-A. Miller — Cteio haver empregado exatamente a expressdo pedir des-
culpas. Ndo se pode dar uma resposta tipica sobre o que o perverso busca. Ja é
uma pergunta, por exemplo, o que ¢ que busca no saber e nas obras da cultura.
Conhecemos o lugar eminente que tém tido os homossexuais na cultura. Mas ha
que pensar que, do gozo que o perverso obtém, obedecendo a pulsio, segue-se
para ele uma insatisfagao, quer dizer, que se trata também para ele, de que seu gozo
ndo seja completamente acéfalo. A andlise, apesar dos comportamentos perversos
em seu caso, poderia manter-se no plano mesmo do gozo que ele sabe obter muito
melhor que o neurético. Em algum lugar, houve uma defesa. E hd muitas homos-
sexualidades, como dizia André Gide. Falamos grosseiramente de homossexuali-
dade quando o objeto é do mesmo sexo, mas as praticas sio suficientemente diver-
sas para localizar os estigmas da defesa contra outro gozo. André Gide, por exem-
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plo, amava os jovenzinhos, os pequenos jovens que ainda nio tinham, ou quase
ndo tinham barba. Sua pratica homossexual consistia na masturbagiao mutua e sen-
tia horror da penetra¢io, a que assistia em ocasides com Lord Douglas, amante de
Oscar Wilde. Por isso, talvez, teria sido analisavel; ele mesmo foi ver um médico
psiquiatra antes e depois de se casar — pensava que o casamento podia cura-lo — e
chegou a fazer-se analisar, ainda que nio tenha durado muito. Mas, pode-se seguir
o caminho de sua producio literaria, ano apds ano, e pensar se nao se tratava, nela,
de uma cura pela escrita. Na propria obtencao de gozo, apesar do desmentido, da
denegacio da castragao, ha um lugar para a defesa. Nao creio que, no caso dos per-
versos, se trate da “normalizacdo” da vida sexual, mas que nesse caso, como em
outros, trata-se de estabelecer o desejo do sujeito que pode ser desarmoénico com
seu gozo. Ndo somos, portanto, e segundo isso, os guardides da ordem publica. E
¢ apaixonante seguir os fatos clinicos: uma vez descrito o ato a que tende o sujei-
to, uma vez localizado os encontros infantis que marcaram para sempre, para toda
a vida, seu modo de obter 0 gozo, uma vez feito isto, o trabalho analitico se detém
e o sujeito nao tem outra ideia que buscar essas situagdes.

P. - Voceé afirmou, de maneira muito bonita, que a paranoia é compativel com a
ordem publica, o que modificaria, sequndo me parece, o tratamento possivel das psicoses.
Também, que o paranoico pode dizer que tem um perfeito estado de saide mental, o que
suporia a existéncia do mental no psicético. Outro paradoxo que se coloca é, se pelo fato
mesmo da castracdo, pode-se dizer que o psicético é o homem livre desse cheque ao porta-
dor, a0 mesmo tempo em que é um sujeito dividido pela linguagem - porque o psicdtico fala.

J-A. Miller - Falei do paranoico precisamente porque é, na psicose,
quem se apresenta como sujeito de pleno direito. Isto €, que se apresenta para
pedir justica ou para fazé-la. Nesse sentido é o criador da ordem publica, inven-
tor de novas ordens. A paranoia permite uma conexao muito estreita com o pro-
blema do lago social e do semelhante; ha muitas coisas na cultura que devemos
a grande paranoicos. E o paranoico ¢é, até tal ponto, o sujeito de direito que pate-
ce saido da analise. E, alem disso, um direito sem culpa.

P. - Gostei da metafora da casa. E em uma casa onde ha um porteiro que julga
a salde mental, ha também varios inquilinos. E pode-se entender que falem a mesma lingua-
gem e que, talvez, haja um mal-entendido no sentido de que, na hora da pratica, as boas rela-
coes com o porteiro criam uma confusdo imaginaria. Talvez haja, ai, limites por marcar entre
a teoria e a pratica, pela confuséo entre a pratica e o excesso de saber. Ndo é o motivo des-
sas jornadas?

J-A. Miller - Pode haver, além disso, varios outros motivos e também o
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desejo de discutir com outros praticantes para os quais a palavra saide mental
tem o peso de nomear o lugar onde trabalham. H4 muitas praticas, agora, que se
podem chamar de satde mental enquanto se dirigem a harmonia do mental e do
fisico. Em razdo de sua prépria estrutura, a psicanalise ndo esta nessa categoria,
porque agrega a isso o pensamento. Isto €, agrega o pensamento inconsciente
que nio o mental nem o fisico, mas que tem a eficicia de desordend-los. E ver-
dade que, nesse sentido, Lacan e Freud estdo na mesma linha dos filésofos e
escritores do século XIX, que propiciaram a psicanalise por haver revelado que
o homem, como tal, é um enfermo. E uma generalizacdo, mas essa frase se
encontra tanto em Hegel como em Nietzsche e forma parte de tudo o que pre-
para e acompanha o descobrimento freudiano. Isso tem permitido a psicanalise
tomar sua orientacdo, porque se ¢ assim, se 0 homem é um animal enfermo, é
nossa tarefa curid-lo. Como disse, nos EUA nio hia nenhuma dificuldade em
incluir a psicanalise dentro das praticas da saide mental. N6s temos uma posi-
¢io nio de simples exclusio, mas de complexa dialética com a sadde mental.
Mas, é certo que, na pratica, ndo ¢ operativa, ndo permite uma discriminag¢ao
mais além de se poder ou nio atravessar uma rua com uma crianca.

Tradugao: Jorge A. Pimenta Filho
Revisdo: Marcia Mezéncio

NOTAS

1 Conferéncia de Encerramento da I Jornada do Campo Freudiano em Andaluzia, Sevilha,
Espanha, 1988. Publicada In: Uno por Uno, Set/Nov 1993, p. 5-10.

2 Jogo de palavra sem correspondéncia em portugués: Sa/udar tem em espanhol o sentido de sau-
dar (cumprimentar) e também o de dar saude, curar. (NT).

Revista Curinga | EBP - MG | n.13 | p.14-24 | set. | 1999

|24
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Lilany Vieira Pacheco’

A proposta deste trabalho envolve dois termos que se tornaram par-
ceiros em nosso mundo contemporaneo: adolescéncia e drogas. A articulacao
desses termos exige, necessariamente, uma contextualizagao.

Os resultados da tltima pesquisa realizada pelo Centro Brasileiro de
InformagGes sobre Drogas Psicotrépicas (CEBRID)* mostram que um quarto
dos estudantes brasileiros entre 10 e 18 anos ja provou alguma droga ilegal.

Pesquisa realizada na Universidade de Sdo Paulo revela que um, em
cada trés estudantes, j4 apertou um cigarro de maconha, cabendo ressaltar, ainda,
o uso de bebidas alcodlicas que aparece, quase sempre, nas pesquisas de com-
portamento publicadas em revistas, associado ao uso de outras drogas.

A partir dos anos 80, verificou-se uma grande difusio de novos e dife-
rentes tipos de drogas, dentre as quais figuram o 4cido lisérgico — LSD, a cocai-
na, a heroina, o crack e o ecstasy, além das drogas antigas, constituindo um verda-
deiro arsenal quimico, oferecido todos os dias no “mercado”. A pesquisa ja cita-
da aponta que, diariamente, no Brasil, cerca de dois milhées de pessoas conso-
mem algum tipo de psicotropico.

A discussio de casos clinicos, nas quais se verifica uma relagao privilegia-
da do sujeito com a bebida ou outras drogas, aponta como um dos elementos deci-
sivos, 0 encontro precoce na puberdade, ou até antes dela, com as drogas e o alcool.

Faz-se necessario, entretanto, que se estabelecam algumas ressalvas no
tocante aos nimeros relativos aos problemas do élcool e de outras drogas licitas
ou ilicitas. A mesma pesquisa revela que, desses encontros esporadicos com dro-
gas e alcool, a grande maioria das pessoas pode sair ilesa dessa experiéncia, pois
menos de 2% tornam-se dependentes. Faz-se necessario, consequentemente, dis-
tinguir o uso esporadico de drogas, relacionado estritamente aos tempos da ado-
lescéncia, da toxicomania propriamente dita.

A pesquisa do CEBRID mostra ainda que, dentre aqueles declarados
dependentes (portanto incluidos na cifra dos 2% que se tornam dependentes)
que procuram as internagdes e as diversas modalidades de tratamentos ofereci-
dos aos pais e responsaveis como promessa de “cura”, a precos exorbitantes,
diga-se de passagem, somente 30% dos casos tém sucesso na recuperagio, res-
tando, para muitos, tornarem-se usudrios cronicos ou morrer precocemente de
overdose, por suicidio, acidentes ou envolvimento com traficantes.
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A exuberancia dos dados apresentados confirma a dimensio fenome-
nal que o uso abusivo de drogas ganhou no mundo contemporaneo, e ressalta a
precariedade de agoes concretas e eficazes na abordagem do problema. Cabe rea-
firmar, sobretudo, as dificuldades na abordagem clinica desse sintoma contem-
poraneo e a falta de respostas clinicas efetivas, colocando para o psicanalista,
interpelado por tais questdes, a necessidade imperiosa de interrogar e buscar, na
teoria psicanalitica, orientagdes para uma clinica da toxicomania, bem como do
sujeito adolescente e sua condi¢dao. A adolescéncia, como um fenémeno cultu-
ral, encontra-se inscrita na interse¢do entre os discursos médico e juridico que
buscam, sem éxito, delimitar a entrada e a saida do sujeito nesse tempo interme-
diario entre a infancia e a vida adulta. As tentativas de circunscricio desse feno-
meno falham, por esbarrarem na dimensio singular que caracteriza a subjetivi-
dade humana.

A psicanalise, ao levar em conta o sujeito, nomeia a adolescéncia como
um tempo de despertar. O despertar do sujeito desejante frente ao relangamen-
to da pulsio sexual, engendrado pelas metamorfoses da puberdade, tratando-se,
portanto, do ato de inscricdo do sujeito como sexuado, podendo-se efetuar,
nesse tempo, a consumagao de um ato inédito, o ato sexual. Desse fato decorre
a afirmacao de Hugo Freda de que a adolescéncia, do ponto de vista da psicana-
lise, ndo se constitui em uma fase, mas sim em uma passagem do pensamento ao
ato, havendo, dessa forma, a exigéncia de uma atividade, dado o imperativo do
encontro com o objeto sexual, assinalado por Freud em As transformagies da puber-
dade (1905).

Freud ¢ herdeiro de uma clinica espontinea das tormentas da puber-
dade, tomando a adolescéncia pelo carater sintomatico da relagdo do sujeito com
o sexo nessa época. Esse viés serd seguido por Lacan ao se valer da metifora
freudiana de um tianel perfurado dos dois lados, afirmando que, mais do que
fazer sentido, o encontro do sujeito com o outro sexo faz furo no Real, ja que o
parceiro sexual em jogo é o objeto g, caracterizando a adolescéncia como o
momento do reencontro com o objeto e com sua funcdo de separacdo para o
sujeito.

E a partir desse objeto que o sujeito devera se separar do Outro, o Outro parental,
social, e de todos os semblantes encarnados pelo Outro familiar e social. Ha crise, pot-
que hd queda dos semblantes. Por isso ha crise em relacdo ao pai, ja que ha crise em
relagdo a todos os semblantes que serviam como Nomes-do-Pai. E ¢ por isso que ha
encontro com o pior — o pior contra o pai, ou seja, encontro com o objeto mais-de-
gozat, que faz com que se espatifem as figuras do Outro e se soltem todos os tampdes
como insignias do pai (SOLANO, 1997, p. 14).

Abre-se, entdo, a dimensido de mal-estar sexual que associa a condi¢ao
adolescente nomes tais como luto e catastrofe, dentre tantos outros que desig-
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nam o sujeito que esta confrontado, nesse ponto preciso, a “inexisténcia da rela-
¢ao sexual”, ou seja, a falta que se abre ao sujeito por nio haver, no inconscien-
te, a inscrigdo de significantes que promovam um saber sobre a relagdo entre um
homem e uma mulher, cabendo ao sujeito a tarefa de construcio do parceiro
sexual. Ao mesmo tempo, a func¢do de separacdo do objeto « reitera a distingao
entre objeto sexual e amoroso e o objeto da pulsio. A palavra separacdo adqui-
re, assim, uma fungdo primordial no que tange a uma discussdo em torno desses
dois termos propostos: o adolescente e o ato de se drogar. Nessa dire¢do, pode-
mos apontar as coordenadas do encontro com as drogas fornecidas pela teori-
zacdo psicanalitica: 1) o toxicomano se droga para esquecer o corpo; 2) o recur-
so a droga tem por funcio liberar o sujeito do seu compromisso face ao ser
sexuado; 3) a droga como um modo de tesposta aos impasses decorrentes do
confronto do sujeito com o outro sexo e as vicissitudes da constru¢ao do pat-
ceiro sexual, e, por fim, 4) o artificio da droga como aquilo que permite ao sujei-
to separar-se do Outro.

Diz-se, a partir de Freud e Lacan, que a adolescéncia tem o sentido de
separagao do Outro para a assuncdo do sujeito desejante, ou seja, localiza-se a
adolescéncia como uma crise da confrontacio com o “Outro da lei”. Diz-se, ao
mesmo tempo, que “a passagem ao ato tem a funcdo de separar o sujeito do
Outro”, bem como “o ato de se drogar tem como funcio separar o sujeito do
Outro”, e, ainda mais, “a droga permite ao sujeito separar-se do corpo”, o corpo
sexuado, e, por fim a maxima lacaniana de que “a droga é o que obtém éxito em
separar o sujeito do gozo falico”. Penso que nio seria demais resgatar, aqui, as
metaforas “casamento” e “divércio” usadas, respectivamente, por Freud e
Lacan, para articular a relagao do sujeito com a droga.

Embora haja proximidades entre a “passagem ao ato” e o “ato toxico-
mano” como fungido de separacio, é preciso interrogar se podemos fazer equiva-
ler esses dois termos. A proposi¢ido lacaniana da droga como o artificio que obtém
éxito em romper o casamento com o falo sustenta-se, a partir da discussdo da cas-
tragdo, como um gozo. Lacan comenta, na “Ata das Jornadas”, que a angustia foi
precisamente localizada por Freud no ponto em que “o homenzinho, ou a mulher-
zinha, percebe que esta casado com seu pau”. Lacan se desculpa por utilizar essa
expressao para se referir a percepgdo da diferenga entre os sexos. Ele o faz, entre-
tanto, enfatizando a dimensao Real da irrup¢io sexual no corpo do sujeito.

O exemplo do Pequeno Hans torna-se paradigmatico para Lacan por
demonstrar como Freud introduz a “angustia de castracdo”, bem como os mati-
zes imaginarios que ela ganha na constitui¢iao do sintoma infantil; daf as expres-
soes “pequeno peruzinho” ou “o faz-pipi” utilizadas por Lacan.

Lacan (1998) sublinha que a angustia se refere aquele que esta aflito e,
portanto, “tudo o que permite escapar desse casamento é evidentemente bem-
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vindo, daf o éxito da droga. Nao ha nenhuma outra definicdo da droga que nio
seja esta”, afirma Lacan; “o que permite romper o casamento com o peruzinho”.

Para a psicanalise, a linguagem introduz a dimensio sexual no huma-
no e, portanto, a inscricdo da fungio falica, descrita por Freud como o primado
do falo, ¢ o indicio de que o sujeito tomou posse da linguagem. A existéncia do
falo, como significante especial, explica-se por sua capacidade de encarnar o jogo
de auséncia e de presenca a partir da castragio. O falo é o que falta. O falo falta
a mae, o falo falta a0 sujeito que ndo o possui; ele pertence ao pai. Ao pai é
suposto ser o detentor do falo. Ele ndo o tem nele, mas mesmo assim é o repre-
sentante, o titular, ou seja, o pai s6 é pai por procuracao e o proprio pai é castra-
do.

Esse falo que falta tem sempre o estatuto de um significante metoni-
mico, submetido a lei do pai. A significacdo falica aparece como o que vai orien-
tar a crianca para a lei do pai. O significante falico, a0 mesmo tempo em que
proibe o gozo da mie, torna possivel um gozo filico. A acomodacio do sujeito
com o gozo falico advém da relagdo possivel entre o desejo da mie e o lugar ocu-
pado pelo Nome-do-Pai. E nesse sentido que se considera a metaforizacio, pelo
pai, do desejo da mae, como fator determinante do destino da sexualidade do
sujeito. Trata-se, portanto, de elevar o falo a fun¢ao de operador logico, opera-
¢ao a partir da qual o homem humaniza a realidade ao preco de se tornar um
escravo da palavra, devendo com “a palavra fazer surgir do nada uma coisa”.
Como ¢ possivel verificar na construcio de Lacan a proposito do Estdgio do
Espelho, o sujeito ¢ falado por um Outro que o antecede e, portanto, antes da mae
esta o pai como matriz simbolica. Assim, a falta organica, a inermidade do falan-
te, percebidas pela completude da imagem do Outro materno, dao lugar a cas-
tracao simbolica, resultante do confronto do sujeito com o corpo do Outro.

A compreensio da fungio paterna como matriz simbolica é funda-
mental para que se possa entender a nogao de “ruptura com o gozo falico” pro-
posta por Lacan. Na Ata de Encerramento da Jornada de Cartéis, Lacan, ao abordar
o tema da castragdo, afirma que a castracdo é gozo, gozo falico que se institui a
partir da perda estrutural de um gozo todo, inscrevendo a necessidade de uma
fixagdo do gozo em alguns lugares e, como ele préprio indica, ndo ha nada
melhor que o pénis para fazer “falo”. Pois bem, como ressalta Lacan, o sujeito
tenta dar conta da castracao pela via da satisfacdo pulsional, pois tudo o que resta
a0 sujeito, a partir da percepg¢ao da castragdo, é extrair dela algum gozo. A cas-
tracdo é gozo porque libera o sujeito da angustia ou, como afirmou Lacan em
1968 no Seminario De um Outro ao outro, é o “gozo da renuncia de gozar”.

A droga, como o artificio que permite ao sujeito romper o casamento
com o falo, inscreve-se na perspectiva, apontada por Lacan, de que o casamen-
to com o falo é um casamento nio querido, fonte de angustia. No caso do
Pequeno Hans, ele opta pelo casamento com o falo, ao encontrar nos cavalos o
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agente metaforico da funcio falica, permitindo que o significante opere sobre o
gozo original. Para Hans a problematica da castragao é deslocada para dar lugar
a0 sintoma em seu sentido freudiano, “a solu¢do de compromisso”. Como escla-
rece Freda (1996), ao contrario do Pequeno Hans, o toxicbmano toma um cami-
nho oposto, daf o “sucesso da droga” como “formagao de ruptura” com o gozo
talico.

A comparac¢io do ato toxicobmano com o sintoma fobico, proposta
por Lacan, é discutida por Freda (1996) em dois aspectos: o primeiro concerne
a idade — o Pequeno Hans é tomado pela angustia desde a mais tenra infancia,
referindo-se ao fato de nao termos, pelo menos até o momento, dentro de nossa
pratica, toxicomanos de 3 a 4 anos. A irrupc¢ao da toxicomania é bem mais tar-
dia. Como pontua Freda, a toxicomania faz sua irrup¢ao na adolescéncia.

Hssa constatacdo é colocada em concorréncia a outra: encontramos na
crianca e no adulto o mesmo leque de sintomas neurdticos e psicoticos. Essa
segunda constatagdo permite questionar o carater de sintoma da toxicomania, a
qual é postulada a toxicomania como uma “nova forma de sintoma”. A “forma-
¢do de ruptura”, conseguida pelo toxicomano com o ato de drogar-se, em oposi-
¢do a “formacdo de compromisso” é possivel quando um objeto, um produto,
pode ser tratado como uma pessoa, quer dizer, ndo como um objeto de pulsio,
mas como objeto de uma escolha. A escolha do toxicomano ¢ eliminar a forca da
pulsio para viver a esperanca de um mundo onde a reprodugio é sem sexo’.
Assim, o toxicOmano com a droga inventa um corpo, 0 COrpo maquina, 0 corpo
embalado pelo produto, um corpo para gozar. O toxicbmano consegue, com a
droga, um gozo artificial que passa exclusivamente pelo corpo proprio. Consegue,
com a droga, um parceiro que o livra de ter que se haver com os impasses decor-
rentes da “inexisténcia da relacio sexual”. F importante ressaltar, entretanto, que
na toxicomania, no que tange a pratica da droga, ha ruptura com o gozo falico, sem
que haja forclusdo do Nome-do-Pai. Esses aspectos foram discutidos por Anténio
Beneti no texto Taxicomania e supléncia na psicose, onde o autor situa, na toxicomania,
um acidente na transmissao do Nome-do-Pai no nivel da cunhagem*. Assim, “o
artificio da droga opera segundo o registro de um simbolo”, que visa um unico
sentido apenas: dar sentido a falha do pai, e constitui, dessa forma, “o verdadeiro
ndo dito do ato toxicomano”, a medida que “guarda uma contestacdo da lei do
pai”, que é “paga pelo sujeito com a ruina de seu préprio corpo”.

Miller (1998)* aponta a reinvenc¢do que Lacan faz do pai freudiano, a
partir da proposicao A questao preliminar a todo tratamento possivel das psicoses, do
Nome-do-Pai como um ponto de amarra¢io da ordem simbdlica de onde a Lei
se constitui como tal. Nesse sentido, a falha na cunhagem do Nome-do-Pai
implica, antes, em uma falha do simbdlico em solucionar o paradoxo do gozo.

Como enfatiza Miller (1998), a lei ndo € a regra, a Lei ndo obedece a
regra. “A Lei ndo é um algoritmo que funciona cegamente”, propondo que a lei
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para a psicandlise “ndo € a Lei que serve a justica, a qual é representada como
cega, com uma venda sobre os olhos”. A lei, em sua acepgao psicanalitica, leva
em conta a singularidade. Trata-se de uma lei acolhedora, que vai ao encontro do
syujeito e sua invencio, delegando ao Nome-do-Pai a fun¢do de um chamado.
Esse percurso aponta, por fim, uma dire¢do para a discussdo em torno das dis-
tingdes entre “passagem ao ato” e “ato toxicomano”, a partir da afirmacdo de
Freda (1997) de que nas “novas formas de sintoma” o que faz irrupg¢do nao é um
sintoma que, no sentido classico, tem valor de metafora, mas sim um “fazer”,
que nio deve ser confundido com uma “passagem ao ato”. Esse “fazer” tem
uma série de fungoes, afirma Freda, das quais a mais importante é a de reinven-
tar a figura do pai.

As respostas para essa questio devem, entlo, ser encontradas na clini-
ca, a partir da singularidade do caso a caso. Como sugere Freda (1996), a clinica
deve permitir a verificagdao das formas do Outro para o sujeito, ou seja, do Nome
preciso que ele tem para cada sujeito, ja que o desligamento do Pai, que a ado-
lescéncia exige, nao pode ser entendido como um “fazer sem pai”. O desliga-
mento do Pai pde em evidéncia a sua importincia, uma vez que sem Pai, ndo ha
desligamento.
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Alexandre Stevens

Nio é novo o fato dos psicanalistas ocuparem seus lugares no vasto
campo da saude mental, como hospitais psiquiatricos, centros de consultas, ins-
tituicdes infantis, etc. Freud ja havia externado a esperanca de que, um dia, tais
estabelecimentos pudessem ser orientados pela clinica psicanalitica.

Rapidamente o debate com psiquiatras foi instaurado, e surtiu efeitos.

Assim, Bleuer inventou o conceito de esquizofrenia, ao retomar a
demeéncia precoce kraepeliana a luz dos conceitos freudianos. Mais tarde, a psi-
canalise esteve presente no centro do debate sobre a organizacao institucional
como tal, em Laborde, por exemplo. No que diz respeito as criangas, a invengao
das primeiras institui¢oes orientadas pela clinica freudiana, como as de Winnicott
na Inglaterra durante a guerra, tiveram efeitos sobre o debate psicanalitico.
Podemos encontrar hoje, em francés, os textos dessa época na primeira parte da
obra de Winnicott Déprivation et délinguance e constatar que, a partir dos trabalhos
realizados com criancas evadidas de Londres, foram inventadas as nog¢bes “mae
suficientemente boa” e “objeto transicional”. Da mesma forma, as experiéncias
mais tardias e diversas de B. Bettelheim ou M. Mannoni, por exemplo, fizeram
evoluir esse debate.

Hoje podemos tranquilamente ter uma ideia da multiplicidade das
experiéncias de psicanalistas na saide mental. No nosso Campo Freudiano, mui-
tas revistas de lingua francesa o testemunham, tais como Préliminaire, Feuillets du
Courtil e sobretudo, mais recentemente, Mental, a revista da Secdo Desenvol-
vimento da Escola Europeia de Psicanalise. Existem, evidentemente, também no
Campo Freudiano, revistas em outras linguas que atestam a preocupagao dos psi-
canalistas por essa relagdo com a saide mental.

Mas, em relagdo a situagdo que prevaleceu nas décadas anteriores, ha
agora algo de novo. Quero examinar, aqui, trés pontos, n4o com a preocupacio
de esgotar o assunto e sim para indicar qual deve ser a nossa preocupagiao no
debate atual. Primeiramente, ocorre que, nos dias de hoje, a saude mental ou,
mais precisamente, seus representantes legais se interessam por nés no sentido
de tentar nos enquadrar na psicoterapia. H4, também, a questdo do desenvolvi-
mento das novas formas de sintoma: que elas provenham do mal-estar na nossa
civilizagdo, que correspondam a uma mudanga de denominagido ou que visem
uma dissolugdo da clinica, ndo podemos reagir com indiferenca.
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E, finalmente, nossa resposta a saude mental ndo pode se contentar
com abordagens teéricas e leituras clinicas. Ela deve ser ética.

Psicanalise e psicoterapia

A psicanalise tem efeitos terapéuticos. No ano passado, Jacques-Alain
Miller indicou, durante uma Tarde dos Cartéis do Passe, o quanto poderfamos
extrair da experiéncia do passe, acerca do formidavel poder terapéutico da analise.
O Relatorio do Cartel B, no nimero 32 da revista da ECFE, La cause frendienne, vem
atesta-lo.

Mas, a psicanalise seria, por essa razao, uma psicoterapia? Certamente
que nio. Antes de qualquer coisa porque o seu ponto de vista ndo é o mesmo e,
para além do apaziguamento ou da transformagio do sintoma, ela visa o fantas-
ma e o n6 pulsional do sujeito, e, principalmente, porque esse ponto de vista
modifica a sua a¢do desde o comeco do tratamento. Além disso, as psicoterapias
— a maioria delas saidas historicamente do movimento psicanalitico — fundam-se
no retorno ao conhecimento psicolégico, eliminando a subversio introduzida
pela descoberta freudiana, cuja pujanga é mantida pela obra de Lacan. Cabe-nos,
hoje, ndo deixar que se feche a falha cavada no conhecimento por um saber
novo.

Desde entio, ndo temos que reivindicar uma inscri¢ao no estatuto da
psicoterapia; temos, sim, que trabalhar pelo contrario. Mas, poderemos evitar
que o legislador, interessando-se por nossa obra, imponha-nos esse enquadra-
mentor Nao ¢ certo. A situacio, ainda recente, da lei italiana que imp&e uma for-
magao oficial de “psicoterapia” para permitir o exercicio da psicanalise, assim
como os debates que acontecem atualmente em outros pafses europeus, teste-
munham-no.

As Escolas de psicanalise se interessam por essa discussao. Ha uma
Comissao de Saude mental no conselho da EEP? e o conselho da ECF encarre-
gou um de seus membros de cuidar especialmente da questdo. Na Italia, o
Campo Freudiano encontrou a resposta necessaria 4 nova lei, ao criar um insti-
tuto de formagio, organizado por nossos colegas italianos. Alids, nos outros
lugares teremos que, no momento oportuno, encontrar as respostas desejadas.
Isso quer dizer que devemos fazer mais do que nos manter informados.
Devemos participar desses debates, a fim de orienta-los no sentido das nossas
posicoes.
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As novas formas do sintoma

A clinica psiquiatrica — se é que ela ainda é uma clinica — das ultimas
décadas, a evolucdo do conceito de saude mental e o debate na IPA, especial-
mente no International Journal of Psychoanalisis, mostraram novas formas de pato-
logias mentais. As anorexias, os boderlines — ou estados limites ou, ainda, persona-
lidade narcisica —, a depressao, com o seu cortejo de perturba¢oes do humor, as
toxicomanias, o autismo, os fené6menos psicossomaticos — termos nem sempre
novos, mas que apresentam uma insisténcia nova nas descri¢Ges clinicas — orga-
nizam daqui por diante, para a maioria, o campo da satide mental. Que temos a
dizer disso? Certas perturba¢oes do humor e estados limites parecem participar
do trabalho da dissoluc¢do da clinica operada pelo DSM 1V, por meio do deslizar
metonimico das suas formas (I, 11, III, IV...). A anorexia e a psicossomatica, pela
extensdao que lhe sao dadas hoje, participam, certamente, do mesmo fenémeno,
fazendo desaparecer dessa nosografia a categoria da histeria.

Enfim, o autismo, pela imprecisdo da sua conceituagiao na psiquiatria
atual, e a toxicomania, pelo fascinio que exerce no legislador e na midia, partici-
pam, também, desse mesmo desaparecimento da clinica — no sentido classico do
termo — em beneficio de novas categorias de gozo, sem, no entanto, aceitar indi-
car em que elas consistem.

Para nés, esses termos nao sao nocdes totalmente novas. Encontra-mos
em Freud e em Lacan algumas referéncias ateis para situd-las corretamente e mui-
tos dos nossos colegas do Campo Freudiano tentam tirar suas consequéncias disso.
E preciso, sem duvida, desenvolvé-las mais. Esse ¢, alids, o projeto das proximas
Jornadas da ECF sobre a depressio, e leremos com interesse a apresentacao de P.
Skriabine na Leztre Mensuelle da ECE. Ali, onde uma certa clinica recente promove
um desenvolvimento massivo, literalmente um desenvolvimento de massa (quem
ainda pode dizer que ndo estd com depressao, a partit do momento que esse € 0
proprio nome da falta-a-ser do sujeitor), Skriabine se propoe questionar, em oposi-
¢do ao termo depressdo, os elementos diferenciais de que dispomos a partir de
Freud e Lacan: luto, melancolia, tristeza, inibi¢do..., como respostas variadas do
sujeito a essa falta radical. Poderiam, esses termos, tornarem-se sintomas no senti-
do analitico do termo? Sem duvida que ndo. B preciso lembrar que, em Freud, e no
primeiro tempo do ensino de Lacan, o sintoma em psicanalise ¢, antes de mais nada,
uma formacio inconsciente, ou seja, ele é determinado pelo processo de recalque e
retorno do recalcado, o que Lacan 1é com o seu uso da metafora. Ele é também,
logo de inicio, dissimulado do resto de um gozo primario, pulsional, que o fixa
como tal. Isso pode ser lido desde a escrita feita por Freud do caso Dora e precisa-
do numa nota de 1923. Lacan o escreve em seu matema do discurso do mestre, que
¢ também o do inconsciente: S1 —»S2

$ a
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O sintoma do sujeito ($) encontra suas significagdes a partir da cadeia
significante (S1—>S2), dos deslocamentos e condensa¢des, metonimia e meta-
fora que tracam seu destino particular. Mas ele somente encontra seu valor sig-
nificante de gozo para o sujeito naquilo que escapa, como queda e producio
desse discurso num resto de gozo: (a).

Com isso, o que podemos dizer das novas formas de patologia? Varias
observagdes se impdem aqui. Primeiramente, é preciso dizer que uma certa
moda ou até mesmo uma facilidade médica influem no debate. As perturbacoes
do humor vém apds a onda, sobretudo americana, da esquizofrenia e do autis-
mo.

Isso nido traz um novo interesse pelo debate, mas é preciso que o cons-
tatemos. Em segundo lugar, anorexia, depressao, personalidade narcisica e toxi-
comania aparecem mais como comportamento que como sintomas. A questao
nao ¢ comer ou vomitar, estar triste e cansado, produzir uma demanda insacia-
vel ou querer gozar imediatamente, sem a dificil aparelhagem dos sexos. O sin-
toma analitico interroga o ser e apresenta-se como resposta do sujeito, enquan-
to que essas patologias nio se apresentam como uma questio colocada a partir
da falta-a-ser e sim, como uma maneira de ser e até mesmo de viver, ou seja, de
gozar. O que nio é a mesma coisa. A esse respeito, digamos que o autismo se
apresenta, sobretudo, como uma situacdo grave que é uma maneira de ndo ser.
Quanto a psicossomatica, ela ¢ do dominio de fenémenos que surgem no corpo,
sem que nada demonstre que se possa imputar responsabilidade ao sujeito. B
mais uma resposta (de gozo localizado noutro lugar) cuja pergunta inexiste
(recalcada) e da qual nio sabemos muito bem quem a formula.

Em terceiro lugar, a nossa propria clinica psicanalitica se modificou.
As grandes histerias de conversio sio raramente vistas. Os obsessivos certamen-
te evoluiram menos, mas talvez eles precisem de mais tempo. Essas modificacoes
desorientaram os psicanalistas da IPA e os levaram a invenc¢io da clinica dos
boderlines. Mas, sera que, do nosso lado, nds as levamos suficientemente em
conta? Como reintegrar, entdo, em nossa clinica, esses comportamentos, essas
situagoes graves ou esses fenomenos?

A anorexia talvez seja a mais proxima do sintoma analisavel. Servir-se
de uma recusa (de comer) como de um desejo (em oposicdo a papinha sufocan-
te que empanturra), como se exprime Lacan na Diregao do tratamento e os principios
de seu poder a inscreve no processo do recalque e das falhas da demanda. No
mesmo texto, Lacan nos da também a férmula pulsional, a expressao do gozo:
trata-se menos de niao comer que de comer “nada”. Devemos hoje fazer valer,
nas sobras dessas confusas clinicas pos-psiquiatricas, uma clinica da diferenca:
protestacio ou oposicdo temporaria nao sido recusas que valem “como” um
desejo; delirio de envenenamento ou catatonia esquizofrénica, que podem levar
o sujeito a parar de se alimentar, formam destinos diferentes; desejo de emagre-
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cer que leva o sujeito a se submeter a diversas formas de regime alimentar, para
alcancar a forma ideal na imagem que ¢ dada pelos nossos suportes mediaticos;
dificuldades da alimentagao do lactente; ou ainda a auténtica anorexia, da qual
nos lembra Lacan, num texto publicado em Ornicar?, que ndo é um privilégio dos
sujeitos femininos. A anorexia (auténtica) é, sem duvida, para nos, sintoma de
uma histeria que fracassou ao se instalar num desejo insatisfeito.

O boderline, ou estados limites, muito proéximo das personalidades nar-
cisicas desenvolvidas especialmente na IPA pelos teéricos do seff — Kohut e
Kernberg —, indica menos uma nova forma de sintoma que uma impoténcia dos
analistas da IPA com relacdo a entrada em analise.

Poderfamos quase dizer que se trata de uma patologia fabricada pelas
posicdes dos ultimos tempos da obra de Ferenczi. A demanda de amor sempre
se encontrou no centro do tratamento analitico. A partir do momento em que a
obra freudiana e a invengao lacaniana do Sujeito-Suposto-Saber como motor da
transferéncia suspeitam do valor do amor’, o trabalho da analise se torna possi-
vel. Se o psicanalista deixa de suspeitar disso — tal foi o caso do dltimo Ferenczi,
ele é levado a responder a demanda de amor sob a forma desse bo/ding em voga
em certas correntes da IPA. Com isso ele ndo pode mais sair da sua resposta.
Com a “retificacdo das relagdes do sujeito com o real”, formulada por Lacan na
Diregio do tratamento e os principios do seu poder como entrada em analise, temos, sem
davida, uma melhor orientagdo de trabalho, o que ndo impede que questoes
tenham que ser colocadas, especialmente, talvez, na clinica em institui¢es de
saude mental, a proposito de sujeitos cujo diagndstico entre neurose e psicose
permanece dificil por um certo tempo. A questdo induzida por essa nova “cate-
goria” se mantém, assim, bastante real e nova, pois os psicanalistas se interessam
hoje por patologias e situagdes que outrora tornavam a psicanalise contraindica-
da. De toda maneira, 2 demanda de amor nio é um sintoma no tratamento ana-
litico; ela é, antes, resisténcia a elaboracdo da questdo do sujeito.

A depressio, tornada hoje, sob a forma de perturba¢oes do humort, o
funil por onde passa toda a clinica psiquiatrica atual, merece, sem duvida, uma
clinica diferencial que lhe renove o interesse. Lembremos que, em Telkvisdo,
Lacan a define como covardia moral, o que nio ¢ insulto a nenhum paciente: a
covardia ¢ uma questdo do discurso onde a situamos. A ECF escolheu fazer
disso o tema das suas proximas Jornadas, onde talvez encontremos respostas.
Mas a questdo permanece aberta: o termo convém para situar um sintoma ana-
litico? Podemos certamente dizer ao deprimido: vocé se apega ao seu cansago —
ou 2 sua tristeza ou ao seu tédio — mais do que a vocé mesmo. Mas, podemos
fazer disso um sintoma? Nao sem uma clinica diferencial, ou seja, sem valorizar
as declinagoes desse afeto no discurso dos sujeitos considerados um a um.

Na toxicomania, ha, evidentemente, uma responsabilidade em jogo na
escolha do sujeito. Mas talvez ela esteja demasiadamente identificada a legalida-
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de social para valer como uma escolha de um sujeito dividido. Ha também um
gozo explicito em jogo. Mas talvez ele seja explicito demais para ser um gozo do
sintoma, que, por definicio, é recalcado. Ha também as substitui¢bes, mas elas
estdo muito mais proximas dos produtos do que de uma substitui¢do significan-
te (metafora) enquanto tal. Contrariamente a formula da metafora paterna, que
Jacques-Alain Miller produziu hé alguns anos atrds sob a forma P/ J; encontra-
mos nos toxicomanos uma tentativa de restauracio de um gozo no lugar do pai
que barra e introduz, assim, o sujeito na castracdo. Essa tentativa, poder-se-ia
escrever ] /P(J). Ai também, como vem mostrar os trabalhos dos nossos colegas
que se interessam especialmente por esses sujeitos, ¢ de cada caso e das diferen-
cas e singularidades que podera vir um avanco.

O autismo, ao contrario dos termos precedentes, é um conceito origi-
nario da teoria analitica e, desde entdo, amplamente retomado no campo da
saude mental, que, no entanto, degrada o essencial da sua origem.

Quanto a psicossomatica, essa N0¢ao passa a representar, na dita saude
mental, todas as interagdes entre o corpo e o “psiquico”. E preciso que trabalhe-
mos para restabelecer o diagnoéstico diferencial segundo o lugar que o sujeito e
os sintomas ocupam nesses fendmenos. Com os conceitos psicanaliticos temos,
efetivamente, as ferramentas para distinguir, nos efeitos do discurso sobre o
corpo, a histeria, as manifestagdes corporais contra a angustia, os delirios sensi-
tivos, a hipocondria, os fend6menos psicossomaticos propriamente ditos...

Uma posicao ética

Vemos que nossa resposta a saide mental passa pelo uso dos nossos
conceitos, os quais possibilitam uma nova clinica diferencial. Porém, isso nao
basta. A considera¢do do sujeito, que ele seja formulado como um “querer dizer”

254

ou como um “querer gozar’™, implica uma posigao ética a ser introduzida e sus-
tentada nas instituicdes de saude mental. O texto de Lacan O lugar da psicandlise
em medicina é, na verdade, um texto sobre essa posi¢do ética, pois ele problema-
tiza a demanda do paciente e suspende, assim, a resposta a ser dada. Para além
da clinica diferencial, nossa ética deve ser a de uma clinica de cada caso, em opo-

sicao as generalizagdes do discurso psiquiatrico vigente.

Tradugao: Yolanda Vilela
Revisao: Gilson lannini
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NOTAS
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2 Essa comissio apresenta seus objetivos de trabalho no primeiro nimero de “Nuntius”, correio
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A CONSTRUGAO DO CASO CLINICO EM SAUDE MENTAL

Carlo Vigano

Gostaria de fazer uma consideragdo sobre aquilo que entendo sobre a
situagdo psiquidtrica em Minas Gerais, talvez em todo o Brasil. Assiste-se a um
momento muito importante, que é o da passagem da consideracdo da loucura
como doenga, para loucura como saude mental. O tema dessa noite é colocar
uma condi¢io fundamental para que essa passagem nio se torne aquilo que, na
Italia, chamamos de uma nova cronicidade. Quer dizer, tendo-se eliminado o sig-
nificante doenga, cria-se o tratamento do usudrio, por toda vida, num regime de
assisténcia social. Para que isso ndo acontega, é necessario reencontrar a dimen-
sao da clinica. Pode parecer paradoxal, porque a clinica esta ligada a doenca.
Responderei a esse aparente paradoxo em quatro tempos, para poder dizer que
a dimensdo da clinica é a dimensao do homem.

1. Alternativa entre terapia e reabilitacio

2. Caso clinico e caso social

3. A construcio € o reverso do mercado da saude

4. O trabalho em equipe tomado entre debate democtritico e autotida-
de clinica. Em outros termos: o que é que toma o lugar do saber na
doenca?

A cronicidade é outra coisa que nio a incurabilidade; também o sinto-
ma neurdtico nio é curavel. De fato, essa é uma forma de enfrentar o gozo como
alienado na linguagem. A cronicidade é uma adesdo a um programa de vida
imposto, decidido fora de qualquer expressio subjetiva. O tisco é de se passar da
exclusdo a segregacido. Vou citar um exemplo dado por Laing: se em uma orques-
tra for introduzido um musico que, em vez de tocar a musica, produz rumores
estranhos, quando é que ele serd verdadeiramente excluido da orquestra?
Quando for expulso da orquestra, ou quando toda a orquestra comegar a tam-
bém fazer rumores? Essa é uma bela questao. Vimos, nos outros encontros, que
Lacan sustenta que o psicético é um sujeito estruturado, mesmo se ele se encon-
trar fora do discurso social. Nao discutir com ele, nao falar com ele é uma forma
de exclui-lo. Mas, também ficar com ele sem o discurso é uma forma de exclu-
sdo e de segregacio. Noutros termos, a segregacio, que se pode criar com a aber-
tura dos manicémios, é criar outros lugares onde se faz barulho sem falar. A
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abertura dos manicomios nao exclui a segregacio. A respeito dessa perspectiva,
proponho a construcio do caso clinico.

Inicialmente, tomando a origem etimoldgica da palavra caso e da pala-
vra clinica.

Caso vem do latim cadere, cair para baixo, ir para fora de uma regulacio
simbdlica; encontro direto com o real, com aquilo que ndo ¢ dizivel, portanto
impossivel de ser suportado.

A palavra dinica vem do grego kline e quer dizer leito. A clinica é ensi-
namento que se faz no leito, diante do corpo do paciente, com a presenca do
sujeito. E um ensino que ndo ¢ teérico, mas que se dé a partir do particular; nio
¢ a partir do universal do saber, mas do particular do sujeito.

Vou falar agora sobre aquilo que se apresenta, hoje, como uma nova
perspectiva da saude mental, como um tipo de passagem correlativa. Diz-se que
¢ preciso passar da terapia a reabilitacdo. A consideracdo que é feita por varios
autores é que as doengas resistem ao tratamento psicofarmacolégico e psicote-
rapéutico. Muitos afirmam que existe uma proporcionalidade inversa entre a efi-
cacia dos métodos correntes de tratamento sintomatico — psicolégico ou psico-
terapéutico — e a reabilitacdo. Propdem, entdo, um tratamento que nao trabalhe
com o sintoma e chamam a isso reabilitacdo. Propoe-se a reabilitacio como uma
exclusdo da clinica.

A psiquiatria oficial fundamentalmente cedeu a essa alternativa; renun-
ciou a0 tratamento dos sintomas. Mas a psicanalise esta aqui para demonstrar
que essa separa¢io entre a terapia e reabilitagdo é puramente formal, ndo respon-
dendo a uma légica cientifica e, portanto, ndo responde ao problema da inefica-
cia do tratamento.

O homem, quando é tomado por uma doenga mental, nio se transfor-
ma por isso em um animal pavloviano. Ao contrario: se ele adoece, é exatamen-
te porque o homem nio pode ser domesticado. Logo, uma reabilitacio que
renuncie ao tratamento no nivel da comunicacio — da comunicacio e dos seus
sintomas — serd uma reabilitagdo impotente no nivel da doenga.

A questio, pois, continua a ser colocada. Sobre quais estruturas pode-
mos comecar a agir no real do mal-estar psiquico? A propésito disso, Lacan
recolheu um ensinamento subversivo, que vem de Clérambault, e que é capaz de
explicar o fracasso do tratamento sintomatico da psicose. Ele comegou a fazer
perguntas ao paciente e a desenvolver o tratamento diante dele — a fazer clinica.
Mas, perguntava para que o paciente pudesse se explicar. A partir desse método,
ele pode revelar que os sintomas nao sio outra coisa que os diferentes modos de
adaptar-se a um rompimento com a realidade; de compensar o desencadeamen-
to efetivo da psicose que, em idade, era muito anterior e havia passado desper-
cebido tanto a familia quanto aos médicos. E Clérambault dizia que era preciso
reverter o edificio da psiquiatria, que era preciso recolocar o sintoma sobre a
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base do automatismo mental, ou seja, nesse efeito de rompimento da realidade.
O fenémeno elementar é, de fato, a verdadeira doenca. Os sintomas, estes se for-
mam de modo gradual dependendo do sujeito, de sua cultura, seu gosto, suas cir-
cunstancias; de acordo com cada sujeito.

Para formalizar uma teoria dessa subversdo, Lacan voltou a Freud e
derivou a teoria da forclusdo. Aquilo que é forcluido para o sujeito, antes que
aparecam os sintomas, ¢ a funcio paterna: aquilo que permite a cada sujeito se
orientar na ordem do simbolico, na ordem do social. A func¢do paterna é uma
funcio de autoridade. Se o sujeito ndo se autoriza a falar, a dar um nome aos
objetos, permanecera ligado ao objeto que ¢ a mie, de forma automatica. E aqui-
lo que alguns chamam simbiose, na realidade nido é uma simbiose, é um fené6me-
no simbélico. F importante notar, na dire¢io que estou tomando, a proximida-
de desse automatismo, nos anos 20, com o fendémeno da industrializacio, carac-
terizado exatamente pela automacio. E um tipo de trabalho onde a decisdo pres-
cinde de uma autorizagdo; o gesto do trabalhador torna-se automatico. Nessa
perspectiva de reversio, o sintoma nao ¢é outra coisa senio o esfor¢o do sujeito
para liberar-se da dependéncia devida a forclusdo. Portanto, o delirio, a fragmen-
tacdo do corpo, autismo, melancolia sdo algumas estratégias para se curar, para
sair do automatismo, para romper a assim chamada simbiose. Naturalmente a
tentativa de curar-se, segundo Lacan, fora da comunica¢io, do comum do sim-
bélico. Podemos ver, entdo, o for¢amento e, como consequéncia, a fraqueza de
uma reabilitacio que tenta resolver os sintomas negativos, o assim chamado han-
dicap, sem saber nada desses sintomas positivos. O que o lago social fornece ao
sujeito para reabilita-lo permanecera dentro da série dos objetos fornecidos pelo
Outro materno. Nunca vai deixar sair o sujeito de sua dependéncia. Essa afirma-
¢do tem uma consequéncia: uma reabilitacdo s6 pode ter sucesso na condicdo de
seguir o estilo que ¢é sugerido pela estrutura subjetiva do psicético, por seus sin-
tomas. Poderfamos dizer de sua espontinea reabilitacio ou, mais precisamente,
de sua espontanea habilitacio.

Por conseguinte, a estrutura analitica da psicose, descoberta por
Lacan, justifica a recomendacio de Benedeto Saraceno de entender a palavra rea-
bilitagdo mais no sentido juridico que no sentido médico-ortopédico. Aquilo que
deve ser reencontrado nao ¢ o real de uma fun¢dao somatica — por exemplo, o
movimento de um membro paralisado —, mas as condi¢des simbolicas para
enfrentar o real do gozo; do gozo do Outro materno, em seguida, do Outro
social reabilitado. Para conseguir isso, Lacan dizia que o psiquiatra deveria se
colocar como secretario do alienado. Aquele que reabilita deve ser ndo tanto tes-
temunha do desejo do sujeito, como na neurose, mas testemunha de sua existén-
cia subjetiva, de sua habilidade para trabalhar. Um aluno de Basaglia — Rotelli —
deu uma definicio de reabilitagdo mais proxima da pratica que a orientacao laca-
niana desenvolveu. Rotelli (1990) diz: “A reabilitagdo, em psiquiatria, pode ser
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identificada como um programa de restituicdo, reconstrugao e, as vezes, constru-
¢ao do direito pleno a cidadania e da constru¢io material de um direito como
tal”. E facil notar como a palavra construcdo comega a aparecer.

Passo agora ao segundo ponto, o caso clinico e o caso social. Podemos dizer
que o caso social é aquele que se desenvolve a partir do peso crescente de uma
equacdo do tipo: saide = mercadoria. O caso social, entdo, tende a ser aquele
dentro dessa logica; é o caso do discurso do puro significante, dos instrumentos
juridicos e assistenciais. O caso clinico, no entanto, compreende, além do signi-
ficante, o objeto. Enquanto o caso social é conduzido pelos operadores, o caso
clinico ¢ resolvido pelo sujeito, que é o verdadeiro operador, desde que nds o
coloquemos em condigdes de sé-lo. Assinalo que o caso clinico nao exclui o caso
social. Pelo contrario, o caso clinico é a condi¢io para que haja o caso social. A
questdo se complica mais um pouco a partir do fato de que ha, fundamentalmen-
te, duas construcdes da clinica que se opdem entre si: uma que mantém separa-
do o caso clinico do caso social, e outra que os articula entre si. Esses dois
modos de pensar a clinica podem ser tomados como duas formas de entender a
psicanalise e, em particular, a transferéncia. O primeiro leva a conservar uma
relagdo transitiva que vai do terapeuta ao paciente (T —> P), enquanto a segun-
da tem a concepe¢ido da clinica como discurso (T—>P), que torna entio ativo o
paciente, torna-o um analisante.

Portanto, lugares psiquiatricos, que oferecem abrigo a neurdticos e psi-
coticos no momento da crise, no momento de uma insustentivel dificuldade de
se manter dentro do circuito do social, podem representar um momento de uma
chance analitica, dentro de uma clinica do segundo tipo, mas somente na condi-
¢ao de que o momento clinico nio seja comprimido pelo projeto terapéutico da
equipe. As duas orientacGes analiticas, que ja citei, determinam dois diferentes
perfis de instituigbes psiquiatricas. Aquela que se define por meio de uma con-
cepcio da transferéncia como repeti¢do — e atravessa uma consequente posi¢ao
do analista como sendo o lugar do Outro do saber — tem como resultado a trans-
formagao do momento clinico em um instrumento terapéutico, estruturado con-
forme uma hierarquia de saberes e de fun¢des. A um é confiada a interpretacao,
a outro a interven¢ao pedagogica, a outro a assisténcia social; tudo compondo
um projeto terapéutico global. Todos os elementos do coletivo — por exemplo,
desde as disposicoes praticas que tém a ver com as saidas, as altas, até as ativida-
des — sdo investidos de uma qualidade pedagdgica interpretativa que esvazia
qualquer possibilidade do sujeito fazer as seguintes perguntas: — o gue fago aquz?
O que torna minba vida insuportivel> O que posso fazer para encontrar uma solugao? Essas
seriam as modalidades preliminares de uma elaboragio do sintoma e do inicio da
transferéncia.

No entanto, a outra orientagdo clinica mantém esse vazio do tempo
clinico, que nao ¢ um vazio de assisténcia, mas um vazio de saber, como preli-
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minar a entrada nao obrigatdria, no discurso do analista. Trata-se de um vazio
que pode permitir a passagem de qualquer um a posicdo de trabalho de um ana-
lisante. De fato, esse vazio vai permitir o aparecimento daquelas perguntas.
Nesse caso, uma orientacdo analitica, em vez de sufocar o apelo a interpretacio
(o qual é perfeitamente natural no sintoma analitico) como um programa tera-
péutico, consiste, apenas, em deixar ser o tempo clinico da demanda do sujeito
a condi¢do preliminar ao comego de seu trabalho. Em sintese, trata-se de nio
colocar a pergunta: — O gue podemos fager por ele?, mas uma outra pergunta: O gue
ele vai fazer para sair daqui? Esse tempo ¢ inevitavel precluso', se o abrigo ofereci-
do, ou imposto, ¢ transformado em um ambiente cuja agio terapéutica deve ser
aceita, por aquele que sofre, como sendo a condic¢do para poder permanecer ali.

Vamos ver, entdo, como esse tipo de clinica funciona, trabalhando
agora o terceiro ponto que se chama a construgao do caso. Esse termo construcao foi
citado por Freud, que o distingue da znserpretagao. Essa distingao deve ser levada
até as ultimas consequéncias. Enquanto a interpreta¢io ¢ a decifracio dos signi-
ficantes recalcados, aqueles que a transferéncia atualiza, a construcao leva aquilo
que Freud chama de indestrutibilidade do objeto psiquico. Enquanto os signifi-
cantes se perdem, sdo esquecidos, o objeto permanece, e € esse objeto que deve
ser reconstruido. Em termos lacanianos, fala-se de construcio da fantasia. Portanto,
a interpretacdo é uma operacdo simbolica, que visa extrair o real do gozo pela
via dos significantes, enquanto a constru¢do nao visa reintegrar os significantes
perdidos. Freud registra a presenca do arquedlogo que deve reconstruir as par-
tes do monumento perdido. Mas, ao contrario, a construcdo deve restaurar a
topologia de um furo, de um furo originario, ndo de um furo da perda do signi-
ficante, mais exatamente do furo da falta que causa o desejo. Seria mais preciso
dizer que o trabalho de construgdo consiste no testemunho das diversas fases do
trabalho do analisante. A construgdo é o preliminar do ato analitico. Trata-se de
um preliminar 16gico, que concerne a todo o movimento que caracteriza o
tempo para compreender. Sobre o momento da conclusio, ou seja, do ato,
somente o paciente podera dar seu testemunho: é aquilo que Lacan chama “o
passe”. Esse tempo de compreender é, pois, o tempo para o diagnéstico inicial,
¢ o tempo em que o diagnéstico vem a ser reconstruido. Para esse trabalho de
construcdo existem trés termos fundamentais, que sdo: transferéncia, sintoma e
demanda. Para fazer o primeiro tipo de clinica, é suficiente o termo transferén-
cia. Para o segundo tipo nio se aceita, a priori, que haja sintoma; alids, isto esta
no centro do trabalho preliminar. De fato, o requisito minimo do sintoma, que
justifica o fato de alguém procurar um analista, é que o sujeito sofra, que se abra
para uma demanda. Mas, isso ndo ¢ suficiente para um analista. Ele deve conse-
guir que esse sujeito que sofre passe da posicao de bela alma, da posicao de viti-
ma inocente, para a posi¢ao daquele que suspeita de uma cumplicidade propria,
mesmo sendo enigmatica, no sintoma do qual ele sofre. Somente partindo desse
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ponto havera trabalho do sujeito. Essa passagem ¢é fundamental. E uma passa-
gem que nao pode ser provocada, que podera ser explicitada somente se se esti-
ver atento a construcao. Essa passagem preliminar visa isolar, dentro da transfe-
réncia, o significante ligado ao analista. Essa escolha de ter o analista como inter-
locutor é que vai ser a sentinela do fato de que o sujeito leu o sintoma como
sendo da ordem do enigma. Podemos dizer que essa passagem é o primeiro
movimento da construcdo. Mas ha uma outra passagem para a construcio. De
fato, ndo ¢é certo que essa passagem seja anterior ao trabalho do sujeito. Ha sujei-
tos que, para nao trabalharem, conseguem produzir uma cura do sintoma muito
milagrosa. Esta é uma forma de resisténcia. Para ilustrar essa passagem da cons-
trucdo, gostaria de afirmar que nao se deve confundir o trabalho da construgio
com o trabalho da supervisao.
A supervisdao, como sugere o proprio termo, atua no instante do olhar,
¢ um tipo de poder da escuta analitica, coloca-se em contemporaneidade com o
ato analitico e, portanto esta do lado da interpretacdo. Entretanto, a construcio
atua a posteriori — literalmente, a expressdao em francés apres coup significa “depois
do golpe”, quando qualquer jogo ja foi feito — e ela se propde entdo a avaliar, a
evidenciar o golpe que foi dado e, o momento em que isso caiu, 0 caso caiu.
Tanto na supervisao quanto na construgao, o analista se transforma em analisan-
te. Porém, no caso da constru¢ao, nao se tem diante de si um analista expers, mas
um publico que compreende também um colega nao-analista. Nesses termos, a
construcdo do caso nio exige um Sujeito-Suposto-Saber, como no caso da
supervisao.
Num segundo momento, a construg¢io ¢ a construcao do ato. Quando
houve o ato. Ndo que exista um ato bom ou um ato mau, correto ou errado. O
ato ¢ um ponto de nio retorno; é, pois, sempre alguma coisa eficaz. Pode-se pen-
sar que, quando se tenta fazer a exigéncia de falar de um tratamento, é porque se
teme que o éxito daquele ato seja infeliz. O éxito feliz de um ato é aquele pelo
qual o sujeito no ato consegue dizer bem. Aprende a falar, se preferirem. E esse
ato que se trata de construir. Falar bem ¢ uma coisa dificil de ser colhida. As
construgoes dadas como exemplos sdo os casos clinicos de Freud. Para Freud,
construir o caso era também construir a teoria. Em outros termos, a construcio
de um caso ¢é o discurso mesmo do psicanalista, que parte sempre do particular.
Lacan o escreve assim: a > $
S2 St
Aquilo que vocés estio vendo no alto a direita, o sujeito barrado, é o
desejo do operador, do terapeuta. A ele é enderecado o objeto do paciente, escri-
to como « (minusculo). Essa escritura da razao ao conselho freudiano de tratar
cada caso como se fosse o primeiro, sem nunca aplicar um saber pré-constitui-
do. No discurso do analista, o saber é colocado sob a barra, Sz, em baixo, a
esquerda, no lugar da verdade, sem que possa haver nenhuma conexdo — nem
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metaférica, nem metonimica — com o significante mestre da institui¢ao, o St, que
esta em baixo, a direita. Essa escritura do discurso do analista é o que constitui
a construcao do caso clinico, portanto o discurso do analista nao se apresenta
somente no momento em que se inicia uma analise, mas é uma forma de traba-
lhar, que pode também ser reproduzida na institui¢ao, se as posi¢es do discur-
so sdo aquelas que descrevi. Logo, a posi¢do do analista na institui¢ao é aquela
de construir o caso clinico.

Construir o caso clinico é preliminar a demanda do paciente. Em outros
termos, ¢ colocar o paciente em trabalho, registrar seus movimentos, recolher as
passagens subjetivas que contam, para que o analista esteja pronto a escutar a sua
palavra, quando esta vier. E isso pode levar muito tempo. Se houve um trabalho de
construcao, se foi possivel notar, por exemplo, que o paciente fez 0 mesmo gesto
por meses e meses, que um dia ele di um sortiso e ndo mais aquele gesto — é preciso
registrar que houve uma mudanga: af, ento, ele esta dizendo que esta construindo.

Por exemplo, um paciente que sempre chegou antes da hora, um dia
chega atrasado; é preciso notar que aquele foi um bom dia. Pode ser, também,
que um dia ele falte — é uma mensagem; é importante construir isso. Ndo é uma
frase inteira, ndo se pode interpreti-la nem lhe dar um sentido; é suficiente notar
que aconteceu alguma coisa — esse paciente fez um ato. Durante trés meses, ele
vinha todos dos dias e ndo era um ato; um dia nio vem, aquilo ¢ um ato. B
importante registrar isso e fazer notar. Isso é a construcgdo. Se nos lan¢assemos
a fazer uma interpretacdo, a pensar: “Ah, ele nao veio por isso ou por aquile”, nés o
esmagarfamos com o nosso saber. Nao nos interessa saber por que ele nio veio;
o importante é notar que houve um ato, uma mudanca. E se nés fizermos a
construcdo, se trabalharmos em grupo, quando ele voltar a frequéncia normal
poderemos fazé-lo notar que houve alguma coisa. No minimo podemos dizer:
“Eu eston contente porgue vocé veio”. Isso talvez o surpreenda. E uma boa coisa, se
ele se surpreende. A surpresa € o inicio de uma demanda. Esse paciente pergun-
tard: “Esse operador enlonguecen? O que ele quer de mim? O que eston fagendo aqui, se esse
operador ficon contente por en ndo ter vindo?... ““vejam quantas perguntas possiveis...
Depois de meses de passividade! O operador estara pronto a fazer isso se, em
vez de interpretar, ele construir.

Antes de passar a0 quarto ponto, vou trazer um exemplo. Em um cen-
tro para jovens psicoticos (esse caso me foi contado em um momento de cons-
trucdo), um rapaz foge. Essa instituigdo se situa na periferia de uma cidade. Ele
vai ao centro da cidade. O grupo se retine e pensa sobre o que fazer. Decide-se,
entdo, que dois operadores o procurem, mas nao lhe digam nada e deixem-no
onde estiver. Encontram-no passeando pela cidade e oferecem-lhe um sorvete.
Ele aceita. Depois, despedem-se dele dizendo um “até amanha”.

Essa intervencao teve um grande efeito. Naturalmente, o rapaz retor-
nou 2 institui¢do no mesmo dia, passando a enxergar os operadores e a institui-
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¢ao de outra maneira. Nao era mais um lugar de onde fugir. Teve de se pergun-
tar: o que estaria fagendo ali? Até entdo ele sabia por que estava ali: estava ali para
fugir.

A essa altura, a certeza havia desaparecido. Comegou, entdo, a traba-
lhar. Esse exemplo é para mostrar que a construgido acontece bem antes da inter-
pretagdo. A interpretacdo vai acontecer quando o sujeito comegar a colocar a sua
pergunta para alguém. Nessa institui¢do, chegou-se ao ponto de se dizer que 12
dentro ¢é proibido interpretar. Isso numa institui¢do que é mantida por psicana-
listas... A interpretagio tem um outro lugar; nio aquele da institui¢io. B o lugar
onde o paciente deseja, caso queira apresentar a sua demanda de analise.

Chegamos a0 quarto ponto: a constru¢io como sendo um eixo impor-
tante do trabalho de equipe. Porque, de fato, se abandonarmos o saber do mes-
tre sobre a saude mental, como vamos substitui-lo? Acontece geralmente, den-
tro do ambito da saude mental, que o saber do mestre é substituido pelo debate
democratico. Varios profissionais — enfermeiros, médicos, psicologos, assisten-
tes sociais, psiquiatras e também, eventualmente, os educadores e a famflia — se
submetem a autoridade do mestre, que diz o que deve ser feito. Esse caminho ¢é
inevitavel; nés nao podemos regredir ao saber do mestre. S6 que a construcio é
um tipo de trabalho que pode levar, por meio desse debate democratico, a um
ponto de orienta¢do, a uma autoridade, a um ponto que faga a equipe tomar uma
decisdo. Minha proposta é que seja a constru¢do do caso a produzir uma nova
autoridade, que eu chamaria de autoridade clinica.

A construcio do caso, dentro do grupo, é um trabalho que tende a tra-
zer a luz a relagdo do sujeito com o seu Outro, portanto tende a construir o diag-
néstico do discurso e ndo do sujeito. A construgdo que foi feita por aquele
grupo, que resolveu ir até a cidade e tomar aquela atitude, foi um diagnéstico de
discurso. Percebeu-se que a relacio do sujeito com o Outro estava presa a ideia
de ter que fugir. Nao é um diagnéstico do sujeito, mas ¢ um diagnoéstico do dis-
curso daquele momento. Nao é um diagndstico que afirma que ele é neurdtico,
psicotico, etc.. A construgdo serve para operar o deslocamento do sujeito dentro
do discurso. Quando aquele rapaz se pergunta sobre o que os operadores que-
rem dele, esta dentro do discurso. H4, portanto, uma ligacdo entre ele e os ope-
radores.

Antes, o sujeito nio estava no discurso, o seu Outro era somente 0s
muros da Instituicdo. Essa construcio ¢ escandida em dois tempos: num primei-
ro momento, ela tem que situar em qual discurso do sujeito se é colocado. Num
segundo tempo, procura-se, entdo produzir um projeto que tenha objetivo. No
primeiro momento, declara-se o seguinte: percebemos que nao existinos para esse
rapag; para ele 5o existem os muros. No segundo tempo, o projeto é: vamos até a cida-
de procurd-lo e mostrar que nds existimos. Ha, portanto, uma escansiao logica do
tempo, do ver para compreender, onde o saber ndo precede a construgio, mas
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se segue a construcdo. Seria um saber que precede o saber do mestre, que teria
declarado: Esse rapag ¢ um psicitico perigoso; por favor, corram e tragam-no de volta.

Esse tema da construcdo tem pelo menos dois aspectos: o primeiro
considera os sujeitos com os quais lidamos; o segundo ¢é inerente ao tema das
varias profissdes que eu citei antes. Em rela¢do ao primeiro, os sujeitos com os
quais lidamos nos servigos, em sua grande maioria, ndo tém condig¢oes de se
representar dentro do préprio discurso; eles sdo privados mesmo de uma pala-
vra elementar. A palavra, para eles, serve somente para designar as identificacGes
imaginarias, sendo isso que constitui o seu mal-estar fundamental. O problema,
entdo, é: como os sujeitos, partindo de uma posi¢do tdo pouco auténtica, pode-
riam construir uma relagio na qual haja a implicacio de uma representacio? B
necessario reativar a relagao do sujeito com o Outro, de tal forma que essa rela-
¢do possa se sustentar na realidade. Estamos, agora, dentro de um campo que
nao ¢ previsivel a priori. Estamos, também, num tempo que precede o ato.

De fato, a constru¢io permite uma margem de previsao, mas o efeito
das intervengdes s6 podera ser avaliado depois das coisas realizadas. Portanto,
construir escansoes que considerem esses resultados € j4 um primeiro processo
de avaliagdo ou, se quiserem uma primeira avaliacdo do processo. Ela se caracte-
riza pela intersubjetividade que apresenta, joga a interrogacio do grupo de tra-
balho sobre o paciente, sem reifica-lo, como um objeto conhecido, mas procu-
rando sempre os caminhos de uma possivel subjetivagao.

Em relagio ao outro aspecto, o das profissoes, gostaria somente de
sublinhar que esse trabalho de construgido opera um corte transversal em todas
as figuras profissionais. Ele interroga o lugar que elas ocupam em relagio ao
paciente, alarga as fronteiras profissionais e os lugares de saber fundam-se com
o trabalho, onde o trabalho constréi um saber possivel em torno daquele sujei-
to, naquele momento.

Esse corte vai ativar o desejo, o de ocupar aquele lugar, para aquele
sujeito, que nio ¢ garantido pelos papéis, mas que pode ser ocupado somente
com o proprio risco, com o desejo de se arriscar. Trata-se de um novo percurso
profissional que, a partir do coletivo, tem a fun¢do de motor, para langar nova-
mente o desejo de cada membro da equipe, evitando, inclusive, a segregacdo —
que, desta vez, é das profissoes — em relacio aquilo que juridicamente, estamos
autorizados a fazer. Ndo gostaria, com isso, de lhes trazer uma visao idilica da
equipe, mas somente de sublinhar possibilidades que, certamente, no momento,
ainda detém muitos problemas, tais como as diferengas hierarquicas ou as dife-
rengas de remuneragdo. Nao se trata de subestimar esses ultimos aspectos, mas
evitar que se tornem alibis paralisantes, em vez de problemas a serem enfrenta-
dos. A partir dessa forma de se pensar a construcdo do caso, dentro do grupo
de trabalho, acredito que tenha entdo respondido ao tema da democracia. A deci-
sdo ndo ¢ tomada pela maioria, mas se impde a partir do saber que é extraido do
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paciente. Naturalmente isso requer um grande e longo exercicio, mas requet,
sobretudo, uma transferéncia de trabalho entre os membros da equipe. Ou seja,
a ideia de que seja um bem, igual para todos, produzir a verdade do paciente. Por
fim, gostaria de agradecer-lhes pela paciéncia em escutar-me durante esse longo
percurso.

Texto estabelecido por: Mercedes Merry Brito e Leonardo Agostini Quintao
Colaboracao: Bernadete Gaetani

NOTAS

1 Conferéncia proferida no Seminario de Saude Mental, Psiquiatria e Psicanalise; na AMMG, em
20 de ago 1997.

2 Dreciudere (ital): bloquear, barrar; preciusio (port): perda de uma determinada faculdade processual
civil, ou pelo nio exercicio dela na ordem legal, ou por haver-se realizado uma atividade incompa-
tivel com esse exercicio, ou ainda por ja ter sido validamente exercitada. (Novo Dicionario
Aurélio).
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DA FUNDAGAO POR UM A PRATICA FEITA POR MUITOS!

Antonio Di Ciaccia

O titulo da exposicao de abertura dessas duas jornadas do RI13? foi-me
dado por outro alguém, por alguém que funciona para mim como um Outro,
Jacques-Alain Miller, para nomea-lo. E isso nos leva direto ao coragio de nosso
debate, que apresentarei sob a forma de questoes. Em que se fundamenta a pra-
tica que vemos desenrolar-se em uma institui¢ao? Como se articulam, em uma
institui¢ao, as tarefas a serem cumpridas e como essas tarefas se encadeiam aos
desejos, sobretudo quando essa instituicao ¢ destinada as criangas e a criangas
que sofrem?

Comecarei, entdo, por isto: ¢ do outro que recebo uma tarefa a cum-
prir — o que é normal no Campo Freudiano — tarefa que procuro realizar aqui da
melhor maneira; mas eu lhes faco notar que, a0 mesmo tempo em que 0 outro
me da a tarefa, ele me d4 também o titulo. Assim, fui informado, por nossa gen-
til responsavel atual do RI3, que o titulo de minha exposicao seria: Da fundagio
por Um a pratica feita por muitos.

Na verdade, ndo sé jamais me teria ocorrido a ideia de propor um titu-
lo semelhante, como também esse titulo literalmente me surpreendeu e eu o
recebi como uma novidade, uma novidade que teria, no entanto, um ar familiar.

Ainda que a segunda parte do titulo — o trabalho feito por muitos —
estivesse evidente para mim, figurou-me como uma surpresa a jungio entre o
Um fundador e os mdltiplos ao trabalho.

Pareceu-me, entdo, que a natureza desse trabalho feito por muitos
dependia da natureza desse Um, desse Um fundador. Em outros termos, ha mais
de uma maneira de trabalhar a partir de muitos e essa diversidade depende inti-
mamente desse Um fundador.

A articulagio entre o Um e o multiplo ¢ essencial. E esta articulacio
mesma que chamamos institui¢do. Ora, nem todas as institui¢oes sao equivalen-
tes. B a pratica feita por muitos é, entdo, diferente segundo o funcionamento ins-
titucional.

Tomem, por exemplo, o funcionamento institucional da Igreja ou do
Exército, assim como analisado por Freud: o Um fundador dd coesdo a massa.

E o amor do Cristo, repartido segundo a justica distributiva para cada
crente, que faz com que os cristdos possam se sentir todos irmaos. Da parte do
Exército, é a posicao particular, misto de ideais e de delirios, de um César ou de
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um Napoledo, que da coesdo a massa dos soldados. Aqui estdo dois funciona-
mentos institucionais em que os muitos estao unificados verticalmente por iden-
tificacdo ao Um, que é o mestre, e horizontalmente entre os “todos iguais”. Essa
coesdo interna comporta diretamente, como consequéncia, a rejeicdo, a recusa,
o afastamento do dissidente, daquele que pensa diferente do chefe, daquele que
nao o ama o suficiente: do herético e do apdstata, do desertor e do traidor. Aos
que estdao fora do vaso cerrado da institui¢do reserva-se um desprezo total. B
para aqueles que estdo em uma institui¢io concorrente, é o 6dio, sendo a guer-
ra. Ora, nosso trabalho feito por muitos nio sobressai desse Um do Mestre.

Noés todos o sabemos. Mas talvez o saibamos mais por apego a uma
teoria do que por nosso funcionamento real. O discurso do mestre, com seu
bem e seu mal, é o discurso que se impdoe de maneira automatica e ele tem uma
tendéncia natural a dominar toda institui¢o.

Esse nio é nosso quadro de referéncia. O nosso nos é dado por Freud,
via Lacan. Ou melhor, por Lacan a partir da descoberta de Freud. Vocés me
dirdo que esse trabalho feito por muitos tem seu fundamento em um outro dis-
curso, o discurso analitico, que é o avesso daquele do mestre. F um trabalho que
se sustenta nao no Um do Mestre, mas na falta desse Um do Mestre. Nio se sus-
tenta em A, mas em S(X), como dizemos em nosso jargio. F verdade, mas é
muito precipitado dizé-lo assim. A estrada para chegar a um verdadeiro trabalho
feito por muitos nio é tio simples. A analise também ¢é um trabalho feito por
muitos, mas esse “muitos” é um pouco particular: ha duas pessoas em carne e
0ss0, 0 analisante e o analista, mas ha também um corpo de palavra que circula
— como dirfamos, um corpo diplomatico — e, depois, ha sobretudo um corpo de
gozo a revelar — como dirfamos, o corpo da vitima. E, entre esses quatro perso-
nagens, eis que passeia toda uma multidao de figurantes — mies, pais, criangas,
companheiros, amantes, etc. — figurantes aos quais se solicita abandonar, pouco
a pouco, o lugar, esvaziar os lugares, até o momento em que o analisante se
encontra s6, sem palavras, empobrecido de seu gozo, e sem o reconforto da voz
ou do olhar de seu Virgilio ou de sua Beatriz. Deixemos de lado esse problema,
que requer, por si s6, um estudo aprofundado. E verdade que uma anilise tam-
bém ¢é uma modalidade de trabalho feito por muitos, mas — sublinhemos ao
menos isto — ela o é de uma maneira particular e, por causa dessa particularida-
de, ela ndo se insere muito bem no discurso social.

De fato, o que constatamos em geral? Que existe uma antinomia entre
o trabalho de uma analise e o funcionamento de uma instituicio. Com duas saidas
habituais: ou bem a instituicdo se torna uma sala de espera para analistas, uma
concha vazia que deixa ao outro a verdadeira responsabilidade dos cuidados, ou bem
a institui¢do desenvolve uma aversdo sempre mais tenaz a analise e aos analistas.

E, entio, possivel um trabalho feito por muitos, que nio esteja funda-
do sobre o0 Um do Mestre, em que a unica possibilidade é a multiplicacdo das
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analises em desacordo e a despeito de toda institui¢ao? Como conceber esse tra-
balho feito por muitos? De onde buscara sua fonte?

Dir-me-ao — alids, disseram-me — que esse trabalho feito por muitos é
o efeito de um desejo do Outro. Assim, uma mocinha da Anzenne deduziu que é
a partir do desejo de Lacan que Antonio Di Ciaccia teve a ideia de fundar a
Antenne.

E verdade. Mas nio ¢ o suficiente. Que o desejo do homem seja o
desejo do Outro é um dado de estrutura, decerto, mas que arrisca tornar-se, em
nossa boca, um simples ritornelo. Estruturalmente o desejo do homem ¢é, como
tal, enganchado ao desejo do Outro. Mas nés todos também sabemos que é exa-
tamente nesse ponto que se desdobram nossa riqueza e nossa miséria humana.
Quem de nés nio sabe em qual gaiola dourada ou em qual buraco da existéncia
foi conduzido pelo desejo do Outro, sob a figura, por exemplo, do outro mater-
nal, do outro parental e mesmo do outro social. N6s todos sabemos que face ao
Outro, ao capricho do Outro, é nossa relagio ao significante que vem em nosso
socorro, metamorfoseando o capricho do Outro em desejo do Outro. E o caso
do neurdtico, que choraminga porque o desejo do Outro se revela sempre ser
para ele um corpete estreito demais para suas vontades, mas que também ¢ feliz
por ter esse corpete, que lhe permite escapar da goela escancarada do Outro.
Nossas criancas psicoticas nos ensinam pelo menos isto: a dependéncia do
humano em relagdo ao Outro se estende por uma escala que vai do registro do
imaginario ao simbolico e até ao real.

Sim, nio se cuida do desejo do Outro a nio ser pelo desejo do analis-
ta. Este desejo do analista estd, precisamente, na origem desse trabalho feito por
muitos, que é o nosso.

Para fazer-me compreender, permitam-me fazer referéncia a minha
pequena historia pessoal.

Quando foi questio, para mim, fundar a Antenne, duas pessoas repre-
sentaram um grande papel: Dolto e Lacan. Francoise Dolto manifestou direta-
mente seu desejo em relagdo a esse projeto que estava tomando corpo. “Como
ajudei na criacio de Bomewi/ — ela me disse — eu os ajudarei na da Antenne.”
Efetivamente, ela manteve a palavra e devo prestar-lhe homenagem pelo seu
apoio. Por outro lado, Lacan ndo manifestou nenhum sinal de interesse. Lembro-
me que ele me olhou e que eu pensei: ele ndo esta nem ai. No entanto, e estou
certo do que digo, para a fundagio da Antenne o desejo de Lacan foi bem mais
essencial do que o de Dolto. Tento explicar-me.

O desejo de Dolto pode ser remetido a um desejo entre outros, um
desses desejos que ajudam ou que afundam, ou melhor, que ajudam e que afun-
dam a0 mesmo tempo, como todo desejo do Outro.

Mas o desejo de Lacan é de uma outra ordem. Ele ndo concerne a
qualquer coisa a fazer ou a nio fazer. Ele concerne ao ser do sujeito. Eu nio
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quero alongar-me. Direi a vocés simplesmente que, naquela época, ndo me dei-
xara nenhuma escapatéria, no que diz respeito a uma decisdo que eu acreditava
que era impossivel tomar. Meu sintoma era o de assentar-me confortavelmente
na falha entre dois campos, incompativeis entre si. Gracas a Lacan, eu me dei
conta de que permanecer assentado (des)confortavelmente sobre essa falha nao
era nada mais que responder ao desejo do Outro, do outro maternal, no caso.

Mas Lacan fez mais: com um golpe malicioso ele me desequilibrou. “E
preciso escolher, meu caro”, escuto ainda suas palavras. E quando eu fiz a escolha,
tive que me render pela evidéncia: a escolha ja havia sido feita muito antes disso.

De toda essa manobra, que eu aqui relato sucintamente, ¢ o efeito
desse golpe malicioso de Lacan que me restou como marca, como a marca de
um godé’, fazendo buraco no ser. Se eu lhes conto tudo isso, é porque, para mim,
¢ isso o Um fundador. O Um fundador é essa marca deixada pelo golpe malicio-
so de Lacan. E o desejo de Lacan nio se orientava pelo que eu fazia ou nio fazia,
mas por uma operagao que concernia ao sef.

A fundacio da Awntenne, entio, foi um efeito do desejo do Outro, nio
pela via do ideal ou da identifica¢ido, mas pela via do ato, que é o motor do dese-
jo do analista.

Dai decorrem varias consequéncias.

De inicio, qualquer coisa estava inscrita que niao era mais apagavel.
Nada poderia ter vindo, de direito, colmatar a brecha: a perda dos ideais niao
pode mais ser apaziguada por outros ideais, mesmo sendo-os analiticos.

Frequentemente crer-se analista, por exemplo, é um meio de colmatar
a brecha, como nao importa qual outro ideal. Nisso, diferentemente das criangas
neurdticas, as criangas autistas e psicoticas sao mestres para nos: de seus lugares
impiedosos, elas nos nivelam todos ao nivel do sewblant. . como se elas nos ensi-
nassem que n6s nao valemos sendo por nossa fungao, contanto que estejamos a
altura desta. Pessoalmente, encontrei no ardil da crian¢a autista e psicotica o
complemento do ato de Lacan. Se este dltimo esvaziara o lugar dos ideais, a
crianca autista tinha esse lugar vazio, vazio de toda falsa demanda, de analise, por
exemplo, mas vazio também de todo reconhecimento reciproco. Uma segunda
consequéncia é que ¢é possivel que uma institui¢ao ndo se sustente apenas do Um
do Mestre — necessario mesmo assim para cada institui¢do — mas, disso que
vocés me permitirdo chamar o Um do vazio, um vazio ladeado, topolégico. Ora,
esse Um do vazio ndo ¢ o feito de um s6, mas o feito de cada um, um por um.
Pois cada um, em uma institui¢ao, é chamado a funda-la a partir de sua propria
relagdo a esse vazio que faz o centro de seu ser. Uma instituicdo edificada sobre
esse modelo permanece fiel a seu projeto, nao na repeticio do mesmo, mas na
surpresa e na inven¢ao de cada um. Os muitos nio sdo unificados verticalmente
pela identificagdo ao Um que é o mestre, mas sio solidarios na interrogacdo que
cada um porta sobre sua propria Causa.
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Horizontalmente, entdo, ndo temos “todos iguais” imaginarios, pois
cada um ¢ particular em sua relagdo a sua Causa. Certamente os efeitos imagina-
rios ndo serdo todos evacuados, como a instalagdo de um outro que sabe em
nosso lugar, figura imaginaria que assombra toda institui¢do, para fazer, assim, a
economia de se questionar, com 0s outros, sobre sua propria pratica, pela qual
cada um ¢é constantemente chamado a ser responsavel na primeira pessoa.

Uma terceira consequéncia é a distribuicio do que, na instituigdo,
sobressai do Um do Mestre e do que sobressai do Um do vazio. Essas duas ins-
tancias sdo tao diferentes que elas ndo sdao incompativeis. Se nossas instituicoes
tentam se fundar sobre o Um do vazio, elas certamente também tém necessida-
de disso que sobressai do Um do Mestre: de uma hierarquia, de diretores e de
férmulas institucionais, que podem ser multiplas, diferentes e todas semelhantes.

Mas, para o que sobressai do Um do vazio, para manter isso aberto,
parece-me que, além do esforco de cada um, essa tarefa é exercida por alguém
que representa, na instituicdo, um papel pouco especial, mas essencial: o de ser
o guardido do vazio central, de encarna-lo. Nem por isso mestre, nem mestre de
saber, mas servidor dessa tarefa e fiador, a quem cada um da equipe possa se
referenciar, em seu trabalho com os outros, a esse ponto central que chamo o
Um do vazio. Relagdo essencial para cada um, porque é dai que o trabalho feito
por muitos se torna possivel, na iniciativa de cada um e no respeito pelo estilo
do outro, outro que ¢ o colega ou a crian¢a ela mesma, verdadeiro mestre de
ensinamentos sobre o saber e sobre a estrutura do inconsciente. E a relacio a
esse Um do vazio que desvela as relagdes dos efeitos imaginarios, das rivalidades
internas ou externas ao grupo, entre os muitos que nés somos. Rivalidades que
estdo, geralmente, na origem de um empobrecimento de nosso trabalho.

Frequentemente, parece-me que ha semelhangas entre tais instituigdes,
onde existe uma pratica feita por muitos, e a institui¢io analitica tal como Lacan
quis. Creio que isso se inscreve na linha de pensamento de Lacan: a psicanalise
deveria estar em condi¢Ges de ter uma saida no mundo social, uma saida politi-
ca bem mais vasta que aquela que conhecemos.

Nio falei muito das criangas que sofrem e das quais nos ocupamos em
nossas institui¢oes. Gostaria apenas de agradecer a elas por nos remeter constan-
te e firmemente a nossa tarefa analisante.

Tradugdo: Marco Tilio Paulinelli Pellegrini
Revisdo: Ana Patricia Timponi
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NOTAS
1pj CIACCIA, A. De la fondation pat Un a la pratique a plusieurs. In: Préliminair, n. 9/10. Genval,
1998.

2 RI3 — Rede Internacional de Instituicoes Infantis.

3 Godet no original, que também pode ser traduzido por falsa dobra (faux pl).
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Virginio Baio

Uma pratica em instituicdo com criancas ditas psicéticas, autistas, ou
tendo graves perturba¢des da personalidade, teria a ver com o que Jacques
Lacan' chama de sacrificio da castracior

Esta questdo se coloca desde que se abre, que se funda um campo
onde nés nos fazemos parceiros dessas criangas para que elas realizem seu ato,
aquele de “se produzir como sujeito”™. A fundagio de um tal campo implica
“condi¢Oes” precisas’, que concernem o saber. Mas o saber, o saber transferen-
cial é, segundo Freud, o que, justamente, faz impasse no tratamento do sujeito
psicotico. Que saida dar a esse impasse?

Gostaria de cernir em que a fundagdo desse campo, que é novo e que
foi chamado por J-A. Miller de “a pratica feita por varios” em instituicao’, impli-

295

ca “o sacrificio do sacrificio da castragdao™, quer dizer que ele implica que, no
lugar do objeto (a) que, enquanto contem a castracao é fonte do horror do
saber”, venha e emirja a “causa do desejo de saber™.

Como verificar que esse campo novo é construido nio sobre o sacri-
ficio da castragdo, mas sobre o sacrificio de seu sacrificio? Como verificar que
esse campo esta fundado nao sobre o horror de saber, mas sobre o desejo de
saber? Como verificar que ele ndo estd fundado a partir de um objeto causa, mas
a partir de uma causa sem objeto? Que ele ndo esta fundado tendo como pers-

pectiva um Outro, mas o ato que o sujeito psicético tem que realizar?

A pratica feita por muitos e a transferéncia

A pratica feita por muitos constitui uma tentativa de tratamento, na
psicose, do impasse ligado a transferéncia. Ela faz do saber, de seu lugar e de seu
uso, sua questao fundamental. Ela tende a trazer uma resposta a questdes essen-
cials que estdo no coragio da transferéncia: onde é que nés localizamos o saber?
Para que ele nos serve? E que perspectiva nés lhe damos? Abordaremos essas
questoes a partir de alguns pontos.
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Pontos prévios a uma pratica

A invencdo de uma equipe, cuja pratica ¢é feita por muitos, responde, a
principio, para o fundador desse campo’, principalmente a uma necessidade.

No inicio, diferentes fatos se impuseram a ele. Pareceu-lhe, por um
lado, que as criangas psicoticas ndo deixam de elaborar no tempo (elas nao espe-
ram nossas sessoes para estar a trabalho de uma elaboracio) e que elas trabalham
pot todos os lados no espago (e nao apenas num consultério). Por outro lado,
pareceu-lhe, sobretudo, que essas criangas se dirigem principalmente aqueles que
parecem nio saber.

Ele descobre, entdo, duas coisas: por um lado, que uma elaboragao de
saber, que nos permanece opaca, ja estd em curso na crianga psicotica, fora de
toda intervencdo e de toda sessdo; e, por outro lado, ele descobre que, para que
essa elaboracdo prossiga, um Outro, um parceiro que nao sabe, é necessario. Ele
tenta, entdao, mobilizar uma equipe que seja homogénea de fato nesse aspecto, ou
seja, uma equipe que se preste a essa “‘condi¢io de necessidade” no tempo e no
espaco da elaboracio de saber, e uma equipe que saiba responder as condi¢oes
exigidas pelo sujeito psicotico, a saber, que saiba “saber-no-saber”. E assim que
o ato de fundacio deriva de uma operagao sobre o saber: o fundador aposta no
fato de que uma equipe pode responder as condi¢oes exigidas pelo sujeito psi-
cotico quanto a seu parceiro. Mas, por meio dessa aposta, é antes de tudo sobre
si mesmo que ele realiza uma operacdo quanto ao saber. Ele faz um ato que
implica o fato de se levar em conta que nao se sabe de antemio. Ele se faz bas-
cular do lado da equipe, como um entre os outros que nao sabem, posicao a pat-
tir da qual ele se poe a operar, a se autorizar. No fundo, ele tem um saber: ele
sabe que ¢ preciso nao saber. E esse saber traz consequéncias: é ele que permi-
te 2 uma equipe se autorizar a operar a partir do que ela ndo sabe. Ela tem que
nao saber, porque cabe ao sujeito psicotico construir seu proprio saber.

Um aparelho para manter um saber nao saber

Concretamente, ele inventa um aparelho: a reunido geral, destinada a
que cada um dos educadores, e inclusive ele proprio, deixe-se convocar por tudo
o que ndo anda bem do lado das criangas, pelo que causa impasse para cada um
dos membros da equipe quanto as criangas: as estereotipias, as alucina¢oes, as
passagens ao ato, etc. Por um lado, visa-se, assim, extrair daf a l6gica em questio
e, por outro lado, tem-se a perspectiva de calcular a estratégia a partir da qual res-
ponder, para que o sujeito realize seu ato, produzindo-se como sujeito; isso
acontece na perspectiva de nos manter a todos, rigorosamente, na mesma otien-
tacdo estratégica, mas deixando cada um com sua liberdade tatica.
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Mas onde se encontra o saber, suposto responder aos impasses, se n20
se sabe de antemio?

Destituindo-se como o unico que sabe, fazendo-se bascular do lado de
uma equipe convocada pelos impasses, o fundador situa esse saber, antes de
tudo, como saber opaco, do lado dos proprios impasses; ele o situa igualmente
como saber antecipado nas hipéteses de S. Freud e de J. Lacan; e enfim, ele o
situa como saber a ser construido, mas a ser construido pelo préprio sujeito psi-
cotico.

Ao amor dos educadores por seu suposto saber, o fundador responde
com uma posi¢ao de destituicao: ele se destitui ao instituir a equipe, para que ela
mesma se autorize nessa destituicdo permanente quanto ao saber. E, dessa
forma, ele realiza um certo tratamento da transferéncia: ele nao localiza o lugar
do saber.

Assim, na reunido geral, nés podemos verificar que, muito frequente-
mente, uma mesma crian¢a continua sua elaboracao servindo-se de varios edu-
cadores. E, se a continuag¢do de sua elaboracio estd a cargo da crianga, cabe aos
educadores se fazerem de “sérios”, no sentido em que o entende J. Lacan, ou
seja, fazer série na parceria, ndo tanto se revezando entre si, mas, sobretudo, ofe-
recendo a crianga a ocasido de verificar que eles se mantém, reciprocamente,
numa posicdo de destitui¢do quanto ao saber.

Nessa reunido geral, quem quiser, abre suas cartas quanto aquilo que
nao anda bem, quanto aos impasses dessas criangas, mas também de seus impas-
ses com essas criancas. Fazemos circular tudo isso entre nos, verificamos as
estratégias e as manobras de cada um, as respostas do sujeito, passamos esses
pedacos de real sob o raio X das hipéteses de S. Freud e J. Lacan. Com o funda-
dor, verificamos a estratégia, o lugar de onde responder a esse real, fazendo-nos
de notarios do sujeito psicético.

Com certeza, hd também criancas que privilegiam um educador mais
que outro, ou ainda que desconfiam de alguns de nés. Af, também, é preciso agir
a partir de muitos, para fazer a barra incidir sobre o educador que perturba.
Como o dia em que Gertrude pde para fora Cunégonda, a educadora que pare-
ce colocar uma crianca em dificuldades®; ou, ainda, quando um educador inter-
vém diante de uma educadora que parece ocupar-se excessivamente de uma
crianca: “Mas o que é que disse J. Lacan! Nio ha relagao...”

Autorizar-se a partir de muitos

Uma sexta-feira, na reuniao geral, um educador destaca sua impotén-
cia em fazer com que uma crianga se ponha a trabalhar. N6s todos somos con-
vocados por seu impasse. Discutimos, buscamos; cada um traz sua versio de
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como cle lida com essa crianga. Seremos levados a mandar a crianca embora ou
a colocar o educador na berlinda? Vamos dizer ao educador que, talvez, ele esta
se dirigindo a crianga a partir de sua posi¢ao fantasmatica? Que conviria que ele
proprio se dirigisse a um analista?

Na semana seguinte, na mesma reuniao, o mesmo educador leva uma
troca fantasmatica com o mesmo menino (a constru¢do de um pequeno fantas-
ma). Mudanga completa. O que se passou?

O educador fala de seu impasse com a equipe. Ele a convoca em torno
de seu impasse. Isso opera, para ele e para os outros, como que um ponto de
Arquimedes. Por a equipe a trabalho desse impasse tem como efeito, para o edu-
cador, operar nele um deslocamento: a equipe, a trabalho de seu impasse, opera
sobre o educador (porque ele consente nisso) uma mudanca de posicdo, uma
mudanga de lugar a partir do qual vai se dirigir a crianga.

Atentamente

A partir da reagdo dos outros educadores e quando todos se deixam
ensinar pelo esclarecimento das hipoteses de S. Freud e de J. Lacan, quanto ao
que fica opaco para todos naquilo que se passa para a crianga, os educadores
ficam atentos ao ato que o sujeito deve realizar. Ao mesmo tempo, eles conse-
guem se “distrair de sua captura fantasmatica”. A reunido geral toma, assim, para
os educadores a funcio de torna-los “atentamente distraidos” diante das crian-
cas.

Duplamente “atentamente distraidos”

Mas essa distracio, que concerne as condi¢bes de nossa presenga dian-
te da crianca, tem uma dupla vertente: ela opera sobre os educadores e sobre as
criancas. Ela opera sobre os educadores que devem estar presentes, em alerta,
nao com relagdo a sua posi¢do fantasmatica, mas com relagdo a operacio do
sujeito psicotico. Ela opera sobre as criancas que verificam se os educadores
estao bem distraidos, se eles ndo estdo numa posi¢ao de espera, de demanda em
relacdo a elas. Elas o verificam permanentemente pelo nosso olhar, pela nossa
voz. E, é apenas quando elas verificaram bem que os educadores estao absorvi-
dos, distraidos com outra coisa, que elas se aproximam, se dirigem, demandam,
fazem um laco.

Se os educadores descobrem que cada um deles pode se autorizar, eles
sdo, no entanto, levados a constatar que em seu “autorizar-se” hd sempre o
Outro, ha sempre algo que se passou antes, alhures, ao lado, e, na ocasido, na reu-
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nido geral com a equipe. Eles sio levados a constatar que se fazer convocar pelo
impasse tem um efeito, ndo apenas sobre a possibilidade mesma do ato, mas
sobre o fato de que eles se encontram no interior de um campo “sério”, que vem
de longe, no interior do qual, naquilo que se passa, os outros estdo ai sempre
para alguma coisa. E o que meu titulo, “O ato a partir de muitos”, tenta dizer. A
funcio da reunido geral nio visa tratar da equipe, mas serve para que esta tltima
possa se manter na posicdo de um Outro regulado, ou seja, de um Outro que
sabe-ndo-saber.

Ddceis e intrataveis

Assim, desde o inicio, o fundador, sem o saber, encara para os educa-
dotes esse S(A); ele se faz convocar, como cada um da equipe, pelo real. Ele tam-
bém se ocupa, com as criangas, da cozinha, do banheiro e das outras tarefas coti-
dianas. Ele ndo se presta a encarnar, para os educadores, nenhum Sujeito-
Suposto-Saber, mesmo se hd, da parte dos educadores, transferéncia com rela-
¢do a ele. Se ele garante a posi¢ao subjetiva dos educadores, ele o faz nao para
os interrogar quanto a sua programacdo fantasmatica, mas para sustenta-los na
perspectiva de sua func¢do: que eles sejam, por um lado, doceis a que o sujeito
psicético os faga parceiros de sua construgiao delirante e, por outro, que eles
sejam intrataveis com o Outro louco, o Outro do saber e do gozo. Gragas a essa
posicio, o fundador encarna o desejo do analista, ou seja, um desejo sem fantas-
ma e que opera fora do discurso do analista.

0 desejo do analista fora do discurso do analista

Se o discurso do analista ndo ¢ aplicavel ao sujeito psicotico, é porque
o sujeito psicotico ndo localizou o objeto no Outro e ndo se separou dele. A
crianca psicotica estd ela mesma no Outro, como seu objeto sabido, gozado, pen-
sado, querido, amado, perseguido. Ela é o Outro, como corpo ou como saber. A
crianca psicética ndo estd na crenca. Ela esta na certeza do que lhe vem do
Outro: ¢ seu objeto sabido e gozado. Ela nao demanda interrogar a opacidade
de seu sintoma, dirigindo a um Sujeito-Suposto-Saber o sentido de seu sintoma,
enquanto que esse ultimo vela o sentido-gozado programado por (z). O analista
nio pode, pois, ser investido pela crianca como semblante (sewzblani) de objeto.
Se ele o encarna, ele corre o risco de confrontar o psicético a um Outro capri-
choso.

Como, entdo, opor-se a esses impasses? A pratica feita por varios cons-
titui, justamente, uma estratégia para manter os educadores numa posi¢iao per-

Revista Curinga | EBP - MG | n.13 | p.55-62 | set. | 1999

|59



Virginio Baio

manente de “saber-nio-saber”, a fim de estar numa condi¢do de presenca indis-
pensavel para fazer um lugar a enunciagio criadora do sujeito psicético.

A construcdo do sintoma

O que o tratamento com a crianga psicotica visa é a “producio de um
sujeito” como efeito de uma construgdo sintomatica, pela qual ele se faz “repre-
sentar”, na paranoia, e pela qual ele se “apresenta”, na esquizofrenia. Essa cons-
trucdo tem sempre efeito de criagdo.

Mas, se o discurso do analista ndo ¢ aplicavel ao sujeito psicotico, a
partir de que discurso operar entdo? A partir da proposicao de Jacques-Alain
Miller’, de reescrever o esquema L de Jacques Lacan com o discurso do Mestre,

ST —>» S2

$ a
eu diria que a pratica com varios tenta um for¢amento do discurso do mestre
substituindo S2 por um outro saber, um saber que nao é mais orientado pelo
objeto (z), mas que é um “saber dizer sim” a enunciagdo do sujeito psicotico, um
“saber dizer sim” a sua constru¢ao sintomatica, para fazer, a partir de uma posi-
cio de S(A), ato notariado, ou seja, patra fazer ato disso. O que dé

$ — S

S1 3
Os educadores, entretidos permanentemente pelo fundador a virem, eles pro-
ptrios, a ocupar o lugar de S(X), tentam operar a partit do campo do sujeito,
fazendo-se de seus parceiros para “dizer ndo” a quem quer que surja numa posi-
¢ao de saber, de querer, de desejo para o sujeito psicético, para deixar, ao con-
trario, surgir o direito do sujeito a sua iniciativa de enunciacdo. E, também, para
se fazer depositarios e guardides de sua construcdo. Os educadores sdo, assim,
chamados, por um lado, a encarnar uma posi¢do de nao-saber como condi¢iao
para que o sujeito psicético se autorize a uma tentativa de enunciagao, para além
de todo enunciado, para além de toda identificacdo, e, por outro lado, a saltar,
por meio de um “nao” intratavel, sobre quem quer que surja como “sabendo”
ao se dirigir ao sujeito psicotico.

A solucdo a partir de muitos
E a essa fungio que o fundador convoca os educadores: ele os susten-
ta quando eles se confrontam ao real de gozo desenfreado que o sujeito esta tra-

tando, como parceiros de seu ato. Ele esta 14 para manté-los como varios, a par-
tir de uma posi¢do permanente de destituicdo do saber. Assim, o fundador diz
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“sim” aos proprios educadores, mas na perspectiva de que eles fiquem atentos
a0 se fazerem parceiros do sujeito, para que o sintoma deste, S, tendo fungio de
supléncia, seja a0 mesmo tempo um “nao” dirigido a seu Outro desregrado e um
“nome” do sujeito. As operacdes “necessarias” dessas criancas, os educadores
respondem nio cessando de se colocarem como parceiros. Para isso, quanto a
funcio, um educador vale pelo outro, mas cada um se alterna para se prestar,
para além do estilo e das manobras proprias a cada um, a mesma politica: o ato
do sujeito e o tratamento do gozo.

Um forcamento de discurso

Os educadores, a quem essas criangas psicoticas demandam encarnar
um Outro garantidor da enunciagio do sujeito, sdo também levados a um certo
forcamento de discurso. Af onde o discurso do analista ndo ¢ aplicavel, o desejo
do analista pode sé-lo, a medida que ele implica que cada educador se faga par-
ceiro do syjeito e de seu ato. Desejo do analista, que pode surgir em quem quer
que consinta em se fazer “atentamente distraido” para o sujeito psicotico.

E, a partir dai, os educadores ficam espantados ao descobrir que é pos-
sivel, a partir de uma posicao de “saber-ndo-saber”, tornar-se, para o sujeito,
lugar de uma transferéncia sem que seja ao preco de seu ser. Eles ficam surpre-
sos a cada vez pela riqueza de saber que se retira dos impasses dessas criangas;
eles ficam ainda surpresos pela descoberta de frequentar uma pequena escola.
Uma pequena escola que nio emerge senio se eles se deixam convocar pelos
impasses, com a condi¢do de se manterem, permanentemente, nessa condi¢io de
“saber-nao-saber”. O que faz dizer a esses educadores que o real os “escola”. “E
preciso nio ceder sobre o desejo de apostar na existéncia do sujeito ja ai onde
tudo permite esquecé-lo tao facilmente. Tomar posicio a partir de muitos para
melhor se dar coragem de nio ceder sobre o desejo. Bela ligao da virtude psica-
nalftica”, escreve Eric Laurent®. Nao poderfamos dizer que a pratica feita por
muitos é o nome de um campo novo, que foi construido e tenta continuar a se
construir sobre o desejo de saber? Mas sua condi¢iao ¢ dupla: do lado dos edu-
cadores, ¢ preciso evitar permanentemente o Cila do horror do saber que se liga
ao fantasma; do lado das criangas, o Caribde de uma suposi¢ao de saber quanto
20 sujeito psicotico.

Os educadores, a0 se manterem numa posi¢ao de “saber-ndo-saber”,
tornam-se testemunhas de que novas posi¢oes subjetivas nascem; sujeitos se
produzem. Eles verificam, também, que um tal campo nao é dado imediatamen-
te, de uma vez por todas: esse campo nao cessa de se fundar gracas a esse lugar
e a esse tempo da reunido geral, onde os educadores se mantém passando entre
Cila e Caribde, para estar no encontro marcado do ato do sujeito.
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Mas, isso ndo é possivel sendo com a condi¢ao de um consentimento
renovado, aquele de passar, incessantemente, por um campo atravessado pela
brisa da causa do desejo de saber para, como o diz J. Lacan em A ferceira, “opot-
se ao real”.

Tradugéo: Cristina Drummond
Revisao: Sérgio Laia
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NOVAS NORMAS DE DISTRIBUICAO DOS ATENDIMENTOS
E SUA AVALIACAQ DO PONTO DE VISTA DA PSICANALISE'

Eric Laurent

E certo que a necessaria reducio dos custos da distribuicio dos aten-
dimentos, com preservacao da igualdade de acesso na primeira industria de ser-
vigo das sociedades ocidentais, d4 lugar a multiplos debates: sobre os custos, a
reparticdo e o controle, tanto quanto sobre o acerto de indicadores calculados,
que permitam medir com precisdao os custos de tal ou tal tratamento ou a evolu-
cdo de tal ou tal doenca®. O mesmo ocorre no dominio de nossa clinica, mas eu
lhes lembraria que esse é um problema para os setores mais organicistas da medi-
cina, onde ndo se sabe o custo de um adenoma da prostata, o emprego de radio-
grafias na estratégia de tratamento de uma ciatica ou a frequéncia de eletrocar-
diogramas ap6s um enfarte do miocardio®. Esses indicadores sdo cruciais para o
estabelecimento de normas de boa pratica aplicaveis a todos (em francés, RMO,
Referéncias Médicas Oponiveis... e obrigatorias, alias).

De todas as partes, as conferéncias de consenso se preparam para esta-
belecer as normas ou recomendag¢des sobre dez ou quinze afecgbes mais fre-
quentes agrupadas no seio de cada disciplina. Para o estabelecimento dessa lista
de critérios, o agrupamento de uma populacio por diagnéstico é a etapa prévia.
Nos estamos certos de que, no dominio de nossa clinica, esse tipo de conferén-
cia proporcionara, na Fran¢a em todo caso, conflitos de faculdade extremamen-
te potentes, dada a estrutura fragmentada dos lobbies empregados. Trata-se de
um outro debate, especialmente nos paises que, ha um bom tempo, introduziram
esse método de gestdo. A instalacio de Redes de Atendimentos Coordenados
(em francés RSC, em inglés HMO), quer sejam geridas de forma capitalista (for
profif), mutualista (won profif) ou estatal®, é submetida a avalia¢do. Ja temos um
certo tempo de funcionamento e efeitos retroativos que ddo lugar a desconten-
tamentos variados e discussdes. O controle é operado em proveito ou detrimen-
to dos nao doentes (aqueles que pagam pelo doente), dos doentes em geral ou
de alguns dentre eles, dos médicos em geral, dos médicos hospitalares, dos médi-
cos da municipalidade, do setor privado, do setor publico? As opinides divergem
muito sobre o fato de saber a expensas de quem se opera o controle. Todos con-
cluem, contudo, sobre a necessaria reducao dos custos e, com efeito, resignam-
se a reducdo da igualdade de acesso aos atendimentos que se produz nos fatos.
Desse consenso, figura do futuro no exercicio da medicina, eu lhes daria o resu-
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mo que Rodwin® tragou, notando que, de qualquer maneira, “o futuro serd um
médico trabalhando no interior de redes (RSC), financiadas sobre a base de um
pagamento, a prior, per capita, com os profissionais de saide motivados para
praticar uma medicina do século XXI, para trabalhar em equipe, minimizar o
desperdicio, preencher e reler os carnés de saiude, informatizar-se, seguir os
RMO, fazer-se acreditar...”. Todas proposi¢cdes de bom senso, digamos, razoa-
veis.

Cada um desses dois ou multiplos debates, que atravessam a medicina,
toca o dominio da distribuicio dos atendimentos no nivel da saude mental,
embora de maneira muito diversa. O problema particular desse setor é a impor-
tancia do nimero de doentes e de familias de doentes concernidas e o do pes-
soal de satude médico e paramédico. O carater proprio a distribuicdo dos atendi-
mentos na saide mental é marcado por um nivel tecnolégico globalmente fraco,
pelo numero extremamente elevado de pessoas que af trabalham, por resultados
dificeis de melhorar em sua produtividade e pela grande dispersao das opinides
sobre os indicadores a estabelecer.

Mediante isso, os controles dos custos se exercem essencialmente
sobre o dominio da cobertura global dos medicamentos e exames, com o con-
trole, pois, da inddstria, mas, sobretudo, pela reducao do nimero de pessoas tra-
balhando no setor (diminui¢do da carga de salarios), especialmente pela reducio
do numero e do corte dos estabelecimentos especializados, a reintegracio da psi-
quiatria no circuito de distribuicdo dos atendimentos em geral e o estabelecimen-
to de normas de boa pratica (fixando os custos autorizados), para tomar conhe-
cimento da coisa.

Uma grande diferenciagdo aparece entre os estabelecimentos de alto
nfvel tecnolégico (hospitais universitarios) e os estabelecimentos de tecnologia
fraca (hospitais de meia permanéncia, adaptados as patologias mentais); entre os
dois, uma série de estruturas intermediarias vem desempenhando um papel cada
vez maior. Essa diferenciacdo da lugar a uma especializa¢do nas reparticGes das
patologias, segundo os atores do dispositivo de saude. O setor publico na Franga,
por exemplo, adquiriu, pela instalagio progressiva de instituicdes adequadas, o
quase monopdlio do tratamento das psicoses em longo prazo’. E falso, pois,
dizer que o setor privado é concorrente nesse aspecto. A especializagio é acen-
tuada pela reparticdo das patologias entre tratamento médico ou tratamento
social do handcap, atualmente em vias de remanejamento profundo (por exemplo,
bastou uma lei para que o autismo fosse transferido: do or¢amento da Saude
para o or¢amento dos Assuntos Sociais, na Franca). O lugar da psicanalise no
dispositivo atual de atendimentos ¢ multiplo. Ela é concebida como uma psico-
terapia, mas com uma teoria que ultrapassa esta definicao. Ela é também toma-
da como meio de autoformagio e para abordar as questes pessoais que a rela-
¢do com o doente mental coloca aquele que o atende.
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E preciso nio somente dizer que a reorganizacio do sistema de satide
tende a poOr a psicanalise em concorréncia com as outras formas de psicoterapia,
mas, mais globalmente, é preciso dizer que a tendéncia das reformas em curso ¢é
a de controlar estritamente, restringir ou eliminar as abordagens psicoterapicas
individuais. Quanto a isto, um diretor da HMO resumia brutalmente a l6gica da
abordagem, observando: “é preciso reconhecer que o medicamento é a forma
menos onerosa de tratamento”.

Parece, contudo, dificil aos diferentes sistemas escolhidos eliminar
todo recurso psicoterapico, ja que o publico o demanda e as provas de eficacia
desse tratamento existem, especialmente no campo das psicoterapias de inspira-
¢do psicanalitica’. Mediante isto, a formagdo de compromisso repousa sobre uma
limitagdo estrita da duracio, que parece ser a via de uma saida obrigatéria. O
resultado ¢ a privatizacdo do sistema de distribuicdo das psicoterapias que se faz
fora das institui¢bes do Estado, até mesmo fora dos sistemas de seguro privados.
Assim, a psicoterapia se torna um privilégio das classes médias®. F preciso tam-
bém notar que nessas reorganizacOes, as necessidades de formacao pessoal dos
que prestam atendimento mudam. Os médicos de orientagdo bioldgica preser-
vam-se da angustia gerada pelo contato com a doen¢a mental pelo dispositivo
técnico e eles ndo experimentam mais, tanto quanto antes, a necessidade deles
proprios conhecerem-na para exercé-lo. Contudo, a multiplicagio das estruturas
intermedirias aproxima novas pessoas da doen¢a mental, nos meios institucio-
nais menos protegidos. O resultado é uma demanda de formagio. A transferén-
cia da gestao dos problemas clinicos a0 médico geral (gate keeping) tem efeitos
comparaveis. A transferéncia da psiquiatria no quadro dos hospitais gerais nao
tem por unica consequéncia medicalisar a psiquiatria, ela “psiquiatriza” a abor-
dagem das questées médicas’. As novas normas produzem, assim, resultados
contrastados sobre a demanda de psicoterapia e de psicanalise. N6s poderiamos,
entdo, opor a vontade de manter a distancia a abordagem psicoterapica, que é o
estilo moderno, a vontade de encontrar novas referéncias éticas nesses profun-
dos remanejamentos, que a aproxime da considera¢dao do sujeito, até mesmo de
sua terapia. Como, entdo, avaliar o impacto dessas novas normas e a clinica que
elas favorecem, do ponto de vista da psicanalise? Eu distinguiria trés eixos de
avaliacio.

Avaliacdo do custo da assimilacao psicanalise/psicoterapia

E um erro ¢, como todos os ettos, ele tem custos. Primeiramente, é
preciso apreender as consequéncias da proposi¢ao segundo a qual a psicanalise
ndo é uma psicoterapia. A inclusao da psicanalise numa série de abordagens —
onde se encontram as psicoterapias pela palavra, pela conduta, pelo afetivo, pelo
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condicionamento neuronal, pelo apoio, pela arte, pelo contato com a natureza,
pelo corpo, etc, — produz um conglomerado barroco, que sé encontra sua uni-
dade pela suposicio de uma psiqué, de uma alma, a qual a terapia julgaria se
enderecar. E, desde Aristoteles, a hipotese que vale. Essa hipétese ¢ inttil para a
psicanalise e sua pratica é custosa no nivel dos saberes. A psicanalise procede
pela interpretacio, que nio tem necessidade alguma de uma psiqué. E por isso
que, todos os saberes de uma época sobre a interpretacdo, sao indispensaveis a
psicanalise. Eles vao da linguistica a 16gica formal, passando pela critica literaria
e pelas disciplinas humanistas classicas. Essa interpretacdo é a do sintoma e é por
isso que os saberes clinicos lhe sdo indispensaveis: a clinica psiquiatrica do tempo
do olhar, como a de hoje do tempo dos medicamentos e das classificacoes epi-
demioldgicas. Entre as linhas dessas clinicas, a psicanalise persiste em ler os tra-
cos do desejo sexual e de seus impasses que se inscrevem, de acordo com Freud,
em letras de fogo sobre o corpo do ser falante que nds somos.

Os saberes da interpretagdo e os saberes clinicos nio sao indispensa-
veis aos departamentos de psicologia universitaria e, alis, eles ndo sdo ensinados
nesses departamentos.

O ser humano goza com um 6rgio que nao tem representacao corpo-
ral. Mas isso nio é uma psiqué, é um 6rgdo que se pode chegar a localizar com

as “logo-ciéncias™

. Com estas, n6s podemos chegar a fornecer uma ideia cien-
tifica do que Freud nomeia Inconsciente, que é o 6rgao que permite gozar. E na
civilizagdo, s6 ha os psicanalistas que o dizem. E preciso que eles continuem a
dizé-lo, porque isso é sempre novo. Ha muitos dominios que os psicanalistas
devem retomar; nio se perdendo nas discussGes, na busca sem fim de um dis-
curso clinico construido como uma teoria dos tipos, a maneira de Richard
Wallerstein™. Que ndo haja psiqué, isso ndo atinge a validacdo das psicoterapias
efetuadas pelos psicanalistas, eles sdo eficazes como os outros, e sem a hipotese
psiquica. A hipétese do amor é bem mais util e é por isso que a eficacia das psi-
coterapias é maior quando a capacidade de transferéncia do sujeito é atestada®.

E preciso, pois, avaliar os inconvenientes, as perdas de tempo, as fal-
sas perspectivas produzidas pelos estranhos agrupamentos do ensino universita-
rio. B preciso, também, por em dudvida o interesse das qualificagdes de psicote-
rapeutas obtidas pela unica via médica ou psicolégica, como efetuou a lei italia-
na sobre as psicoterapias. E preciso, nas disciplinas da interpretacio e das clini-
cas, os praticantes vindos de outros campos do saber.

E preciso, também, que os psicanalistas se resguardem da fascinacio
que produz o avesso dessa hipétese da psiqué, isto é, a fascinacdo pelas neuro-
ciéncias, nas quais uma corrente tenta embarca-los”. Isso seria o beijar da morte.
Aprendemos das neurociéncias, sobretudo quando elas nos afirmam que o wind
se desenvolve mais, quando se fala aos bebés™. Resguardemo-nos de contar com
uma renovagao das praticas de interpretagao a partir de tais descobertas.

Revista Curinga | EBP - MG | n.13 | p.63-77 | set. | 1999

|66



Novas normas de distribuicdao dos atendimentos

A primeira consequéncia da recusa da hipétese da psiqué e da admis-
sao do inconsciente é que é preciso insistir sobre a temporalidade da interpreta-
¢ao. Esta ndo ¢é a do psiquismo e ¢ isso que faz com que recusemos a defini¢ao
de standards temporais para as psicoterapias e a psicanalise; que eles sejam edita-
dos como norma de boa pratica, standards profissionais ou base de negociacio
economica (do tipo compra do tempo). Contudo, é perfeitamente possivel ava-
liar a eficacia da pratica que se recusa a esses tipos de standard. Ela é teoricamen-
te justificada, praticamente avalidvel, basta simplesmente construir os indicado-
res que permitam avaliar o custo do erro em todos os niveis dessa confusio psi-
candlise/psicoterapia.

A clinica da psicanalise para além da psicoterapia

Como se situa, pois, a psicandlise na clinica de nosso tempo? Como
avalid-la, essa clinica que nao cessa de se produzir? Ha, primeiramente, a clinica
que Freud nos deixou: trés neuroses, duas vertentes essenciais da psicose, algu-
mas neuroses atuais. B verdadeiramente uma clinica solida, feita para durar, é
Kraepelin simplificado, posto em ordem. Com a ajuda da transferéncia, Freud
repartiu a neurose em duas vertentes: a neurose obsessiva e a histeria, a fobia
delas se distinguindo por seu carater transitorio, de momento, ou mais precisa-
mente, de placa giratoria. A loucura, ele a repartiu em, de um lado, continente
parafrénico, de outro em transtornos maniaco-depressivos, seguindo a orienta-
¢ao dominante de seu tempo. Enfim, para as neuroses atuais e as personalidades
narcisicas, ele nos deixou os nomes para os limites da acdo transferencial. A cli-
nica de nosso tempo encontra-se profundamente confusa.

Nio nos ¢ explicado que a histeria ndo mais existe, que a obsessio se
trata estritamente com o Imipramine, que as neuroses existem cada vez menos,
que as psicoses mesmas ndo sao nada uteis? Que mesmo que haja psicoses, elas
seriam essencialmente deficitarias, esquizofrénicas, e que as psicoses manfaco-
depressivas, se elas existem cada vez mais é porque, evidentemente, elas depen-
dem mais da clinica do medicamento?

A eficacia disso sendo sindromica, as questoes de diagndstico, as ques-
toes clinicas aparecem como refinamentos da época em que ainda se acreditava
no nome do Ideal organizador. O declinio do pai e dos ideais, que toca nosso
tempo®, qualificado impropriamente de fim das ideologias, se ele atinge as neu-
roses, atinge sua organiza¢io mesma. Freud nos ensinou que aquele que inven-
tou o pai, aquele que deu o pai a civilizagdo é o neurdtico. O psicético, este, dele
se passou, criando um outro modo do religioso. Acontece que, na civilizagao do
declinio do pai e do Ideal, o neurdtico nio interessa mais a ninguém. Ele nio ¢é
mais um heréi da civilizagio; assim, ele mal se faz escutar.
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Isso ndo quer dizer, de maneira alguma, que os neuréticos desaparece-
ram. Na experiéncia clinica psicanalitica, pode-se colocar no diva um bando de
gente: os deprimidos, os narcisicos, os militantes pela reivindica¢do dos direitos
de tal ou tal minoria sexual, e se encontrardo os neuréticos. Nao sempre, mas se
encontrardo muitos. Simplesmente eles ndo chegam a se fazer escutar. Af é pre-
ciso que a psicanalise tome o partido dos neuréticos. B preciso que ela faca escu-
tar sua voz, no contratempo de uma civilizagao.

A psicanalise ndo pode ser indiferente as consequéncias do desconhe-
cimento da histeria. A medida que esta desapareceu das classificagdes — néo as
nossas, mas as dos sistemas epidemiolégicos negociados democraticamente pela
Associagdo Americana de Psiquiatria — vé-se aparecer uma patologia nova,
jamais vista anteriormente, e que, além do mais, s6 aparece sobre um dado ter-
ritério cultural. E a sindrome de personalidades maltiplas.

Na Europa ¢ ainda discreta, mas ela logo vai se afirmar. As personali-
dades multiplas conheciam-se na histeria: duas, trés. Ali, na classificacdao habitual,
a média atinge dezesseis personalidades. F. uma espécie de zapping, a justaposicio
de estilos de vida em um dnico corpo.

E assim que reencontramos os antigos sintomas em novos contextos
e que se encontram transformados, transformando-nos também. E certo que no
contexto geral de nosso tempo, com menos Ideal, as personalidades narcisicas
sao favorecidas. H4 também significantes novos, como, por exemplo, os depri-
midos. Seguramente houve a acedia, a neurastenia, a hipocondria, houve tudo
isso. Mas ha ali um significante novo que permite designar um modo especial de
viver a pobreza em desejar. Enquanto que do lado das psicoses toda uma parte
do continente parafrénico passa para o lado dos transtornos de humor, deslo-
cando, assim, o velho prestigio da melancolia; em torno desse significante depri-
mido vem a luz um problema de nossa civilizacao.

A medida que cada um é sempre mais s6, que ele é sempre mais e mais
responsavel de desejar, é sempre mais desesperante nao desejar. Ndo é mais o
Ideal que nos aniquila, desde que o Ideal é o de desejar; é a pobreza mesma em
desejar que aniquila. A depressdo se torna, entdo, um significante no qual mui-
tos se reconhecem, sem que se tenha nada a lhes explicar.

A clinica da perversdo estd também em vias de reorganizacio. Em
nome de que se pode interditar alguém de gozar? A legalizacio da homossexua-
lidade ¢ hoje efetiva no Velho Mundo, na Europa ocidental, porque nio se pode
esquecer que nos Estados Unidos hd ainda quinze ou dezesseis Estados nos
quais a sodomia é um delito, mesmo entre adultos consentidores e heterosse-
xuais. Em novembro de 1996, no Estado do Havai, duas pessoas homossexuais
femininas militantes se casaram. Em seguida, ficaram muito orgulhosas de mos-
trar a crianga que elas vao criar e por quem, certamente, vao demandar abonos
familiares, como todo mundo.
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E por que lhes recusar? Do mesmo modo, ha outros Estados, como a
Califérnia, nos quais se admite, justamente, a concessao de abonos familiares
para as criancas criadas por dois casais gays, dois homens, duas mulheres, que
criam a quatro as criangas. Por exemplo, o casal 1ésbico demanda a um dos
homens o servico de fazer uma crian¢a pelo dom do esperma a uma das mulhe-
res e a crianga é criada pelo casal Iésbico, da mesma forma que é também a crian-
¢a do casal homossexual homem. A guarda alternada, uma semana na casa da
mamae, uma semana na casa do papai, ¢ um pouco mais complicada que a habi-
tual. Mas coexiste no mesmo pafs a direita cristd, que continua a bradar pelo
retorno dos family values e mesmo o exército, que mostra um embarago particu-
lar em tratar, nos tempos de paz, as questOes do adultério em suas fileiras. Esses
sintomas testemunham, no minimo, um remanejamento profundo da clinica fali-
ca e de seu gozo. Mais longe, e de forma menos engragada, constatando-se as
dificuldades de todos os paises europeus em torno da pedofilia, as medidas poli-
ciais brutais que ela engendrou e a dentncia indireta que ela suscitou, os suici-
dios em série, na Franca, entre as pessoas menos culpadas — parece que acarre-
taram uma ac¢do nao disctiminando mais seus meios — desvelaram um sintoma
social importante. O horror comegou na Bélgica, com o caso do criminoso
Dutroix, um horror particular misturado aos tragos psicéticos do caso. A dificul-
dade do debate parlamentar sobre essas questoes, na Bélgica, Italia, Franca e
Espanha, e a argumentacao clinica, para determinar se é possivel impor um tra-
tamento psicoterapico nesses casos, dio uma ideia da importancia do que esta
em jogo. Fis af o caso extremo da discussdo sobre a tolerincia a respeito dos
modos de gozo. Até onde a policia deve se informar sobre os clubes masoquis-
tas?

Essas sao questdes de ordem publica e que surgem regularmente. Sua
ocorréncia se impde, porque ninguém parece poder dizer, em nome de que é
possivel dizer, ndo a um modo de vida que afirma um gozo reivindicado como
tal, a ndo ser por meio de medidas de uma brutalidade injustificada, alternando
com uma lassiddo que s6 aparece, em seguida, mais culpavel. Nao somente os
sintomas de ontem mergulharam nos novos conceitos, mas sintomas novos de
massa apareceram. Qual é, pois, a solucdo da psicanalise? Trata-se de restaurar o
pai? Certos setores da psicanalise o tentam. E nesse registro, certas aliangas sao
possiveis entre os psicanalistas e os representantes da Igreja Catolica, para insis-
tir sobre a necessidade de um direito ao pai, e a de chamar atencio para que o
desmantelamento dos direitos do pai ndo va muito longe.

A segunda solucdo, que propdem outros setores da psicanalise, ¢ a
solucido do amor. O amor maternal, até mesmo feminino, os valotes femininos.
E af ainda podem-se ter aliangas entre certos psicanalistas e os defensores de um
feminismo esclarecido, insistindo sobre a necessidade de feminizar toda a socie-
dade. O mal viria dos abusos do gozo filico que impede de amar. O impasse

Revista Curinga | EBP - MG | n.13 | p.63-77 | set. | 1999

|69



Eric Laurent

dessa saida pelo amor feminino é que, o que quer que se queira, encontra-se em
seu horizonte o amor do pai morto, a Vatersehnsucht, desde a qual Freud conside-
rava 2 humanidade incuravel. Esse amor maternal ou fraternal, finalmente, é o
amor que é compativel com o Deus dos sabios e dos filésofos; é o budismo
espontineo’ compativel com o tempo da ciéncia.

Para além, a solugdo que propode a orientacao lacaniana é uma reforma
do entendimento. Face a um pai guardidao do sentido, do sentido sexual, do sen-
tido falico, ele é um pai do qual é preciso se servir, aplicando-lhe o aforisma de
Wittgenstein, segundo o qual meaning is use, o sentido é o uso. Lacan fabricou,
assim, esse pequeno paradoxo: o pai pode-se dispensa-lo com a condicio de dele
se servir. Ou seja, que 86 se pode dispensar o pai como garantidor do sentido,
com a condi¢do que encontremos alguma coisa que tenha o mesmo uso, o de
poder dizer nio! O resultado, alids, que uma psicanalise deve alcangar, nao ¢ o de
se adaptar ao mundo, mas de saber que quando alguma coisa ¢ insuportavel, é
preciso poder querer verdadeiramente dizer ndo. Para além do conformismo,
para além das identificagbes, para além de toda significacdo que teve para cada
um o pai, sempre em falta.

Donde o critério singular que a psicanalise escolhe para avaliar uma cli-
nica: sempre escolher a que permite o maximo de diferencas, sempre escolher
uma clinica que permite diferenciar os pontos de insuportabilidade que o sujei-
to atravessou. Ninguém tem necessidade da psicanalise para estabelecer uma cli-
nica estatistica; pelo contrario, ela é necessaria para dar conta dos casos de exce-
¢do e para estabelecer seu alcance geral.

0 lugar do psicanalista nas instituicdes: lugar vazio ou lugar a-mais?
Problemas de avaliacdo

O analista, como intérprete, foi tomado, primeiramente, numa posi¢ao
particular em toda instituicao. Havia os que trabalhavam, havia aquele que inter-
pretava. Era uma fung¢do destacada do mundo do trabalho, situada de maneira
bizarra na instituicdo, s6 tendo seu lugar em sua posicio de excecdo a esse
mundo e a essa ordem de trabalho, o intérprete. Era uma posi¢ao contemporinea
do acento posto sobre o psicanalista-espelho, escapando a toda tensao imagina-
ria; era preciso ocupar uma posi¢do simbodlica, uma posi¢ao distinta do afronta-
mento imaginario. Isso instaurou, sob o nome de instancia terceira ou de instan-
cia simbolica, uma particular valorizagdo ou afirmacdo do analista retraido, no
lugar daquele que se retira, até poder, ao extremo, tomar a figura da morte. O
segundo tempo do analista-intérprete é contemporaneo da valorizagio, na teo-
ria, de um outro aspecto da funcdo simbolica. Nao exaltada, mas antes em falta,
essa funcio nio chega verdadeiramente a se interpor no registro imaginario.
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Isso implica a construcdo dos lugares do analista menos como falta,
como subtracio, deixando agir os poderes do simbdlico, mas como mais, como
mais-um remediando a falha do Outro de uma maneira singular. Nao é aquele
que acrescenta af um saber técnico a mais, mas aquele que se une as especialida-
des dos outros para abrir o espago proprio a interpretacdo, o tempo da interpre-
tacdo. Nio ¢é mais aquele que se retira do mundo do trabalho das institui¢des, é
aquele que trabalha em lembrar a cada um que, se o Outro ¢ barrado, se a ins-
tancia simbdlica nao alcanga o pedaco de real que insiste, a consequéncia é que,
qualquer que seja o regulamento que lhe diz o que é preciso fazer, a verdadeira
acao esta para além do regulamento.

A esperanca da boa Lei ou da boa regra supoe uma fé no Outro sim-
bélico, no seio do qual se poderia acabar por encontrar a lei que convém. E a
partir do momento que se apreende que o Outro esta em falta, que se engen-
dram, por imperfeicdio mesma, os cargos sucessivos que vém todos, indicar o fra-
casso do esforco para encontrar o bom regulamento. Disso se deduz que a ver-
dadeira acdo, aquela que responde ao desejo, estd para além da aplicagao da regra.
E uma observagio politica profunda que fornece a psicanilise ou que ela encon-
tra em seu cerne. Se a instancia terceira, se a posi¢do simbodlica bastasse, nao
terfamos necessidade de fazer politica. Bastaria que uma administra¢do qualquer
fizesse seu trabalho, encontrasse as boas normas e, uma vez encontradas, nio
nos restaria nada a nao ser trabalhar. Viu-se o resultado dessa concepgio na
Europa. A medida que as boas normas apareciam, apareciam também os lideres
populistas, que lembravam que justamente a fungido do a-mais, mesmo sob essa
forma degradada, ndo chega a se reabsorver na norma.

A economia politica anglo-saxénica, em uma perspectiva liberal, s6
sonha com a reabsor¢io pelo governo da administragdao das coisas. O horizonte
disso é uma burocracia, certamente que nao da maneira bruxelense que é neo-
hegeliana, mas uma burocracia pragmatica que seria simplesmente empresa-
Estado. Sua tnica funcio seria a de aplicar sua missao de calculo dos custos, em
vez das administragbes americanas, para maximizar o bem publico.

Numerosos obsticulos aparecem na perseguicao desse sonho. Um
dentre eles, e ndo dos menores, ¢ uma descoberta feita em economia politica
pelos partidarios decididos das democracias. E o teorema de Kenneth Arrow,
estabelecido em 1951 (reeditado com uma variante em 1963). Um outro profes-
sor de economia de Harvard, Amartya Sen, deu, em 1993, uma formulacio sim-
plificada do problema, no seio mesmo da perspectiva mais liberal possivel: a pro-
cura de um equilfbrio de Pareto, maximizando os beneficios de todos sem pre-
judicar o beneficio de cada um. Em uma tal perspectiva, considera-se o conjun-
to das preferéncias dos cidaddos de um dado conjunto, e chama-se equilibrio de
Pareto o fato de que se alcanca um equilibrio quando nio se pode mais tocar em
alguma coisa, sem diminuir a preferéncia individual de um dos participantes.
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Arrow e Sen mostraram que, a partit do momento em que se tem
liberdade politica, é impossivel que um equilfbrio de Pareto se estabelega, a ndo
ser pela obrigacdo da preferéncia de um s6. Eles validam um modelo matemati-
co bem simples: que ndo é possivel fazer desaparecer a posicao do um da exce-
¢a0, na hipotese mais liberal e democratica que for. A interpretagdo desse impos-
sivel de estrutura, em economia politica, é que sempre havera necessidade de um
governo, quaisquer que sejam as boas normas e as boas leis a serem fabricadas
para nés. Sempre havera necessidade de decidir e ndo somente para arbitrar a
partir de uma posi¢io de governo, propriamente falando. A tnica coisa que se
pode fazer é escolher o mais lucidamente possivel e fazé-lo de tal forma que
desse governo, por um lado, possa-se desembaragar e que, por outro lado, possa-
se julgar de uma maneira ou de outra se ele age conforme a razao.

O que a psicanalise acrescenta, a essa interpretacdo do lugar do pai
morto nas ciéncias politicas, é que o psicanalista na instituicdo nao tem que ser
situado como a-mais, como nio fazendo: nada, como morto, identificado a esse
pai morto. Ele é aquele que ali estd para lembrar que o desejo em jogo supde nao
somente adaptar o regulamento ao caso, mas também de tomar o que, no caso,
excede o regulamento, o que é o ponto delicado, e que ¢é a partir disso que a a¢ao
vai se dirigir. E uma interpretacio do dito de Lacan, segundo o qual o psicana-
lista deve “se consumir sem contar”. Isso ndo quer dizer ndo estar atento ao
orcamento, isso quer dizer que ele se consome segundo o regulamento, mas
sabendo que hd alguma coisa que ndo pode ser reduzida nem prevista e que ¢ ai,
todavia, que a a¢do central vai ter preferéncia, vai se centrar. A a¢do central é o
estabelecimento do desejo, ou da relagdo transferencial, enquanto que ela visa o
amor para além dos regulamentos e das normas admissiveis.

Sera preciso, entdo, construir os avaliadores e os critérios de avalia¢do
do ponto da excecdo. Que se faca entender que, para além dos critérios de boa
pratica que poderdo ser objetados, seria um grave erro no ver que o que exce-
de deve sempre ser levado em conta. Nas questdes institucionais extremamente
complicadas sobre as quais, como psicanalistas, é preciso se orientar, fazer nos-
sas escolhas, tentar construir um certo nimero de instrumentos, nio devemos
recuar. Isso ndo deve nos impedir de sermos inseridos em todos os niveis do sis-
tema de distribuicdo de atendimentos, de fazermos escutar nossos proprios cri-
térios de avaliagdo e a maneira que julgamos adequada, ou nio, ao seu projeto,
uma sociedade, segundo o preco que ela da ao desejo. Ao escutar essa voz, todos
ganham — af compreendidos os principios de avaliagdo em termos de abonos de
recursos.
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DISCUSSAQ SOBRE A INTERPRETACAO DO TEOREMA DE ARROW

Charles Kleiber: gostaria de voltar a questao da racionalidade perfeita que
foi evocada, o modelo de Pareto. Esse modelo supde que aquele que decide
conheg¢a o conjunto das escolhas possiveis e todas as consequéncias dessas esco-
lhas possiveis, e nao importa qual tipo de disciplina, e que ele tenha, pois, a pos-
sibilidade de otimizar. Esse modelo, eu nio creio que ainda oriente o campo;
creio que ele desapareceu, como estd em vias de desaparecer seu corresponden-
te politico, o Estado tutelar, personalizado por um s6 poder. A ideia daquele que
decide, que otimiza, ¢ desmentida simplesmente pelos fatos. Arrow pés isso em
causa porque ele colocou em evidéncia a incerteza inerente a toda escolha. A
capacidade de escolher entre mil solu¢Ges possiveis, e de otimizar, ¢ nula. A par-
tir daf, ndo estamos mais em um modelo de racionalidade perfeita, mas em um
modelo de racionalidade limitada, onde se escolhe nao a solugio 6tima, mas a
solugdo melhor que todas as outras que ja se tenha experimentado e de modo
muito pragmatico.

Isso quer dizer que se faz entrar, nesses mecanismos de decisdo que
tocam o Estado, a questio da liberdade e da negociagio. E a liberdade daquele
que vai decidir ou que ¢ suposto poder decidir, mas ¢ também a liberdade dos
que vio acompanha-lo nessa escolha. Eu creio que o abandono do modelo da
racionalidade perfeita por um modelo de racionalidade limitada ¢, de fato, para-
lelo ao abandono do modelo do Estado, poder central tutelar, em beneficio de
um Estado garantidor, que fixe algumas grandes regras, como as que acabo de
evocar, e que no interior dessas regras deixe ser feito um jogo institucional. A
consequéncia ¢ dar aos individuos, nesse espago de liberdade, mais responsabili-
dades. F, entio, que se coloca o problema da medida e da avaliacio.

Eu acredito que, se o tempo é uma medida possivel para financiar uma
atividade, nio €, sem duvida, a melhor. Ela pode set acompanhada de critérios
de resultado ou, em todo caso, de objetivos que possam surgir, seja para uma ins-
tituicdo, seja para os individuos, na acio. No momento, como intervir nesse
jogor Creio que a unica maneira de intervir ndo passe por uma relacio politica
no nivel central, onde as coisas sio jogadas. Nesse nivel, ndo sdo os mecanismos
sanitarios que prevalecem, mas os sécio-econémicos. Ao contrario, o que resta a
fazer é demonstrar a necessidade e a vantagem da psicanalise, sua capacidade de
esclarecer as escolhas, de fazer surgir precisamente a historia individual. E essa
demonstracio, patece-me, que ¢é essencial. E eu nio vejo por que um médico
geral, a0 qual se confiaria o dinheiro, ndo utilizaria os recursos do psicanalista,
desde que ele é responsavel, junto com o paciente, por melhorar a saude.

Eric Laurent: vejo duas maneiras de comentar as impossibilidades, o fra-
casso do ideal paretiano, que demonstraram Arrow e Sen. Uma maneira é de
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deduzir, a partir disso, que ndo ha mais nenhum lugar privilegiado num sistema
de decisao. Nao ha ninguém que possa se abstrair da regra comum; logo, ndo ha
mais que uma posi¢ao de negociagdo permanente, que traduz simplesmente um
equilibrio sempre incerto de vontades e de escolhas. A evacuagio da funcio
daquele que decide, que vocé chama tutelar, faz-se com o beneficio de um resto,
a necessidade de decisdo apesar de tudo, sem que cada um possa acreditar mais
nisso. Eu resumiria assim a posi¢ao que vocé toma.

Eu nio o seguiria totalmente nessa interpretagdo, porque me parece
que vocé é o exemplo mesmo do fato que, 2 medida que se entra no mundo da
negociagdo generalizada, da conversagio democratica’, é preciso que mais se
libere uma voz que marque uma posi¢io de valor comum, de ideal comum e de
autoridade. Eu acredito que o mundo, para o qual nés estamos caminhando, é
um mundo no qual, ao longo dessa negociacao, ¢ central que alguém queira algu-
ma coisa. B preciso o lugar daquele que nio quer o aniquilamento pela regra,
pelo resultado concebido como o estabelecimento de uma norma que mate toda
vontade.

Eu seria antes favoravel a uma interpretacao do teorema da impossibi-
lidade de Arrow-Sen, que resgata a necessidade da posi¢do de excec¢ao, daquele
que quer verdadeiramente alguma coisa em um mundo onde tudo poderia, sim-
plesmente, reduzir-se a negociagdo sobre as normas. “O que vocé querr”
Resposta: “Eu quero a norma. Qual? A que se libera objetivamente.” Se me ¢é
dito: meu teorema mostra que vocé nio podera saber a norma que se libera efe-
tivamente, tanto que tudo repousa sobre a vontade de estabelecer o consenso, de
obter a decisdo. F por isso que eu ndo acredito que o perigo do mundo da con-
versa¢do democratica seja o de s6 culminar nos burocratas falando aos burocra-
tas, no sentido que o burocrata é o representante do interesse universal, para
além dos interesses privados. Penso que esse mundo ird valorizar a funcao irre-
dutivel daquele que verdadeiramente quer alguma coisa.

Olhemos, por exemplo, no plano politico, como um partido politico
tdo ossificado quanto o partido democratico americano, composto de notaveis
locais, completamente paralisado por trinta anos de poder, em um estado de
obsolescéncia extremamente avancado, comecou a se reformar. Tornou-se preciso
alguém, como o Presidente Clinton, que é denunciado como aquele que s6 pensa
0 que 0s outros pensam, ou seja, que ele vigia o Instituto de Opinido para saber
o que ele deve pensar, nio tendo a principio nenhum incémodo. E o mundo do
teorema de Arrow: nao hd o que decide, logo nao é preciso se tomar por um;
logo, para fazer politica, tem-se a necessidade de um pesquisador de opinido
junto a si, para medir qual é a opinido mais popular em um dado momento.

Um sujeito assim definido, unido a uma mulher de ferro, tal qual se
apresenta a senhora Clinton, da qual se suspeita que ela possa enfrentar a opi-
nido majoritaria, revelou-se o elemento suplementirio do qual essa burocracia
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ossificada teve necessidade, para se adaptar aos novos tempos. Esse elemento
instavel é o mais-um irredutivel na burocracia e que faz a diferenca entre a der-
rota e a vitoria. E a mesma coisa com Tony Blair.

Em outro quadro eu explicava que esse era o génio de Cukor, em
Adam’s Rib, ao ter previsto, em 1949, a forma moderna do poder, ou seja, o casal
de advogados de Adam’s Rib. O Sr. e a Sra. Blair sio muito comparaveis ao Sr. e
a Sra. Clinton. Blair é um homem flexivel, munido de seu instituto de sondagem
e a Sra. Blair é a primeira Queen’s conncelor, e sabe-se que, no casal, é ela que ¢ a
dama de ferro. E isso que faz a diferenca e que permitiu 4 burocracia ossificada
do Labour Party reformar-se e ganhar. Nessa fung¢ao, obtém-se administracoes
desvairadas como o caos bruxelense, no qual se revela cruelmente a falta da
dimensao politica.

C. Kleiber: estou inteiramente de acordo com a andlise que vocé faz. E
preciso que alguém saiba, queira. A questdo que resta é saber o que esse alguém
quer. Ele nio o sabe; frequentemente ele nédo o sabe. Ele vai escolher face aos
interesses contraditérios, que se equilibram e que criam uma situacio de nio
decisdo ou face a obediéncia a uma norma implicita, aberta a reproducao, a repe-
ticdo. Minha hipétese é que essa alguma coisa, que ele quer, esta para além da
norma; ¢, provavelmente, um corpo de valores que, pelo estabelecimento das
normas ¢ da obediéncia coletiva as normas, perdeu-se. Ele deve ser capaz de se
lembrar dele nas decisdes de qualidade. A questdo incidird, entdo, para mim,
sobre esse corpo de valores, em nome do qual as decisdes de qualidade, que
fazem o arbitrio, possam ser tomadas.

E. Laurent: cu subscreveria a perspectiva assim enunciada: lembrar o que
se perdeu na obediéncia ticita as normas e as normas implicitas. Para a psicana-
lise, ¢ preciso lembrar que o que se perde, em nome das normas da civilizacio,
¢ o mais-de-gozar. Digamos que ¢ a maneira pela qual, numa época, sabe-se fazer
com o gozo. Nio se trata de exaltar o dever de gozar; trata-se de insistir para que
haja formas vivas do desejo e que isso nao pode se inserir nos regulamentos.

C. Kleiber: em minha linguagem, eu ditia que essa alguma coisa, em
nome da qual se pode fazer um arbitrio, seria uma certa ideia da dogura de viver.

Lausanne, 28 de junho de 1997.

Tradugdo: Ana Maria Costa Lino Figueird
Revisao: Elisa Alvarenga
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NOTAS

1 LAURENT, E. Normes nouvelles de distribution des soins et leur évaluation du point de vue de
la psychanalyse. In: Mental n. 4. Bruxelles, 1997. Esse texto ¢ a transcri¢io da intervencio feita em
28 de junho, em seguida a interven¢do de Chatrles Kreiber, que figura nesse mesmo numero da

“Mental’.

2 Como linha do horizonte recente, pode-se ler na “New York Review of Books”, de 12 de junho de
1997, o artigo de Andrew Hacker dando o relatério de sete livros publicados em inglés: Health
against wealth: HMOs and the Breakdown of Medical Trust, by George Anders; Beginnings
Count: The Technological Imperative in American Healthcare, by David J. Rothman; Mortal Peril:
Our Inalienable right to health care? By Richard A. Epstein; The Road to Nowhere: The Genesis
of President Clinton’s Plan for Health security, by Jacob S. Hacker; Boomerang: Clinton’s Health
Security effort and the Turn against government in U.S. politics, by Theda Skocpol; The price of
life: The future of American Health cure by Robert H. Blank; Market-Driven Health cure: who
wins, who loses in the transformation of America’s largest service industry by Regina E.
Herzlinger. Esses livros, escritos por médicos, jornalistas representando os beneficiarios e econo-
mistas, expoem diversos pontos de vista atualizados e reavaliam o fracasso do Plano Clinton.

3 Exemplos escolhidos pela junta do comité consultor médico do grupo hospitalar Pitié-
Salpétriere para mostrar a falta de dominio dos indicadores que, para ele, devem ser prioritatios.
Marco de 1997.

4 Cf. Backlash against HMO?’s, publicado na revista Time, em 21 de abril de 1997.

5 Victor G. Rodwin, professor de Economia e Gestdo dos Servicos de Satde na Wagner School
of Public Service, New York University, escreveu um artigo para o jornal Le Monde em 19 de
novembro de 1996. Victor Rodwin publicou varios artigos sobre o fracasso do “Plano Juppé” na
Franca.

6fo que constata Gérard Massé em um relatétio para o Ministério da Saude.

7 A revista Mental, nimero 3, apresenta a literatura sobre a avaliagio de maneira global. Acrescen-
tamos uma referéncia inglesa e nio americana, da qual o simples titulo diz muito: Presenting the
case for psychoanalytic psychotherapy services, an annotated bibliography, edited by Jane Milton,
jointly sponsored by the Association for psychoanalytic psychotherapy in the NHS and the
Tavistock Clinic, with the support of The Psychotherapy Section of the Royal College of
Psychiatrists, 2™ edition 1993.

8 Gérard Massé s6 vé um remédio: a criagdo de um corpo de psicédlogos e de psicoterapeutas nos
estabelecimentos publicos, com uma carreira autbnoma de funcionario, permitindo as classes des-
favorecidas acesso a psicoterapia. Gerard Massé acaba de ser nomeado, nas ultimas nomeacoes
governamentais, conselheiro de Kouchner no Ministério da Saude, onde tera oportunidade de apli-
car as propostas que havia sugerido.

%A contribuicio de Frangois Ansermet a essa questdo o confirma. A ser editado no préximo
namero da Mental.

0% 6 nome que lhes deu Jacques-Alain Miller no didlogo com H. Etchegoyen, presidente da IPA,
publicado sob o titulo: Un silence brisé.

11 pust President da TPA insistindo sobte o “common ground’ das teorias clinicas, as divergéncias da

babel clinica ndo chegando senio a niveis de abstracio sucessivos supostos.

12 paraa avaliagdo da psicoterapia e da psicanalise, ja os remeti a “Mental’, nimero 3, revista de
psicanilise aplicada e de satide mental, editada pela Escola Europeia de Psicanalise, em janeiro de
1997. Especialmente os artigos de F. Sauvagnat, M. Turnheim, P. Eche e A. Stevens avaliando a
literatura sobre a medida de eficicia.
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13 Lersed com interesse o debate entre Horacio Etchegoyen, presidente da Associa¢do
Internacional de Psicandlise e Jacques-Alain Miller, delegado geral da Associagao Mundial de
Psicanalise, publicado sob o titulo Un silence brisé, Difusao Seuil, 1997

14 Andncio feito na primeira pagina do Internatinal Herald Tribune, em maio de 97. Logo ato.

15 Faco, aqui, alusdo aos desenvolvimentos tedricos que fez este ano, em seu curso, Jacques-Alain
Miller, sob o titulo /2Autre qui n’existe pas.

16 {; Claude Lévi-Strauss quem, no fim de Tristes Tripicos, anunciava o triunfo moderno do budis-
quem, )

mo. A considerar o nimero de fisicos indicados ao prémio Nobel e budistas pds-modernos, isso

nio é sem fundamento.

17 Utilizamos o termo em um sentido proximo ao de Jirgen Habermas ou Richard Rorty.
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A PSICOSE NO TEXTO DE LACAN'

Jacques-Alain Miller

Nio resisto ao prazer de lhes contar a observacdo que me fiz antes de
me apresentar 4 tribuna: é mesmo triste estar em uma sala onde hd mais cadei-
ras vazias que cheias. Falta alguma coisa que ndo é somente o numero de pes-
soas que poderiam se instalar nessas cadeiras, mas algo a-mais. A coisa a mais ¢é,
alids, a unica que interessa, pois é sempre ela que se visa ao falar. Aqui, no fundo
dessa sala, o que vejo a mais sao as pastas pretas. Se nio prestar atencio, ¢ a elas
que vou me dirigir, o que é deprimente. O mesmo acontece com os que estio na
sala, porque numa sala cheia, e que por isso se parece bastante com o mundo em
que habitamos, cada um tem a satisfacdo de tomar o lugar de um outro.

Ao lhes contar essa observagao, tento apenas exorcizar a sonoléncia
desse fim de jornada para chegar ao que anunciei: “A psicose no texto de Jacques
Lacan”, onde introduzi certas no¢oes sorrateiramente.

A psicose esta sempre no texto

Sou o dltimo a intervir e sinto-me um pouco como Aporia chegando
ao Banquete, quando tudo ja havia sido comido — a diferenca de que com Aporia
ndo a deixam nem mesmo entrar. Procuro, nesse ponto em que estamos da reu-
nido, o que me resta. Hoje escutamos falar muito de poesia, de poetas — e de
maneira poética. Gostaria de lhes dizer que quanto a mim, falarei em prosa, e
mesmo prosaicamente. Gostaria de lhes dizer isso, mas ndo posso.

O Burgués Fidalgo, de Moliere, se encanta quando seu mestre lhe diz
que ele faz prosa sem saber. Dizemos seu “mestre” mas, na realidade, esse que
lhe ensina alguma coisa nio passa de seu criado. B o estatuto primeiro do mes-
tre que ensina: ele é o criado dos verdadeiros mestres. Mas esse criado estava
completamente enganado ao dizer para o Burgués Fidalgo que ele faz prosa sem
saber, pois o Burgués Fidalgo, como cada um de nés, faz poesia — pelo menos
se tomarmos o termo poesia no seu sentido mais original, o de fic¢do, lembrado
por E. Laurent. E certo que o Burgués Fidalgo, tanto no nome quanto no titulo
que ele porta, coloca-se, na sua vida de cena, como um ser de fic¢do, como um
pseudo-fidalgo. A sua fidalguice? é inteiramente ficticia. Poderfamos até coloca-
lo sob a rubrica do delirio de grandeza. Essa é, precisamente, uma questdo de

Revista Curinga | EBP - MG | n.13 | p.78-86 | set. | 1999

|78]



Jacques—-Alain Miller

crenga. Ele acredita completamente nisso, ou nao? Nesse sentido, apenas pelo
fato de termos um eu, fazemos poesia sem saber, tal como o Burgués Fidalgo.
Poderfamos, evidentemente, distinguir o Burgués Fidalgo do poeta, o verdadei-
ro, aquele que sabe que a linguagem ¢é sempre poética e que tira as consequén-
cias disso. E poderfamos lancar sobre a prosa o anatema de que ela nio passa de
uma poesia que opera como se fosse (fait semblant) escrito, argumentacao, infor-
macio, denotacio.

Isso tem consequéncias sobre a psicose no texto. Estamos acostuma-
dos a considerar a psicose em termos de “déficit”. Somos persuadidos de que,
em relagdo a nos, falta alguma coisa ao psicotico. Um psicético é o aporos do
nosso tempo. Mas, talvez seja saudavel inverter a questao e nos perguntarmos o
que nos falta, a nds, para sermos psicoticos. Avancemos nisso que ¢ saudavel, e
tentemos demonstrar com Jacques Lacan — que foi uma referéncia abundante-
mente citada hoje —, em que sentido todo o mundo ¢é delirante. A meu ver, ha
algo de verdadeiro nesta proposi¢ao. O ponto de vista a ser considerado, por
exemplo, quanto aos trabalhos apresentados hoje é que os melhores sao, sem
duavida, delirantes. E por isso que achei muito bonita, e perfeitamente justifica-
da, a féormula que nos foi proposta pelo Circulo Katatuches, “a psicose no
texto”. Fagcamos, de fato, um passo a mais: a psicose estd sempre no texto, ou
seja, ela ndo estd exatamente na referéncia. B isso que vou tentar esclarecer
agora.

Psicose e ldgica

Quando meu amigo, Alain Grosrichard, me perguntou qual era o titu-
lo do que eu iria apresentar nesse coléquio, respondi a queima-roupa: “A psico-
se no texto de Lacan”. Pensava que isso era o mais simples para mim — pensei,
logo em seguida, que essa férmula podia dar a entender que eu incluia Lacan na
rubrica dos loucos literarios.

De fato, a férmula se presta indiscutivelmente ao equivoco. Podemos
entender que o texto de Lacan concerne a psicose como texto teérico que trata
da questio; podemos também entender que o texto de Lacan é uma atestagdo
clinica da psicose de seu autor. Evidentemente, ¢ o primeiro sentido que retere-
mos. Contudo, o segundo sentido, ou seja, a psicose de Lacan, teve todo interes-
se para o préprio Lacan, que chegou a declarar, entre outras coisas: “Eu sou psi-
cotico” — e precisando em que sentido — “pela Gnica razdo que tentei sempre ser
rigoroso”, fazendo, com isso, da psicose uma tentativa de rigor. Que a psicose
seja uma tentativa de rigor — o que vou tentar justificar — implica que ela esteja
no texto, e que, em um certo sentido, somos todos delirantes. Perceber isso é o
primeiro momento da lucidez. E, sem divida, um paradoxo imaginarmos que
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estar na psicose ¢ ter perdido as amarras e ficar dizendo qualquer coisa em rela-
¢30 a0 nosso discurso normalizado. Ora, nosso ponto de vista, se é o de Lacan,
faz de um caso de psicose um caso de l6gica mais ou menos avangada. Os lagos
entre literatura e psicose sao bem conhecidos e, se fosse preciso, a jornada de
hoje nos teria lembrado deles. Mas existem também as afinidades entre a psico-
se e a logica, que ¢ uma outra disciplina da letra. A 16gica, como légica, ¢ a 16gi-
ca matematica. E evidente que, 4 primeira vista, psicose e légica sio opostas, nem
que fosse por que a psicose transborda de sentido — quando escolhemos bem os
pedacos, como foi o caso hoje — e repercute em cada um de nos, a0 passo que a
légica, como matematica, estabelece-se sobre o esvaziamento de todo sentido.

Poderfamos dizer que, na psicose, o significante é supra-semantico,
enquanto que na légica matematica ele é a-semantico. Mas a 16gica e a psicose
tém em comum algo que pode nos chamar a aten¢do: elas ndo se recusam a
tomar apoio algum na intui¢do comum, no senso comum; elas anulam a nossa
rotina, para extrair da linguagem entidades inéditas. Tanto uma como outra se
fundamentam na inexisténcia, ou seja, elas se estabelecem sobre a falha de toda
pré-compreensio.

Nio foi por acaso que Clérambault conservou o termo “postulado”
para qualificar o termo mais incondicionado do delirio erotomanfaco. Com efei-
to, ele fazia o conjunto do discurso, na psicose erotomanfaca, derivar de um pos-
tulado, no sentido légico desse termo. Nesse sentido, pode-se dizer que em uma
axiomatica nao ha um para além do axioma, que o axioma, assim como a prosa,
¢ sem por que — a nio ser que ele se encontre eventualmente justificado pelas
consequéncias que tiramos disso, com a condi¢do de sermos rigorosos. Foi o
ponto de certeza delirante na erotomania que inspirou o termo postulado a
Clérambault.

Dois termos estdo certamente ligados aqui: criagdo — e ha criacdo tanto
na psicose quanto na logica, uma criagdo ex-nzbilo, ou seja, a partir do nada; desse
ponto de vista, o quadro negro é a propria condigao da logica. Mas essa criagio,
uma vez que vem do nada, é correlativa ao termo que podemos tomar empres-
tado de Freud, via Lacan: é correlativa da forclusdo, ou seja, dessa superficie do
quadro desde que se tenha apagado tudo o que pdde ter sido depositado nele
antes. B o que permite dizer, em légica e em matematica: “seja A, que eu defino
assim”, ou seja, numa linguagem evidentemente criacionista. A propria posicao
de uma definicdo matematica, a que nos referiremos em seguida, é correlativa de
uma forclusdo metddica de tudo aquilo que precede.

Ha, sem duvida, uma diferenca entre psicose e logica. Se admitimos
que um delirio psicético sempre comporte um ponto isolado de certeza que
representa o papel logico do axioma, a posi¢ao do axioma em logica serd justa-
mente exclusiva da certeza. Ela ndo tem a certeza como correlato subjetivo, mas
tem, ao contrario, o que poderfamos chamar de tolerancia e utilitarismo: pega-
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mos esse axioma e o testamos, mas podemos pegar um outro. Por outro lado, o
objetivo da criagio logica é de que um outro possa pensar no lugar do légico,
enquanto que o psicético ficara encantado com o seu lugar tnico.

0 delirio generalizado

Quanto ao delirio, posso, sem duvida, colocar sob a mesma rubrica a
légica e a psicose. Mas, para, além disso, dizendo delitio, por que eu mesmo nao
estaria delirando? Chamo delirio uma montagem de linguagem que nio tem cor-
relato de realidade, ou seja, a que nada corresponde na intuicdo. Chamo delitio
uma montagem de linguagem construida sobre um vazio. E digo: todo o mundo
delira. Essa é a perspectiva que chamo de delirio generalizado. Essa ndo é a tinica
perspectiva sob a qual podemos considerar a linguagem, mas, para retomar o
termo que utilizava no inicio dessa conferéncia, ela é extremamente saudavel.
Escutem os seus contemporineos ou mesmo leiam os Antigos sob esse ponto
de vista. Vocés me dirdo coisas novas a esse respeito. Eu os convido a me escu-
tarem sobre o assunto. Esse ponto de vista do delirio generalizado é na realida-
de saudavel, porque ele nos restitui uma profunda humanidade do psicético.
Esta dltima é usualmente alegada 2 medida que a fundamos sobre o seu estatu-
to de ser no mundo, de estar no mesmo mundo que nds, ou seja, de coperten-
cer a esse mundo. No6s a fundamos sobre o que faz o psicotico sujeito, ou seja,
o fato de ele ser totalmente um ser na linguagem, e isso porquanto a referéncia
como tal sempre falta a linguagem.

Imagina-se — e talvez até mesmo no meio literario — que a linguagem
¢ um aparelho para referir; que ela existe em seu uso superior, para dizer aquilo
que ¢é, ou seja, para denotar, e havendo ocasido, para ser entendida sem o equi-
voco do outro — em geral para que ele faca o que lhe é pedido. Podemos efeti-
vamente mostrar, na nossa existéncia, uma zona muito importante onde a lingua-
gem ¢ utilizada para ser obedecida, e uma outra zona feita para acusar recebi-
mento da ordem recebida.

O que ¢ esse uso da linguagem como um aparelho para referir, e para
referir 0 mais exatamente possivel, para indicar todos os objetos que estio no
mundo em questio? Hsse uso é para ser colocado no registro do que Lacan cha-
mou de discurso do mestre, aquele que diz o que deve ser feito. Nesse sentido, o
cumulo da linguagem, a linguagem suprema, ¢ a lingua juridica, ou seja: “tragam-me
o elemento de prova nimero tall” No exercicio juridico, tenta-se, de fato, fazer com
que a linguagem se refira exatamente ao objeto em questio. Acontece que é preci-
so comegar numerando os objetos e, evidentemente, desde que nao se toque neles.

Ora, a analise logica da linguagem — que, como me dizia Alain
Grosrichard, tem um certo nimero de representantes eminentes na
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Universidade de Genebra, e é a ocupacio dominante nos Estados Unidos e na
Inglaterra — demonstra que a linguagem é um péssimo aparelho para referir, ou
seja, na linguagem corrente nao cessamos de estabelecer correspondéncias — por
exemplo, sempre mostramos as pessoas o senhor que bebe champanhe no fundo
da sala, quando o que ele bebe é 4gua mineral gasosa. Esse exemplo ¢ longamen-
te comentado pelo filésofo Kripke, que, por sua vez, o tomou emprestado de
Donnellan.

Eis af do que nos alimentamos. Confundimos continuamente a lingua-
gem corrente com uma denota¢ido que funcionaria verdadeiramente e que con-
seguiria nos dar o objeto em questio.

Alids, essa analise légica da linguagem nao comecou por outra coisa
sendo por se interrogar o fato de que, com a linguagem, podemos visar nada
como se fosse alguma coisa. Refiro-me, aqui, ao artigo seminal para o conjunto
dessa filosofia, o de Bertrand Russell, Teoria das descriges, publicado em 1905, ano
de publicacdo dos T7és ensaios sobre a teoria da sexnalidade de Freud. Essa teoria das
descri¢des tenta aplicar definitivamente, de maneira bastante imprudente, a 16gi-
ca quantica de Frege a linguagem corrente.

Qual ¢é o exemplo pelo qual Russel abriu esse campo a analise 16gica
da linguagem? Ele esbarra no fato de que eu possa dizer: “O rei da Franga ¢é
calvo”, sendo que o rei da Fran¢a nio existe. Somente esta frase j4 mereceria um
comentdrio, pois ela foi escrita por um inglés para quem a funcio do rei — e
‘coincidentemente’ o da Inglaterra —, sem contar a funcio da rainha, tem uma
conotag¢ao poderosa.

Mas, paremos um pouco nessa frase: “O rei da Franca é calvo”. Uma
vez que nio existe rei da Franga, seria excessivo dizer que se trata de uma frase
delirante, e que é precisamente sobre esta frase delirante que se interroga
Bertrand Russell? Ela é delirante porquanto o que af ¢ nomeado nio existe, e é,
entdo, feita uma pergunta quanto ao valor de verdade da frase em questdo. A per-
gunta ¢ feita porque interrogamos essa frase, sobretudo, como aparelho de refe-
réncia, 2 medida que ela supde que existe um rei da Franca. Quanto ao valor de
verdade dessa frase, as posi¢cdes sao diferentes: para Bertrand Russel, o valor de
verdade ¢ falso; para Frege e Strawson, ha um #ruth value gap, um buraco para o
valor de verdade.

Deixemos isso de lado, mas, é claro que em torno dessa frase, “O rei
da Franca ¢ calvo”, conjugam-se l6gica, psicose e literatura, ou seja, o que pode-
mos colocar sob a rubrica da ficgdo porque as entidades que sdo evocadas na lin-
guagem nio tém correlato de realidade. A partir do momento que se define,
como eu o fiz, o delirio como uma montagem da linguagem que nio tem corre-
lato de realidade, a légica, a psicose e a literatura podem ser colocadas sob a
rubrica do delirio. Assim, quando Lacan formula que a verdade tem estrutura de
ficgao, é no sentido de que ela ndo tem estrutura de correspondéncia, que a ver-
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dade nio ¢é exatiddo, porque se ela fosse a exatidao nio haveria verdade. “A ver-
dade tem estrutura de fic¢do” quer dizer que a verdade ndo tem estrutura de cor-
respondéncia ou de adequacio, que a verdade nio ¢é verificada pela referéncia. A
verdade — o que aprendemos com a fic¢ao logica — ¢ verificada pela coeréncia.

Melhor ainda, o saber do qual se trata ndo é um saber referencial, mas
um saber textual. O saber textual como tal, ou seja, aquele que ndo é um saber
de referéncia, mas um saber das articulacdes internas do texto. O saber textual,
segundo a defini¢do que propus, é sempre delirante.

A linguagem é o assassinato do gozo

Compreendemos, a partir de entdo, que Lacan possa dizer que, do
ponto de vista clinico, o delirio é um paravento, um paravento do nada que pode
ser soprado por uma passagem a0 ato — vemos isso, de fato, no caso original de
Lacan, o caso da passagem ao ato de Aimée, que apunhala seu préximo. E por
que se apunhala seu proximo? Pela simples razio que nio conseguimos nos refe-
rir a ele e, como nio conseguimos atingi-lo pela linguagem, nés o atingimos na
realidade. Dessa forma, nio hd entre a palavra’® e a coisa a correspondéncia e a
paz que acredita poder estabelecer entre elas, por exemplo, como Willard Van
Orman Quine, o légico americano que escreveu, em 1960, o célebre livro intitu-
lado Word and object, onde vemos, finalmente, a palavra e a coisa conviverem bem,
como um casal unido.

A posicao de Lacan, ao contrario, é, desde o inicio do seu ensino, a de
Hegel, ou seja, a de que a palavra é o assassinato da coisa e de que ha uma meta-
fora original que pode ser escrita assim: a palavra;

a coisa
essa metafora que comporta a barra sobre a coisa e 0 seu assassinato, e a criacio que
¢ correlativa a isso: a propria ficgao. Mas o ensino de Lacan nos leva ainda mais longe
e nos permite escrever assim a metafora original: palavra  ; essa metafora que
coisa®-objetos

comporta a evacuagao, a anulacdo, o assassinato da coisa, e, nesse lugar vazio,
temos, a partir da palavra, a criagdo correlativa dos objetos. Tais objetos sio
filhos da palavra, sdo esses nossos objetos que nao terdo outro estatuto de exis-
téncia sendo suas consisténcias logicas. Vé-se, entdo, que basta um nada, uma
variacdo de significante para que os objetos, que se acredita serem os mais cons-
tituidos do mundo, percam sua consisténcia légica.

O esquema que fago aqui é muito poderoso na teotia psicanalitica. Ele é
imediatamente traduzivel, generalizavel nesse outro que estabelece um gozo primordial
— que em Freud se chama Lust — com relacao ao que escrevemos com Lacan: A: A.

J
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Isso quer dizer que o valor da asser¢do “A palavra é o assassinato da
coisa” implica, se formos rigorosos, que todo o mundo delira, e também que a
linguagem ¢é o assassinato do gozo. E por essa razio que Lacan foi buscar em
Freud, via Heidegger, o termo das Ding para designar a Coisa como gozo.

Tentei demonstrar, em Paris, no meu curso, que esta formula “o gozo
¢ interdito a quem fala como tal” é também correlativa da prépria estrutura do
Edipo freudiano P

que instala, de fato, a mae no lugar da Coisa e faz do seu corpo o objeto primor-
dial do gozo. Na mesma ordem de ideias, demonstrei a mesma estrutura em fun-
cionamento na metapsicologia freudiana, onde a metafora é a da realidade com
relagido ao Lust: Realitit

Lust.

0 delirio em andamento

Esse ponto de vista do delirio generalizado, que tentei rapidamente
introduzir, implica que o uso da linguagem nio ¢, de forma alguma, expressio,
descri¢do, informagio ou comunicacdo. O uso fundamental da linguagem visa a
constru¢do de um paravento para a falha que esta (como assinalei acima) na pro-
pria raiz dessa linguagem.

Entao ¢é pertinente, sem ddvida, perguntar como a ciéncia é possivel.
A questdo se torna interessante a partir do momento em que adotamos o ponto
de vista do delirio generalizado. Como ¢é possivel que uma questao artificiosa,
uma montagem delirante — cujos exemplos pululam na histéria da fisica matema-
tica - seja capaz de fazer responder o real? — ou seja, que o chamemos e que ele
comparega; ou que ndo comparega, mas dai tiramos todas as consequéncias.
Como isso é possivel?

Somente ¢é possivel porque ha saber no real, o qual responde ao saber
delirante que se constréi. B com a ciéncia ndo estamos tio longe assim da psi-
cose, a diferenca de que, na ciéncia, o saber no real nio fala. Como diz Galileu,
ele se escreve em linguagem matematica. Ele se escreve no sentido de “escrever”.
Se ele exclamasse, no sentido dos gritos — retomando aqui o partido tirado da
homofonia® por nossos amigos Méla —, se ele exclamasse em linguagem matema-
tica, passarfamos em curto-circuito para a psicose. Mas as afinidades da ciéncia
e da psicose, lembradas rapidamente por Eric Laurent, sio, evidentemente, fun-
dadas na estrutura.

Ha também a arte como delirio, o que nao faz responder o real e sim
a humanidade. Esta ultima faz responder, como diz Freud, o que perdura da
insatisfacdo de ter cedido ao principio de realidade. A psicose comparada a cién-
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cia e a arte é inexpressiva, pois ela parece desmentida pelo real. E poderfamos
pensar que a resposta da comunidade humana ao psicético se da, sobretudo, pela
expressdao do seu desacordo, do seu entrincheiramento. Mas isso seria uma ilu-
sdo.

Conhecemos as afinidades da psicose e da politica, e nenhum escritor
do século XVIII teve, quanto a isso, mais repercussio do que Rousseau.
Joguemos um véu pudico sobre as rela¢oes da psicose e da fundagio da religido.
Mas, o tema da psicose e a ciéncia foi o mais tratado. Esse campo de pesquisa ¢é
vasto e muito interessante sob a perspectiva do delirio generalizado. Se conside-
rarmos o ponto de vista segundo o qual a linguagem ¢ feita para referir, teremos
que explicar a psicose; a0 passo que do ponto de vista do delirio generalizado,
temos, antes, que explicar a ciéncia, ou seja, o delirio em andamento.

0 traumatismo sexual é um delirio ldgico

Terminarei sobre esse ponto. Observemos que o préprio principio da
clinica freudiana, quanto a distin¢do entre neurose, psicose e perversio, gira em
torno de algo que nio existe, de uma inexisténcia. Nao a inexisténcia do rei da
Franca, que ndo faz falta alguma visto que doravante ele é republicano, pelo
menos o que resta disso. A inexisténcia que conta, verdadeiramente, e cujo
aspecto operatério na clinica foi marcado por Freud, é o pénis da mie. O pro-
prio tema da pesquisa clinica de Freud indica que é, em torno desse objeto
ausente, em torno dessa referéncia vazia que se articulam, como modos de res-
posta, as diferentes estruturas clinicas.

Claro que nao paramos de falar do chapéu de minha tia que esta sobre
a mesa de trabalho de meu tio, mas tanto o chapéu da minha tia quanto o rei da
Franca apenas mascaram o pénis da minha mée que nio existe. Esse é o ponto
de vista radical de Freud, que contém a explicacido do segredo da analise 16gica
da linguagem, ou seja, o fato de que a denotagdo estd sempre a margem.
Devolvamos o estatuto do que Freud vislumbrou e chamou de traumatismo
sexual — é um delirio légico. E a crenca do Pequeno Hans de que todos os seres
vivos tém um pénis. Ele esta prestes a fazer disso um atributo. Como se articu-
la, entdo, a cifragem do gozo implicada nessa metafora, e, no sentido contrario,
como se articula o gozar da cifra que seria, talvez, a defini¢do mais adequada do
sintoma? Nio terei tempo de lhes dizer aqui.

Tradugao: Yolanda Vilela
Revisao: Gilson lannini
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NOTAS

1 MILLER, J-A. La psychose dans le texte de Lacan. In: Awalytica - Chiers de recherche du Champ
Freudienne (Lapsychose dans le texte), Paris: Navarin Editeur, 1989, v. 58, p. 131-141.

2NT: 2 expressao usada por Miller é gentil-hommerie, neologismo que evoca uma nobreza de certo
modo ficticia, pois, como ele afirma o Burgués Fidalgo também faz poesia. Em portugués, o termo
“fidalguice” evoca, justamente, uma falsa fidalguia.

3 NUT: em francés mot, e ndo parole.

4 Formmutacao sobre os dois principios do funcionamento psiquico, que seria melhor traduzido por aconteci-
mento psiquico

5 NUT:: tudo indica que Miller faz aqui um jogo de palavras servindo-se da homofonia de trés ver-
bos: o verbo écrire (escrever) empregado na forma pronominal: #/ s%rit (ele se escreve), o verbo
s’écrier (exclamar): 7/ s'écrie (ele exclama). O terceiro verbo, crier (gritar) é apenas sugerido, evoca-
do quando Miller afirma que, na ciéncia, o saber no real nio fala: ele se escreve; se gritasse ou
exclamasse em linguagem matematica, estarfamos na psicose.
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USO DA METONIMIA EM UM CASO DE PSICOSE'

Jean-Pierre Deffieux

A recusa da psicose

A psiquiatria, nesse fim de século, estd com dificuldade em avaliar o
diagnéstico de psicose, e mais ainda, em definir um acompanhamento institucio-
nal adequado a esse tipo de estrutura.

Apresentamos, aqui, o caso de uma jovem que esteve por trés meses
em uma clinica de média permanéncia — “Horizon”, situada na Aquitaine — para
dar uma ideia do que uma orientacio psicanalitica na institui¢ao, seguindo o ensi-
no de Lacan, pode, nos dias de hoje, oferecer a um sujeito psicético cujo diag-
nostico esta em suspenso.

Que, no seu estatuto, esse estabelecimento seja chamado de “média
permanéncia” tem todo o interesse para o acompanhamento desse tipo de
paciente. Isso permite que se lhe ofereca um percurso que vai bem além daqui-
lo a que se chama, desajeitadamente, de fase aguda. A consideracdo e o manejo
da transferéncia passam a ter pertinéncia na instituicao, gracas a duragio admiti-
da para o acompanhamento.

De quinze anos para cd, o estabelecimento se interessou particular-
mente por casos de pacientes jovens, cuja psicose estd proxima do desencadea-
mento, o que deve ser entendido a luz do equivoco: psicose recém desencadea-
da ou prestes a se desencadear. E nesses casos que a contribui¢io de Jacques
Lacan, particularmente a ultima fase do seu ensino, ¢ indispensavel para o esta-
belecimento do diagndstico de estrutura.

Precisemos que uma grande parte da equipe da clinica — psiquiatras,
psicélogos, enfermeiros, membros da administragdo — tem uma relagdo muito
préxima com esse ensino e com a experiéncia analitica. Recebendo demandas de
estabelecimentos publicos e particulares de toda a Franga, somos confrontados
quotidianamente com a errancia das referéncias diagnosticas utilizadas atualmen-
te pela psiquiatria francesa. Constatamos que a maioria dos jovens pacientes
admitidos chegam com um diagnoéstico que ficou em suspenso, que nao vai além
de uma descri¢io de multiplos sintomas e comportamentos, ou que, na maior
parte do tempo, est errado.

O erro vem de uma recusa em reconhecer a psicose. Somente o diag-
néstico de esquizofrenia é identificado com exatidao, diante de um delirio clara-
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mente exprimido, de alucinacGes auditivas ou visuais aparentes ou diante de per-
turbacdes tipicas da linguagem e do pensamento. A excegio desses casos, o diag-
néstico de psicose ndo € estabelecido. A paranoia é particularmente mal identi-
ficada, pois os elementos interpretativos sdo, quase sempre, considerados como
elementos da realidade. Os “fenémenos” depressivos sao frequentemente des-
critos como “comportamentos’ histéricos ou, diante da pluralidade dos fen6me-
nos, é feito um diagnoéstico de estado limite (boderling). A grande reticéncia que
observamos em estabelecer o diagnéstico de psicose evoca um mecanismo de
pensamento magico, como se, com isso, fossemos condenar o sujeito a algo irre-
mediavel. Enquanto o diagnéstico fica em suspenso, considera-se que todas as
esperangas sdo permitidas. Isso mostra bem a que ponto uma visao deficitaria da
psicose permanece enraizada nos espiritos. Os efeitos dessas praticas sdo fre-
quentemente perigosos, uma vez que constatamos todos os dias que somente
um diagnéstico de estrutura, bem feito e rapidamente estabelecido, permite uma
resposta adequada, pois muitos s3o 0s que pensam que apenas o teste quimiote-
rapico basta para estabelecer o diagnéstico.

Gragcas as pesquisas do Campo Freudiano — tanto praticas quanto teo-
ricas — torna-se visivel que a psicose esti cada vez bem mais disseminada do que
imagina a psiquiatria francesa, que tem dificuldade em fazer essa avaliacdo devi-
do aos préprios critérios que ela utiliza.

E por isso que ¢ essencial buscar afinar sempre mais as referéncias
analiticas que permitem estabelecer, o mais cedo possivel, o diagnéstico de estru-
tura, antes mesmo do aparecimento das manifesta¢oes classicas da psicose. Um
psicético nio é escutado, nem sustentado ou acompanhado como um neurético
e é, principalmente nesse sentido, que o diagnéstico de boderline é temivel: ele faz
a indefinicdo perdurar. Nio se interpreta na psicose como na neurose. Por que-
rer absolutamente que a maioria desses jovens psicoticos sejam neurdticos ou
depressivos, ndo somente perdemos a ocasiao de lhes permitir uma estabilizagao,
frequentemente profunda e duradoura, como também corremos o risco de agra-
var seus estados, de interromper os acompanhamentos ou os tratamentos neu-
rolépticos, quando eles tém um, ou ainda provocar uma passagem ao ato, fre-
quentemente grave.

Murielle ou a confusdo diagndstica

Murielle é uma jovem de vinte anos, que nos foi enviada por um ser-
vigo de psiquiatria no qual acabara de passar alguns dias. Os médicos hesitaram
entre uma etiologia organica e uma conversao histérica. No formulario de admis-
sao podemos ler o seguinte: “ela foi hospitalizada devido a uma artralgia nos
punhos e tornozelos com ritmo inflamatério, provocando grandes queixas. O
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desencadeamento ¢ brutal: em plena noite, ela sentiu dores muito fortes nas qua-
tro extremidades, sem deformacio, sem aumento de calor local. Ela chamou
varias vezes os servicos de SOS médicos nas noites seguintes e acabou sendo
hospitalizada para um exame geral que se revelou negativo”. O diagndstico de
conversio histérica foi, entdo, feito “com relacdo a uma labilidade emocional e
uma certa teatralidade no quadro de uma depressao”.

E assim que Murielle chega de ambulancia 4 clinica. Imediatamente ela
pede uma cadeira de rodas para se deslocar. Com nossa ajuda, acaba descendo
lentamente da cadeira e leva cinco minutos para percorrer os vinte metros que a
separam do consultério médico. Seu sofrimento ¢, aparentemente, muito gran-
de, mas logo de inicio ela anuncia: “eu quero ficar curada”.

E urgente estabelecermos o diagnéstico de estrutura. A contengio da
entrevistada e interrogatérios dificeis, que duraram mais de uma semana, nos
levaram, finalmente, a refutar o diagnostico presumido de conversao histérica e
nos orientaram na dire¢ao de uma hipocondria no sentido freudiano, ou seja, um
retorno de gozo sobre o corpo a ser situado no quadro de uma estrutura psicotica
do tipo paranoico. As entrevistas sao dificeis, pois Murielle esta totalmente colada
no seu sofrimento e, a cada vez, é preciso tira-la desse estado para que ela possa
dizer algumas palavras sobre o que péde causar o desencadeamento dessa crise.

Durante os primeiros dias, marcamos uma consulta com um especia-
lista de processos inflamatérios, a fim de afastar qualquer possibilidade de uma
sindrome organica rara que pudesse nos escapar. Constatamos, de vez em quan-
do, vermelhbes que poderiam ser inflamatérios, com um leve edema e uma
pequena febre durante varios dias. O especialista pensa que nao ha nenhuma
etiologia organica, mas pede exames complementares para descartar a possibili-
dade de se tratar de uma sindrome rara de colagenose, visto a eritrodermia que
ela apresenta, a leve febre e a ampliddo de seus sofrimentos. Esse diagnéstico
sera descartado ap6ds os resultados dos exames. A possibilidade de qualquer pro-
cesso organico sera definitivamente eliminada. A etiologia da febre ficara desco-
nhecida; quanto aos vermelhdes e ao ligeiro edema, eles terdo sido causados
pelos movimentos permanentes exercidos pela paciente sobre seus membros.

0 desencadeamento do episddio: o Qutro paterno

Aos poucos, Murielle aceita falar da sua histéria e dos acontecimentos
recentes, mas seu discurso ¢ constantemente interrompido pelas queixas e até
mesmo pelos gritos de sofrimento.

Apesar de ser boa aluna, ela ndo conseguiu, alguns meses antes, ser
aprovada no BTS? de turismo. Na volta as aulas “era o abismo, eu ndo tinha mais
nada”. Ela acaba dizendo que o BTS de turismo representava para ela um ideal:
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ser aeromoga; um ideal que pareceu, imediatamente, pouco consistente quando
conhecemos essa jovem com ares de crianca ajuizada, na pré-puberdade e que
nunca conseguiu se afastar de seus pais. Um primeiro suporte imaginario desa-
bava.

Em seguida, dedicamo-nos muito, durante as entrevistas, em estabele-
cer um estatuto para o laco bastante forte que ela mantém com seu pai, para des-
cartar, assim, o que poderfamos ter tomado como uma fixagao edipica ao pai, a0
amor do pai, sob 0 modo histérico. Foi quando ficou claro que ela se encontra-
va presa a uma identificacdo especular com o pai, livre de toda estruturagao ter-
naria simbolica que substituisse a estrutura edipica que faltou.

Pouco antes do desencadeamento da crise, seu pai foi hospitalizado
pela primeira vez para uma intervencdo na prostata. Esse enfraquecimento do
pai ¢é insuportavel para ela: “eu fiquei transtornada, chocada, quando fui ver meu
pai no hospital; ele mal estava acordado, parecia muito mais velho e sofria
muito”. Ela se ausenta, entdo, por alguns dias e quando volta a casa dos pais,
encontra novamente seu pal sofrendo muito: “a sonda vesicular estava entupi-
da”.

A mie, muito preocupada, chama uma ambulancia para hospitaliza-lo
novamente.

Os “sintomas” de Murielle come¢am na noite seguinte.

No dia do aniversario de seu pai, alguns dias mais tarde, suas dores
chegam ao paroxismo e ela ¢, entdo, hospitalizada em um servigo médico.

Observamos que durante os primeiros dias de sua estadia na clinica,
toda vez que uma pergunta era feita acerca de seu pai, ela se contorcia de dor;
ela prépria acabaria constatando a relacdo imediata entre a evocagdo do pai e
suas crises paroxisticas.

Nio deixamos de observar essa colagem identificatéria e a importan-
cia que teve para ela a deterioracdo da imagem desse pai sofrendo, quando ela vai
vé-lo no hospital. O pai, que desde a infancia e até os treze anos morou em casas
de familias e em centros de adogao, sofre, ha muitos anos de crises de espamo-
filia, durante as quais ele se sente oprimido e trémulo; chora, precisando deitar-
se. Podemos pensar que a estruturagdao edipica desse homem foi, no minimo,
perturbada, o que tem relagdo com a grande proximidade que ele entretém com
a filha: eles sempre funcionaram em harmonia, o humor de um seguindo o
humor do outro.

Nossas investigacoes levam Murielle a revelar “a histéria” da sua esco-
liose.

Aos onze anos, um médico escolar descobre uma escoliose que neces-
sita 0 uso de um corpete.

O pai sofre de uma escoliose com deformacao. Uma das irmas mais
velhas foi operada de uma escoliose.
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Dos onze aos dezoito anos, Murielle usarda um corpete todas as noites:
o corpete é composto por duas conchas de gesso fixadas uma a outra e trocadas
a cada dois meses. F o pai que, todas as noites, “a coloca” no corpete e da os
lagos que o prendem. Seu corpo €, entdo, mantido em uma concha, somente os
membros ficam livres.

Aos dezoito anos, os médicos decidem retirar definitivamente o cot-
pete de gesso. Ela suporta mal essa decisdo: “eu ndo me sentia mais sustentada”,

diz.

Uma mobilidade do gozo

Trés meses apos a retirada do corpete, ela apresenta um episodio de
interpretagdo persecutoria.

Ela comega, entdo, o seu BTS de turismo. No dia de uma avaliacdo:
“uma menina disse que eu estava colando. Eu tinha apenas levantado a tampa da
carteira para pegar umas folhas, ela pensou que eu estava lendo a matéria... A
partir desse dia, todo mundo se afastou de mim na classe, ninguém falava mais
comigo; no dia seguinte quando entrei na sala, escutei comentarios, cochichos:
‘olha ela ali’. Nao havia mais ninguém do meu lado. Todo mundo acreditou nela.
Eu deixei para 4. “Todo mundo me rejeitou o resto do ano”. No ano seguinte,
quando ela estd morando sozinha em uma kitchenette durante o perfodo esco-
lar, seu pai vem busca-la para as férias. Ela deixa sua bicicleta na garagem: “quan-
do voltei das férias, minha bicicleta tinha desaparecido. Havia um cédigo para
abrir a garagem; eu me disse que haviam me espionado. As vezes, quando eu pas-
sava diante do ponto de 6nibus, havia homens que conversavam, mas que niao
pegavam o Onibus... Ndo é normal falar em um ponto de 6nibus sem tomar o
onibus... Eles observavam as pessoas. Pensel que estava sendo vigiada e tinha
medo quando ficava sozinha em meu quarto”.

No momento do resultado do BTS, trés meses antes do episédio que
a trouxe para a clinica, ela ainda manifestava alguns elementos interpretativos:
“houve a avaliagdo, eu ndo fui aprovada, tirei 9,80 em 20. Pedi para rever minhas
provas e ndo havia praticamente nenhuma corre¢ao, tracos, nenhuma explicagao.
Eu ndo quis repetir o ano, pois o que é que iam pensar de mim? A diretora havia
dito: ‘hd os que tiveram uma ma avaliacdo e que terdo o diploma de BTS, e os
que tiveram uma boa avaliacdo, mas que ndo o terdo™. Seu discurso aqui é alusi-
vo, mas a sua interpretagdo ¢ precisa: ela foi vitima de uma injustica, e a direto-
ra é a causa do seu fracasso.

Descobriremos, ao longo das nossas conversas, que desde a infancia
ela é visada pelo Outro e, em particular, pelo olhar. Isso é também constatado
durante sua estadia na clinica, onde ap6s algumas semanas ela sai da sua fixacao
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hipocondtiaca e tem preocupagdes passageiras com relagiao ao olhar dos outros
pacientes, especialmente quando ela estd em grupo, durante as refei¢Ges.

Precisemos que esses poucos elementos persecutérios teriam passado
completamente despercebidos, se nao tivéssemos sido guiados, durante as entre-
vistas, por um trabalho que levasse a paciente a falar alguma coisa sobre isso.
Todos esses elementos que conseguimos obter da paciente ao longo de numero-
sas entrevistas permitiram-nos fazer rapidamente o diagndstico.

Sobre quais referéncias tedricas do ensino de Lacan nés nos apoia-
mos? O que resultou dessas constatagbes foi que, para Murielle, o n6 triangular
¢ defeituoso. O casal formado pelos pais ndo ¢é levado em conta, ela esta as vol-
tas com a relagdo dual, especular, com o pai. Com isso, 0 gozo nio é separado
do Outro nem do corpo, ele oscila de um para o outro.

E o pai que se esforou “na realidade”, por meio de atos quotidianos
repetidos, em lhe “fazer um corpo” por meio da aparelhagem do corpete. Assim,
pela construcido desse corpo concha, o gozo ¢ contido, o que, alids, ndo deixa de
ser doloroso.

Nio ¢ evidente para um sujeito se atribuir um corpo. Murielle nos
mostra isso de varias maneiras. Aos quinze anos, apesar da sua “protese” corpo-
ral, ela perde em alguns meses mais de 10 quilos, os quais recuperara rapidamen-
te sem que ela, nem ninguém do seu meio familiar descubram a causa. Vemos
isso frequentemente na psicose de adolescentes, como se o corpo nao dissesse
respeito ao sujeito. Se a psiquiatria tivesse essa nog¢ao, ela refletiria duas vezes
antes de fazer, quase sistematicamente, o diagndstico de anorexia mental para as
jovens.

Desde que o corpo de Murielle deixou de ser contido pelo corpete, uma
série interpretativa surgiu. O gozo, ndo mais circunscrito pelo corpete, encon-
trou uma nova localizacio no Outro, mais precisamente no olhar do Outro.
Num segundo momento, durante o desencadeamento que a trouxe para a clini-
ca, acontece o desabamento de seus dois suportes imaginarios: o ideal profissio-
nal (aeromoga) e a doenca do pai, que provocam uma nova invasao de gozo, mas
dessa vez com retorno sobre o corpo. Observemos, alids, que esse retorno opera
fora do espago corporal outrora contido pelo corpete (os quatro membros).

E interessante observar, de passagem, essa mobilidade do gozo que
passa do corpo, aparelhado com seu cortejo de sofrimento, a uma interpretagao
delirante do olhar do Outro, e que, em seguida, volta ao corpo pelo viés da hipo-
condria.

Por meio de uma identifica¢do imediata e nio dialetizada, Murielle se
faz um corpo sofredor numa relagio especular com o corpo sofredor do pai. B
por isso que nio se pode confundir hipocondria com conversao histérica; nessa
ultima, é o inconsciente que fala, por meio do corpo, com toda a dialética sim-
boélica da constituicio do sintoma.
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Um ritual para separar corpo e gozo

Uma vez estabelecido o diagnostico, o trabalho da equipe consistiu no
acompanhamento do trabalho obstinado do sujeito em tentar extrair o sofrimen-
to do seu corpo e em encontrar substitutos para o antigo corpete.

Durante a primeira semana de sua estadia, foi muito dificil falar com
ela: era uma queixa viva, separada do Outro, fixada em seus membros dolorosos.

Ela encarnava o que Lacan pode definir na psicose como Sujeito do
gozZo.

“E uma sensacio horrivel, eu diria que estio queimando as minhas
maos; somente o frio pode me aliviar; ndo me deixem sofrer assim”. Assim que
perguntavamos alguma coisa sobre seu pai, e em particular sobre sua doenga, ela
sentia dores atrozes nos pés e nas maos, seu rosto ficava deformado pela dor.

Em certos momentos, seus pés ficavam vermelhos, quentes, com um
leve edema que nos fazia pensar em algo organico. Ela estava exausta, muito pali-
da, ficava sem comer e sem dormir. A noite, ela passava seu tempo examinado e
manipulando os pés. Ela os considerava como um corpo estranho: “eles me
incomodam”, dizia. Diante desse sofrimento enigmatico para ela, elaborou toda
uma estratégia para separar corpo e gozo, a qual nés seguimos e facilitamos.

Primeiramente, ela estabeleceu todo um ritual para circunscrever, con-
ter, medir e ritmar esse sofrimento, e que consistia em um método sofisticado de
banhar seus membros.

Ela deixava demoradamente os pés de molho na agua; quando a agua
ja ndo estava suficientemente fresca, ela esvaziava o bidet, depois o enchia nova-
mente, massageava os pés, os dedos dos pés, descrevendo precisamente as varia-
¢Oes de dor: ora formigamento, ora eletricidade, ora anestesia. Ela retirava seus pés,
um apos o outro, enxugava um, colocava-o novamente na agua, depois enxuga-
va o outro, etc... Ela os observava, mostrava-os, pedia-nos para toca-los, massa-
geava vigorosamente os dedos dos pés para frente e para tras. Ela nos fazia cons-
tatar a cor e o calor deles. Esse ritual a aliviava durante um momento, com a con-
dicao de que ele ndo fosse perturbado e de que ela o repetisse regularmente.

Esse ritual de imersdo tem sua origem na infancia. Sua mae, quando
fazia calor durante o verdo, preparava uma bacia com agua onde ela costumava
molhar as pernas até os joelhos. Essa foi, provavelmente, a primeira versio da
contengao, antes do corpete.

Nés compreendemos que esses exercicios penosos e dificeis de supor-
tar — tanto para ela quanto para nés — representavam uma aposta em relagao ao
tratamento do gozo. Ela se esfor¢ava para construir um novo corpete. Ela sem-
pre exigia nossa ajuda na busca de uma contencao. Por exemplo, quando a aju-
davamos a se deslocar, ela pedia: “segurem-me bem forte, apertem-me, eu pre-
firo ficar bem apertada”. Ela pedia toalhinhas molhadas para envolver as maos.
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Ela queria bengalas para se apoiar, faixas de algodao para manter seus pés bem
apertados. Ela caminhava totalmente encurvada, extremamente devagar, apoian-
do-se em tudo o que encontrava. Ao longo das semanas, a intensidade, a locali-
zagao, a qualidade e o ritmo das dores variavam, e foram diminuindo até desapa-
recet.

Os rituais abrandaram, assim como o pedido de conten¢iao. Um traba-
lho de pesquisa, quanto ao sentido delirante a ser dado a esse gozo enigmatico,
tornou-se essencial: “meus pés estdo dormindo, eu ndo sei mais andar”. “Minhas
dores mudam, os dedos dos meus pés estdo rigidos, ¢ como se houvesse um fio
dentro deles”. “Isso vem da cabeca e eu massageio os pés para que isso va embo-
ra”. Ela olhava seus dedos dos pés: “olhem, eles estio colados, eu ndo os sinto
mais, eles incham, eles me incomodam”.

As crises se espagaram ¢ ela podde comecgar a se interessar e a falar de
outra coisa.

As demandas foram menos insistentes, menos urgentes. Aproveitamos
para adiar as nossas respostas, para prorrogar suas demandas, para limitar cada
vez mais nosso apoio.

Essa posicao deliberada adotada nesse caso nio foi claramente calcu-
lada.

Foram, provavelmente, as referéncias tedricas aos ensinos de Freud e
Lacan, associadas ao sawoir faire de cada um, que fizeram com que nao recudsse-
mos em nomear a escolha da interpretacio. O guia tedrico nesse caso foi bastan-
te simples: nés localizamos, seguimos e acompanhamos o fio metonimico do
sujeito, dando-lhe todo o seu valor terapéutico, que era o de margear esse gozo
invasivo. Qual é aqui essa série metonimica? B preciso fazé-la comegar pelo ritual
da bacia d’agua quando ela era pequena, dar todo valor ao corpete da adolescén-
cia e, a partir daf, acompanhar o obstinado trabalho metonimico da paciente
durante a hospitalizacdo. Esse trabalho comeca pelo ritual do banho dos pés e
das mios e, sempre seguindo essa série, ele vai se limitar pouco a pouco em
molhar os pés, envolver as midos numa toalhinha molhada e enfaixar os dedos
dos pés.

O ultimo elemento da série lhe foi proposto durante uma entrevista,
ou seja, o conselho de usar um “creme hidratante”. Esse ultimo elemento lhe
sera suficiente de agora em diante.

O sofrimento desapareceu completamente, mas ela ficou com um
andar particular, precavido, como se pisasse em ovos. Visivelmente, ela ndo habi-
tava seu corpo, ela desconfiava do que ele podia lhe reservar, o que, alids, ndo a
impediu, de forma alguma, de fazer ginastica quotidianamente e com muito
ardor.
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Restabelecer relacdes com o Qutro

Conscientes de que ela ndo era mais um puro Sujeito do gozo, nossa
preocupagao foi a de permitir que ela restabelecesse relagdes com o Outro.
Pouco a pouco, nés a inscrevemos em uma nova série, a das diversas atividades
do estabelecimento.

Foi, entdo, que verificamos que nio basta que um estabelecimento
proponha atividades para que elas tenham uma fungao terapéutica. Elas sdo, a
maior parte do tempo, um enxerto ocupacional. Certamente uma rede de ativi-
dades no seio de um estabelecimento ¢é util, mas com a condi¢dao de que cada
sujeito possa se inscrever nela por um percurso singular.

No caso de Murielle, o que permitiu que ela reinvestisse um laco social
apos esse corajoso combate com o gozo que ocupara todos os espagos, foi a sua
inscri¢do numa revista semanal, onde era pedido que ela selecionasse, junto com
outras pessoas, uma série de artigos sobre um determinado tema no conjunto
das publicacoes da imprensa. Depois, ela tinha que participar da elaboracio da
revista que, em seguida, era afixada numa parede do estabelecimento, exposta ao
olhar de todos os pacientes.

Havia chegado para ela, de novo, o momento de exercer a disciplina
do corpo por meio dos movimentos de ginastica e também de reencontrar um
laco estruturado com o Outro e com o mundo.

Compreendemos com esse caso, no qual a psiquiatria ndo tem os ele-
mentos para uma localizagio clinica, a utilidade da psicanalise na instituicdo para
o estabelecimento do diagnostico de estrutura. Mas, teremos também mostrado
que a interpretacdo vai amplamente além dos limites de um tratamento analitico
estrito. Na institui¢do e na psicose, ela pode ser, como nesse caso, nem tanto
palavra interpretativa, mas a escolha de uma conduta que se apoia no sentido que
cada um da ao esforgo inventado pelo sujeito para escapar do seu sofrimento.
Isso nio acontece sem uma descoberta de cada um daqueles que atendem nessa cli-
nica.

Tradugao: Yolanda Vilela
Revisao: Marcia Mezéncio e Jorge A. Pimenta Filho

NOTAS

1 DEFFIEUX, Jean-Pierre. Usage de la métonymie dans un cas de psychose. In: Mental n. 5,
Bruxelles, 1998, p. 95-106.

2 N'T: Brevet de Technicien Supérieur, diploma francés que corresponde ao nosso curso técnico.
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TRANSFERENCIA NA PSICOSE'

Henri Kaufmanner

Quando se pensa em trabalhar questoes relativas a transferéncia na
psicose, acredito ser importante, desde o primeiro momento, retomar as indaga-
¢Oes freudianas a esse respeito. Afinal, se partimos do pressuposto de que exis-
te transferéncia na psicose, pressuposto este que é por nods, atualmente, susten-
tado com certa tranquilidade, isso nao foi sempre assim.

E importante lembrar que Freud, inicialmente, ndo acreditava na pos-
sibilidade do estabelecimento de uma transferéncia na psicose devido a inversao
da libido ao préprio EU, impedindo que esta se dirigisse a figura do analista. E,
se hoje, a partir da referéncia lacaniana de nio recuarmos diante da psicose, tra-
balhamos com o sujeito psicético dentro do campo estabelecido pela psicanali-
se, tal trabalho, esse ndo-recuo, somente tem sido possivel por nio ignorarmos
essa observagdo freudiana (que, como veremos mais a frente, adquire outros
contornos se considerarmos seu escrito sobre as memérias de Schreber) de que,
se nao ¢ impossivel, a transferéncia na psicose ¢, pelo menos, de outra ordem.

Comecemos tomando a neurose como referéncia.

Depois de Freud, acreditou-se que somente a partir da diferenca ana-
tomica o sujeito pudesse entrar naquilo que é da ordem do sexual. Ou seja, para
advir como homem ou como mulher, no registro do sexual, o sujeito deveria
simbolizar a sua falta de um pénis para a menina ou o seu ter um pénis para o
menino.

Entretanto, é possivel comprovar, pela psicanalise mesmo, que o sim-
bélico tem efeitos sobre o sujeito anteriormente a todo reconhecimento da dife-
renca sexual. B pela alterndncia da presenca-auséncia da mae, que a falta se
apreende. Sem que o syjeito tenha feito qualquer observacao sobre a anatomia
de sua mie, a falta é apreendida pela via do desejo da mie, que aponta para a sua
propria falta, enfim, sua castragdo. Na brincadeira do Fort-Da pontuada por
Freud, Lacan ja ressaltava o arcabouco simbdlico elaborado pela crianga na ten-
tativa de controlar a presen¢a-auséncia de sua mae.

O desejo nio ¢, portanto, nem o apetite de satisfacdo, nem a demanda de amor, mas
a diferenca que resulta da subtragio do primeiro a segunda.

d=D-N
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Isso se deve ao fato de que a demanda em si refere-se a algo distinto das satisfagoes
por que clama. Ela ¢ demanda de uma presenca ou de uma auséncia, o que a relagdo
primordial com a mie manifesta, que por ser prenhe desse Outro, a ser situado aquém
das necessidades que pode suprir. Ela ja o constitui como tendo o “privilégio” de satis-
fazer as necessidades, isto ¢, o poder de priva-las da unica coisa pela qual elas sio satis-
feitas. Esse privilégio do Outro desenha a forma radical do dom daquilo que ele ndo
tem, ou seja, o que chamamos de seu amor. Assim, como toda necessidade ¢ reduzi-
da a uma prova de amor, na relagio com o Outro, essa particularidade abolida reapa-
rece mais além em forma de desejo (LACAN, 1958/1998, p. 697-698).

Ora, o que Lacan nos expde nesse fragmento de seu escrito, 4
Significaciao do Falo, ¢ que a mediagdo, o efeito da linguagem, nos introduz para
sempre na dimensdo de um niao-todo da satisfa¢do, de um nio-todo do gozo. Na
neurose estamos diante de um sujeito que se produziu pela incidéncia da palavra
sobre seu corpo, esvaziando este corpo de gozo. E o corpo do simbélico, por-
tanto, que faz do organismo um corpo. Esse gozo perdido se exterioriza, entio,
nesse objeto, o objeto alucinado de Freud, objeto perdido, o pequeno a em
Lacan, voz, olhart, seios e fezes. Esses objetos, supostos por sua exterioriza¢ao
no Outro, alienam o neurdtico na estrutura da demanda.

O mito do Edipo ¢ o recurso que Freud encontrou para dar razao da
significacdo da castragdo como unica referéncia do sujeito. Ou seja, do incons-
ciente, a unica referéncia que o sujeito tem ¢ a da falta e o que lhe falta é um
g0z0, que no inconsciente nao se realiza, sendo limitado ao organizador que é o
falo. Esse objeto, ao qual a libido se dirige, é o outro que se constitui como o que
ocupa o lugar do que falta ao sujeito.

Encontramos assim estabelecida a base para a transferéncia na neuro-
se. O sujeito neurético, como ndo encontra o objeto em sua realidade, supoe que
o Outro o tem, que para ele ndo seria perdido e que o Outro sabe capturar e
manipular o objeto a. Por isso demanda, porque cré que o Outro tem, sendo esta
crenga a base da transferéncia, o SSS (Sujeito-Suposto-Saber). Na psicose, a
incorporac¢ao do simbolico se faz sem a castragdo. O corpo que advém como
Outro ndo ¢é deserto de gozo. O gozo permanece no Outro e no corpo, nao é
localizavel pelo significante falico, bem como os objetos nio estdo separados do
Outro, nao foram extrafdos. Portanto, se o Nome-do-Pai seria o que separaria
desejo e gozo, ficando o desejo no campo do Outro e o gozo com a Coisa, com
a forclusdo, o Outro goza. Aqui encontramos o substrato para a afirmacao freu-
diana que citei, encontrada em seu texto sobre o narcisismo, que a libido se reti-
ra do mundo exterior, dos objetos, retornando ao EU. O psicético, como diz
Lacan, tem o objeto a sua disposi¢ao, no real, e por isso nio o demanda, pois
quem o pede ao Outro, é por que acredita que o objeto estd no Outro, no lugar
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vazio do Outro, no simbdlico. O psicético é, portanto, o proprio a. Os loucos,
dessa maneira, ndo acreditam que no discurso do Outro resida o segredo de seu
ser. Nio sdo assim sugestionaveis, como um histérico, por exemplo. Para o psi-
cotico, o sentido de seu ser ndo se prende a palavra. Entretanto, se seu gozo é
explicito, ndo interditado, nio deixa de existir uma relagdo com a linguagem e é
exatamente seu enlouquecimento o testemunho dessa relacao.

Ha um sujeito na psicose e a questdo da loucura se situa na relagiao do
homem com o significante. O sujeito da psicose tem um estatuto distinto da neu-
rose, e nio deficitario. Um sujeito no qual o que se analisa ¢ idéntico ao que se
articula, sendo o desencadeamento da psicose considerado como circunstincia
de sua posicio subjetiva. Portanto, diz Lacan, convém escutar aquele que fala,
quando se trata de uma mensagem que nao provém de um sujeito mais além da
linguagem, sendo de uma palavra mais além do sujeito. Digamos, como Miller:
na paranoia Zsso fala dele, na esquizofrenia isso fala nele. Eric Laurent, em um semi-
nario proferido em Tel Aviv, nos lembra que em Psicanalise nao ha nada que
tenha alguma significacdo, se ndo conseguimos localizar o sintoma:

Se alguém diz “estou perdido sem meus pais”, ndo sabemos o que isto quer dizer se
ndo sabemos a que sintoma relacionar essa frase. Se o sujeito nos diz “estou perdido
sem meus pais” e desmaia, estamos diante de um histérico. Se o sujeito diz “estou per-
dido sem meus pais” e a partir desse momento sente a necessidade de contar os obje-
tos que estdo sobre o piso, estamos, entdo, frente a um sujeito que, ao invés de des-
maiar, se sustenta pelo significante o melhor que pode e estamos diante de um obses-
sivo. E se o sujeito diz “estou perdido sem meus pais” e escuta uma prova de que estd
perdido na forma de uma voz que lhe diz “esta perdido” (ou pensa na frase “eu venho
do salsicheiro” e escuta uma voz que lhe diz “porca”), e esta convencido de que o
mundo todo estd por desaparecer, sabemos que esse sujeito tem uma certeza e, por-
tanto, supomos que se trata de uma psicose (LAURENT, 1998, p. 11).

Se nos casos de neurose ha significacdo que se produz a posteriori, na
psicose ela ganha particular relevancia, pois a significacao do que se diz depen-
de e esta concentrada num fenémeno que é a voz alucinada da esquizofrenia ou
da esquizofrenia paranoide ou da ideia delirante da paranoia. Se é dito que na psi-
cose ha que se dar preferéncia a alucinagiao ou ao fendmeno elementar, é porque
nela o mais caracteristico do sujeito ¢ que ele niao nos fala do mundo, ele nos fala
do lugar da linguagem, sobre o que a linguagem mesma é. A alucinagdo é uma
resposta que aparece no real, no lugar de uma pergunta impossivel de formular:
0 que sou?

O sujeito psicético, portanto, ¢ imanente a sua alucinacdo verbal
Sujeito de uma certeza, pois imanente ao objeto voz, o retorno desse gozo no
real ndo estabelece qualquer perspectiva de uma suposi¢io de saber. Nao ha
equivoco na alucinagio, ndo h4 a divisdo pelo inconsciente. O objeto se apresen-
ta ali com ele, com toda a sua estranheza. O sujeito se manifesta por seu sinto-
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ma. Nesse momento, acredito ser importante ressaltar um impasse da psiquiatria
diante do sujeito psicotico. Esse impasse se apresenta, primeiramente, devido ao
fato do psiquiatra se ver diante de uma certeza subjetiva, que nao é reconhecida
pela ciéncia, visto que esta somente consegue operar com a certeza objetiva, cer-
teza que se pode repetir, que se pode reproduzir por uma experiéncia. Em segun-
do lugar, se o psiquiatra, com seus medicamentos, visa a abolicdo do sintoma, ele
visa diretamente a aboli¢ao do sujeito psicotico, visto que este se manifesta exa-
tamente por esse sintoma. Tal afirmacio talvez esclareca a perplexidade com a
qual muitos psiquiatras se deparam ao perceber, em seus pacientes, uma termi-
nante negativa ao uso da medicag¢do prescrita, apesar do significativo “alivio sin-
tomatico” por ela produzido. Um cuidado particular com a escuta se faz neces-
sario, afinal, é bem frequente recebermos, em um primeiro atendimento, um psi-
cotico imerso em uma experiéncia alucinatéria. Na alucinagdo, o sujeito se vé
tomado por um significante mestre “S1”, que ndo remete a outro significante e
sim a um real. Este real — que aparece como certeza para o sujeito, real do feno-
meno elementar, isso fala dele ou isso fala nele — deixa o sujeito diante de um
vazio indecidivel, na beira do buraco que se abre em seu mundo, no lugar em que
antes havia um sentido e dai a experiéncia enigmatica. A alucinacdo nos informa
muito mais do que a tematica delirante e nos da as circunstancias, o ponto em
que o sujeito se eternizou, imortalizado na metonimia dos St.

O psicotico ndo se apresenta como doente, mas sim como vitima real
de um gozo, de um Outro estranho a qualquer sentido de seu ser, de um gozo
sem mediacdo, da pulsdo fora do inconsciente. A resposta sobre seu sert, anteci-
pada a pergunta impossivel de ser feita, o que sou?, é para ele insuportavel, é a
sua designacao como objeto 4, objeto de gozo. Torna-se necessario restabelecer
a conexio entre esse sujeito no real, Sig, sujeito de gozo, infinitizado na sequén-
cia interminavel de Si, e o sujeito do significante. Nesse ponto retomamos
Freud, em seu trabalho sobre o texto de Schreber, onde afirma que o delirio é
uma tentativa de cura, de fazer a libido voltar aos objetos. A relacdo de Schreber
com o Outro reproduz no real a relagdo do analista com o analisante.
Efetivamente, o delitio de Schreber implica que o gozo seja colocado no campo
do Outro de maneira totalmente explicita. Isso realiza a férmula que supde a
transferéncia. Entretanto, se na neurose encontramos-nos diante do Outro
como SS§, na psicose o Outro ¢ julgado gozar. Se a demanda inicial de um psi-
cotico ¢ uma demanda de significacao, que o analista lhe ofereca os significantes
para organizar os transtornos de seu mundo. Estabelecendo-se a transferéncia, o
psicotico propora seu gozo ao analista para que este estabeleca suas regras.
Como objeto @ entregar-se-a a0 gozo do analista. O analista, entdo, ¢ chamado
no mesmo lugar onde Schreber encontrou Fleschig. Ao analista é oferecido o
lugar de suplente, ou mesmo de competidor com as vozes. O lugar do persegui-
dor, daquele que sabe e que, a0 mesmo tempo, goza. Se o analista af se instala, o
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que advém ¢ a erotomania mortifera. Portanto, a esse lugar do Outro de gozo, o
analista deve dizer ndo.

Como pode, entio, operar o analista? Nao se deve esquecer que, dian-
te da psicose, o analista se encontra desprovido do instrumento da interpretagao,
visto que a mesma somente faz sentido diante de um gozo reprimido. Bem como
nao € por sua propria divisio, que o analista, causado pelo psicético em posicao
de objeto, devera intervir. Segundo Lacan, a clinica se abre a partir de “uma intei-
ra submissao, ainda que advertidos dela, as posi¢bes propriamente subjetivas do
enfermo”. Inicialmente é o siléncio de sua propria destituicio subjetiva que o
analista oferece (daf a importancia da propria analise). Sustentar o ser do analis-
ta no nivel em que se interroga a experiéncia do Inconsciente, isto ¢é, o nao saber,
o ndo compreender, para assim ressaltar o elemento que nio se entende, é o que
abre as portas para as palavras do sujeito. Essa presenca silenciosa (siléncio que
nao deve ser confundido com mutismo) e inerte pode favorecer o sujeito a ende-
recar suas associagoes. Tal escuta ativa pode produzir um corte na repeticao,
pois, ficando o ato do lado do analista — e, como diz Lacan, o que importa no
ato é o que lhe escapa — o sujeito ¢ aliviado da liberdade de ter o objeto de seu
lado, o que caracteriza sua posi¢ao. O Outro do analista na psicose nio é, pot-
tanto, o Outro do gozo, mas o testemunho; aquele que ndo sabe, ndo compreen-
de e, consequentemente, ndo goza. Ao fazer valer o ato analitico, o analista favo-
rece que o psicotico possa reduzir sua atuagio fora da analise, bem como resta-
belecer um lugar vazio no campo do Outro. Esse lugar vazio pode restituir algo
do valor de semblante ao gozo, quem sabe disjuntando amor e gozo, que se
encontram colados na obscenidade da erotomania mortifera. Abrindo, dessa
maneira, o espaco a produgao delirante e seu valor de estabilizacdo, no momen-
to em que o gozo se circunscreve, ordena-se na rede de um roteiro fantasioso
coordenado a imagem e ao simbolo.
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NOTA
1 Texto estabelecido a partir de licio apresentada no IPSM-MG.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

FREUD, S. (1911) “Notas psicanaliticas sobre o relato autobiogrifico de um caso de paranoia
(Dementia paranoide)” In: Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Frend (Edi¢ao Standard Brasileira), v.
XII, Rio de Janeiro: Imago Editora, 1974.

FREUD, S. (1914) “Sobre o narcisismo: uma introducao” In: Obras Psicoligicas Completas de Sigmund
Freund (Edigao Standard Brasileira), v. XIV, Rio de Janeiro: Imago Editora, 1987.

LACAN, J. De una cuestién preliminar a todo tratamiento posible de la psicosis (1955), In: Escritos,
México: Siglo Veintiuno Editor, 1984.

LACAN, J. A significacao do falo (1958). In: Eseritos, Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1998.
LAURENT, E. Semindrio sobre De una cuestién preliminar a todo tratamiento posible de la psi-
cosis (1993), Psijoanaliza, Revista del Circulo de Tel Aviv del Grupo Israeli de la Escuela Europea de
Psicoandlisis GIEP, v. 4, junio, 1998.

LOMBARDI, G. Las Psicosis, La Clinica del Psicoandlisis, v. 3, Buenos Aires: Atuel, 1995.

MILLER, J-A. Esquizofrenia_y Paranoia, Psicosis y Psicoanalisis, Buenos Aires: Ediciones Manantial,
1985.

SOLER, C. Qué lugar para el analista?, In: Estudios sobre La Psicosis, Buenos Aires: Ediciones
Manantial, 1989.

Revista Curinga | EBP - MG | n.13 | p.96-101 | set. | 1999

[101]



0 TRABALHO CRIATIVO E SEUS EFEITOS NA CLINICA DA PSICOSE

Elisa Alvarenga

Talvez possamos comegar tentando definir o que chamamos de traba-
lho criativo, ou de criagio, termo escolhido para designar algo que pode, ou nio,
ser reconhecido como arte, que é produzido por um sujeito e que pode ter uma
relagio com o tratamento desse sujeito. Que relacdo, entdo, pode ser essa?
Comecemos com Freud e a clinica das neuroses, onde ele tratou da questdo do
trabalho criativo e de suas relacbes com as fantasias do sujeito neurético. Para
Freud, o trabalho criativo era algo essencialmente interpretavel, seja uma obra de
arte ou um escrito. Isso significa que o produto criado era uma formacido do
inconsciente daquele que o produziu, podendo, portanto, ser lido ou interpreta-
do pelo Outro.

Lacan, contra o préprio Freud, vai pensar a arte, a literatura, enfim,
tudo o que é produzido por um sujeito, seja ele neurético ou nao, como funda-
mentalmente nio interpretivel: o escrito ou a poesia ou o objeto produzido é
que interpretam o comentador, 2 medida que o fazem falar.

Dizer que um objeto ¢ criado, e ndo apenas produzido, pois a produ-
¢do poderia ser realizada em uma fabrica, implica na novidade do objeto, na sua
originalidade, segundo o que propée Lacan no Semindrio — A Etica da Psicandlise,
onde trata extensamente da questdo da sublimagdo. Para Lacan, toda criagdo se
taz ex-nibilo, ou seja, a partir do nada. Isso significa que a criacio introduz uma
novidade no que existia antes, é original.

Jacques-Alain Miller vai desenvolver essa afirmagio, comentando que,
na neurose, o objeto é criado a partir mesmo da falta-a-ser do sujeito neurético.
Em outras palavras, na neurose a criacdo se da sobre um fundo de castragio.
Temos, entdo, na neurose, um objeto criado a partir da operagdo da metafora
paterna, que instaura a falta no Outro, correlativa da significacdo falica que é o
reverso da moeda da castracio.

Na psicose, a0 contrario, a criagdo se dara sobre o fundo mesmo da
auséncia da opera¢do da metafora paterna, que terd como consequéncia a ausén-
cia, correlativa, da significacao falica.

Se na neurose, como propde Freud, aquele que cria toca o publico ou
o interlocutor provocando ressonincias no nivel do inconsciente com efeitos no
nfvel do afeto, na psicose a producio pode adquirir um novo sentido: dar um
peso as palavras do paciente, ali onde o afeto nio o faz.
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A produgio ou criacdo do sujeito psicotico é, com frequéncia, endere-
¢ada ao analista, 2 medida que ele a acolhe e se submete a essa posi¢ao de ende-
reco que lhe assinala o sujeito psicotico. Quais os efeitos, entdo, do trabalho cria-
tivo na clinica das psicoses? Qualquer um, dentro da equipe de Saide Mental,
pode cumprir essa fungao de enderego, necessaria ao sujeito psicotico? Podemos
dizer que, embora pareca evidente que a atividade criativa tenha efeitos na clini-
ca das psicoses, trata-se de ver, caso a caso, quais sdo esses efeitos.

Com seu Semindrio sobre o Sintoma, Lacan faz de James Joyce o paradig-
ma da estrutura da psicose que nio se desencadeou, gragas ao trabalho criativo:
a arte em Joyce teria essa fun¢do de sintoma, aquilo que amarra, juntos, os trés
registros do Simbdlico, do Imaginario e do Real. O escrito, em Joyce, tem, pois,
uma fungio de localizador de gozo, l1a onde o Nome-do-Pai nio exerce sua fun-
cao.

Ja em Schreber, no outro pélo extremo do ensino de Lacan sobre as
psicoses, o escrito tem uma fungio estabilizadora, reorganizando a realidade que
havia sido perdida com o desencadeamento da psicose. Trata-se, aqui, ndo da ati-
vidade criativa propriamente dita, mas da escritura da atividade delirante.

Se no Lacan dos anos 50, ou primeiro Lacan, o objeto ou o escrito
produzido vém em socorro da falta do significante que, no lugar do Outro,
representaria a lei, no segundo Lacan o escrito vem no lugar de objeto fixador
de gozo. Schreber advoga, por meio de uma cadeia de significagdes, em favor de
sua sanidade mental, ao passo que temos em Joyce, a0 contririo, um sintoma que
prima pela falta de sentido. Entre o excesso de significagdes de Schreber e a falta
de sentido em Joyce, teremos toda uma gama de exemplos onde, em cada caso,
a soluco encontrada ¢ particular.

E assim que, para cada psicético, a atividade criativa terda uma funcéo,
de acordo com o seu modo de operar: Artaud, por exemplo, vai criar uma nova
lingua, que necessita do reconhecimento do Outro a quem se enderega; para
Hélderlin, poeta esquizofrénico, basta entregar seus poemas aquele que o abri-
ga, isentando-o de ser ele mesmo o objeto de gozo do Outro. Rousseau, por
outro lado, faz de seus escritos regras para a suposta educagdo do Outro.

Na maioria dos nossos pacientes, o que impede o desencadeamento ou
que permite a estabilizacdo de uma psicose podem se repartir em duas vertentes:
construcdo de uma metifora delirante, por um lado, pela vertente do significan-
te, e producdo de um objeto condensador de gozo, por outro. Uma solucio nao
exclui a outra, podendo mesmo haver uma espécie de sinergia entre as duas ver-
tentes. Arthur Bispo do Rosario poderia ser um exemplo onde essas duas ver-
tentes se apresentam: a atividade criativa vai de par com a atividade delirante.

Quando constréi o manto de sua salvagdo, o manto representa nao s6
um objeto de valor estético, mas um significante que representa o sujeito em
uma cadeia construida por ele.
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O Nicleo de Pesquisa em Psicose do Instituto de Psicanalise e Satde
Mental de Minas Gerais, no trabalho realizado no Instituto Raul Soares, do qual
o CERSAM vem participando, levantou a questdo do que fazer, ou de como
lidar, com a produc¢io do sujeito psicotico. Ao receber, por exemplo, de um
paciente, um calhamaco de escritos, o que deverfamos fazer com esse material?

Recebé-lo em siléncio, guarda-lo, comentd-lo, pedir ao paciente que o
comente? Em outras palavras, em que o trabalho com um analista difere de um
atelier de escrita ou de uma oficina de letras, onde o sujeito psicético pode tra-
balhar? Arriscarfamo-nos a dizer que o trabalho criativo, em si, pode ter efeitos
apaziguadores para um sujeito, a medida que tem um efeito de condensagio,
deposito e separagdo de um gozo, de outra forma, mortifero. Mas esse efeito
apaziguador s6 se da porque o texto ou objeto produzido tem um enderego, ou
seja: a atividade criativa acontece sobre um fundo de linguagem, onde a fala esta
potencialmente presente. Mesmo que o sujeito nada tenha a dizer sobre o obje-
to produzido, o fato de que ele é enderecado a alguém o coloca em pauta numa
relacido onde o que ¢ criado pode ser lido. Se o analista — ou aquele qualquer que
exerce a funcdo de destinatirio da atividade criativa do sujeito psicético — rece-
be ativamente esse “texto” que lhe é enderecado, ele fard falar o sujeito, nao
necessariamente sobre o que foi criado, mas colocando algo em movimento.
Sobre um objeto, ponto de enigma, pode-se construir um novo edificio’.
Lembro-me, nessa perspectiva, de dois exemplos citados por Alfredo Zenoni
(2000, p. 55-57) em Belo Horizonte, em outubro de 1998: uma paciente, que
vivia se cortando com cacos de garrafas, acaba construindo objetos com as gar-
rafas quebradas que encontra, objetos nos quais se deposita um gozo, mas que
tém também uma histéria. Outra paciente, que tinha o habito de cortar seu rosto
produzindo cicatrizes, deixa de fazé-lo ao encontrar uma nova solugio: sentada
em frente ao espelho, ela sulca um papel, que tem a sua frente, com sua escrita,
ao invés de sulcar o préprio corpo.

Um terceiro exemplo, tdo pobre quanto significativo, é o de um ado-
lescente esquizofrénico que, hospitalizado, tinha o habito de comer lixo. Ele car-
regava sua sacolinha de trastes, encarnando, ele mesmo, uma espécie de traste
vivo, que ndo falava muito, mas observava tudo. Um dia, apés um atendimento
em que o médico lhe deu lapis e papel, o paciente interrompeu seu habito de
comer toda espécie de porcaria, depois de entregar a seu médico folhas e folhas
cobertas de garatujas. Nao é que lhe pecamos para falar sobre o que ele coloca
no papel e entrega ao Outro, é o ato de rabiscar e entregar ao Outro que insti-
tui, precariamente, uma primeira forma de dialogo, onde ele podera se localizar
como sujeito que tem algo a dizer, a produzir, deixando de ser ele mesmo um
simples traste.

Concluindo, entdo, podemos dizer que, se na neurose as palavras afe-
tam o corpo, pelo fato mesmo do recalque primario constituir o corpo como
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corpo significante, na psicose as palavras nio se inscrevem no corpo, necessitan-
do outros artificios de localizagao do gozo. A atividade criativa nio esta 1a para
fazer reconhecer seus fantasmas, como propde Freud a respeito do escritor neu-
rético, mas para acrescentar objetos ao mundo. Objetos que, por menos que o
sujeito discorra sobre eles, tém a fun¢do de vetores na reorientacao do gozo. Se
nas passagens ao ato, das automutilacGes ao ato suicida, o sujeito psicotico se
deixa cair como objeto, no trabalho criativo ele esboga uma nova posi¢ao como
sujeito.

NOTA

1 Ver, a esse respeito, os comentarios de Eric Laurent sobre os casos discutidos na Reuniio das
Secoes Clinicas do Instituto do Campo Freudiano em Paris, no dia 03 de julho de 1999, sobre A
estilistica das psicoses.
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0 NOVO NAS PSICOSES!

Ram Avraham Mandil

Nio sdo os raios da lingua fundamental de Schreber que anunciam o
tema de trabalho da V Jornada da EBP-MG. Quando dizemos “ha algo de novo
nas psicoses” a paisagem delirante ¢, talvez, menos florida, os desencadeamen-
tos um pouco mais sutis e os chamados inclassificaveis cada vez mais frequen-
tes.

Para utilizar os termos da orientacio lacaniana, o tema de nossa pro-
xima jornada é um convite a participagao nessa Grande Conversagio que se ini-
cia com a leitura de Freud da epopeia delirante de Schreber e prossegue com a
introducio das nocdes de forclusio do Nome-do-Pai, de metafora delirante e de
supléncia com Lacan. Mas a Conversa¢iao nao para af. A clinica lacaniana dos nés
borromeanos, ao ressaltar a equivaléncia entre o sintoma e¢ o Nome-do-Pai,
fazendo ver que o Nome-do-Pai ¢, ele proprio um sintoma, vem impulsionando
hoje n3o apenas a nossa Conversagio sobre as psicoses, mas também todo o
campo da experiéncia analitica. Um dos aspectos da clinica, que nos orienta
nesse momento ¢ o convite para dirigirmos o foco de ateng¢do sobre tudo aqui-
lo que possa funcionar como “point de capiton” (ponto de capitoné ou ponto de
estofo) para um sujeito, ou seja, sobre tudo aquilo que, na experiéncia, mostrou
funcionar como um enlacamento ou como um aparelho de localiza¢ao do gozo.
A ponto de Jacques-Alain Miller nos propor uma nova linha de demarcagio:
“ponto de capitone, sim ou nio”, e um estudo das gradagdes que vao de um a
outro.

Nos casos em que o diagnostico de psicose esta em considera¢ao, isso
vem permitindo buscar aquilo que poderia ser os indices de forclusao; ou ainda
ampliar o nosso entendimento sobre os desencadeamentos, podendo-se, af,
incluir as formas de desligamento que o sujeito promove em sua relagdo ao
Outro, culminando, por vezes, na errincia; ou mesmo considerar a variedade das
formas de estabilizacdo, incluindo as identificacdes, as metaforas delirantes, os
lagos sociais rudimentares; em outras palavras, levar em considera¢io tudo aqui-
lo que possa funcionar, nas psicoses, como aparelho do sintoma. O trabalho
prossegue, uma vez que, entre os pontos de capitoné, cabe distinguir aqueles em
que é o Nome-do-Pai que cumpre a funcdo de sintoma, daqueles em que outra
coisa, que nao o Nome-do-Pai, é que irda produzir a localizacio do gozo do
sujeito.
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Formulagdo de novas perspectivas, elevagdo de certas no¢oes lacania-
nas ao nivel de conceitos, o essencial é verificar até que ponto estamos abrindo
novas possibilidades para um tratamento das psicoses orientado pelo discurso
analitico. Um tema que ndo interessa apenas aqueles que, nos consultorios, clini-
cas, hospitais, CERSAMs ou ambulatérios, estao diretamente as voltas com a cli-
nica das psicoses.

Nunca é demais lembrar que nosso desafio é ndo apenas o de pensar
as psicoses fora da perspectiva segregacionista, como também de pensa-las fora
da abordagem deficitaria, inclusive aquela que considera a forclusio do Nome-
do-Pai como uma deficiéncia no nivel do significante. Sobre esse aspecto, vale
lembrar aqui o Gltimo item de vade-mecum proposto por Jacques-Alain Miller aos
psicanalistas as voltas com a clinica das psicoses: “Diante do louco, diante do
delirante, nio se esquega que vocé ¢ ou que vocé foi um analisante, e que vocé
também, vocé também falava de coisas que ndo existem” (MILLER, 1996, p.
199).

Quando dizemos “ha algo de novo na psicose”, arriscamo-nos a fazer
uma afirmagao (quase um anuncio) la onde poderia caber muito bem uma série
de perguntas: estaria 0 novo no nivel da experiéncia das psicoses ou no nivel dos
nossos conceitos? Nio se trata sempre da mesma estrutura psicotica, que agora
pode ser apreendida a partir de novos angulos? A incidéncia da cultura e de seus
discursos estaria provocando modificagbes na propria forma de manifestacio
das psicoses?

E no sentido dessas perguntas que nos lancamos, mais uma vez, na
dire¢do de um possivel tratamento das psicoses pelo discurso psicanalitico.

NOTA

I com algumas modificagoes, esse texto foi apresentado durante o encerramento da IV Jornada da
Escola Brasileira de Psicandlise, Se¢ao Minas Gerais (EBP-MG).

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
MILLER, Jacques-Alain. Clinica Ir6nica. In: Matemas I. Rio de Janeiro, Jorge Zahar Editor, 1996,
p. 190-199.
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FORCLUSAO E CENA PRIMARIA:
COMENTARIO DE UM CASO CLiNICO!

Sérgio Laia

No segundo Seminario Preparatério da V Jornada da Se¢do Minas
Gerais da Escola Brasileira de Psicandlise (EBP-MG), Simone Oliveira Souto nos
apresentou o caso clinico M., convidando-nos a discutir, especialmente, a impo-
sicao de uma “cena primaria” em uma psicose. Trata-se de um caso que tem sido
atendido por ela e por Polibio Campos e que foi acolhido — no melhor estilo da
“pratica feita por muitos” — pela equipe do CERSAM Noroeste, em Belo
Horizonte. Essa insercio institucional em um novo modelo de assisténcia em
saude mental e, como veremos, as especificidades clinicas levantadas por tal
imposi¢do de uma cena primaria fazem com que tal caso clinico nos ofereca indi-
cagdes preciosas para avaliarmos esse “algo de novo” que hé nas psicoses e que
o titulo mesmo da V Jornada da EBP-MG evoca.

Com muito rigor e acuidade clinica, Celso Renné Lima ja nos lembra-
va, por ocasido do primeiro Seminario Preparatério, que a psicose, por sua pro-
pria estrutura, sempre apresenta algo de novo: a forclusio do Nome-do-Pai
impede que a cadeia significante possa, frente ao inaudito, ao inusitado, ser atrai-
da — tal como acontece nas neuroses — pelo mais antigo. Desse modo, desesta-
bilizada pela forclusao de um significante (0 Nome-do-Pai) que, tradicionalmen-
te, é seu ordenador, a cadeia significante assola o psicético com o que eu, gragas
as indicagoes de Celso, chamaria de “empuxo ao futuro” e, consequentemente,
a0 “algo de novo” que o futuro promete a todo aquele afetado pela dimensao da
palavra.

Entretanto, no caso de M., ndo me parece propriamente, nesse “‘empu-
x0 20 futuro”, que o novo se destacaria. Apenas essa caracteristica seria bastan-
te para investigarmos o que a experiéncia de M. traz de novo em relacdo as psi-
coses. Afinal, no relato trazido por Simone Souto, ao invés do futuro, impoe-se
o primevo, o primario. Essa presenga (nova) do antigo nas psicoses toma corpo,
no caso de M., seja na entidade primeva de uma infancia brasileira que ja nao
existe mais — o Saci —, seja na imposicdo que organiza, conforme veremos, toda
a “significacdo delirante” dessa paciente. Simone Souto e Polibio Campos pude-
ram extrair da matéria linguageira, trazida por M. ao longo do tratamento, que
essa Imposicdo nio se refere a outra coisa além do que — como Freud, mas tam-
bém subvertendo os limites nos quais ele circunscreveu esse termo — foi desig-
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nado, a0 modo de uma “licenca poética” aplicada a psicanalise, de “cena prima-
ria”: a cena de seducio sexual por um adulto.

Trata-se de uma espécie de “licenga poética” aplicada a psicanalise por-
que, a rigor, “cena primaria” é uma expressdo forjada e praticada em uma clini-
ca das neuroses. Ainda assim — mesmo em Freud, e, sobretudo nesse Freud lido
ja com o Lacan do Semindrio 11, tal qual Ram Mandil o fez em nosso primeiro
Seminario Preparatorio — a “cena primaria” nao deixou de ser concernida pela
novidade “inclassificavel” que o “Homem dos Lobos” encarnava, ja na clinica
freudiana® Foi essa novidade que levou o préprio Freud a ter de recorrer ao
tesouro de significantes da lingua alema para encontrar um termo novo — verwer-
Jfung — e, assim, ser rigorosamente fiel a0 modo inusitado com que a lembranca
infantil de Serguei Pankejeff tratava uma outra forma de apresentacdo da “cena
primaria”, denominada de “ameaca de castragiao”.

Lacan, na terceira sessao do Semindrio 111, comentando o caso Schreber,
afirma que para nds, analistas, o que escutamos de um psicético “é de tal modo
compreensivel” que sempre temos a sensagdo de estarmos perante alguém que
conseguiu se aprofundar como ninguém “no mecanismo mesmo do sistema do
inconsciente’. Mais adiante, na quinta sessdo, comentando um caso que entre-
vistou em uma apresentacio de doentes, Lacan serd ainda mais decisivo para
designar a elucidacdo que o psicético nos traz do inconsciente. Afinal, ele sus-
tenta que o paciente entrevistado “encenava a céu aberto o inconsciente, em sua difi-
culdade de passar para o discurso analitico™. Lacan explicita também que essa
“encenac¢do”, a céu aberfo, do inconsciente acontece “porque, em razio de cir-
cunstancias excepcionais, #udo o que e um outro sujeito passou pelo recalcamento, encon-
trava-se nele suportado por uma outra linguagem, essa linguagem de alcance muito reduzido
que se pode chamar de nm dialeto™.

Nio ¢ outra coisa que nos apresenta M.. No fio de seus relatos, o
encontro casual com um filme de TV vai lhe impor a cena infantil em que o
irmao mais velho a submetia a abusos sexuais. Importante ressaltar que, nessa
submissao, ja encontramos a imposicao do sexual que, por sua vez, conforme ela
mesma constata, desdobra-se nos exageros que ela deduz de sua vida sexual com
o marido. Ora, como nota Simone Souto, essa ithposicio do sexual desdobra-se,
também, na propria convergéncia em um significante sinico — “puta” — de varias vias
que, devido a forclusio do Nome-do-Pai, passam a orientar o rumo da crenga
dessa paciente.

Se assinalo que, com a forclusao do Nome-do-Pai, ha, no significante
“puta”, a convergéncia de varias vias que promovem uma orienfagio da crenca dessa
paciente, é porque esse significante, na amarracio do delirio, nio deixa de encenar
o significante Nome-do-Pai que, no ambito da neurose, é, segundo Lacan, essa
“rodovia principal” para a qual convergem as vias onde os neuréticos se perdem
em seus destinos. F possivel sustentar que — diferente daquela orientada pelo
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Nome-do-Pai, a “rodovia principal” que se impde a M., a partir do significante
“puta”, nio deixa de ser repleta de buracos que colocam em risco seu proprio
percurso. E isso que, a meu ver, o tratamento vai lhe permitir modificar.

No relato preciso que Simone Souto faz da condugio do caso M.,
podemos verificar como o tratamento favorece a convergéncia para outros sig-
nificantes — “mae”, “filho”, “pai”, “familia”. Sao significantes cuja absoluta novi-
dade, na experiéncia vivida pela paciente em questdo, passa a ser também baliza-
da pelos muitos que praticam, no CERSAM Noroeste, a clinica com as psicoses.
A novidade desses significantes torna-se, portanto, menos invasiva, menos
impositiva para M.. Ainda vale a pena notar que, entre esses significantes, encon-
tramos “mae”, o que — numa contraposi¢cao ao “puta’ — nio deixa de encenar, a
céu aberto, o que Freud chamava, quanto a neurose, de “tendéncia universal a
depreciacdo na esfera do amor”.

Assim, o caso M. nos apresenta uma série de elementos que detecta-
mos também na neurose. Por que, entdo, M. ndo é uma histérica? Em que a ence-
nacio a céu aberto do inconsciente pela psicose diferencia-se da Outra cena, em
que Freud relegou esse sistema na neurose? No final do relato, quando M. conta
a Simone como foi que sofreu a imposi¢ao do sexo, uma precisao nos fornece
uma pista importante para a elucidagio dessas questdes e, num segundo momen-
to, para a demonstracio de uma das novidades que esse caso de psicose pode nos
trazer. Essa precisdo € sustentada pela prépria M., cuja tendéncia inicial ao exa-
gero, na avaliacdo da vida sexual com o marido, nido se separa do rigor com que
ela trata tudo que a afeta. Aludindo ao que se passou — no real e, portanto, sem
passar jamais - entre ela e o irmio, M. conclui: “isso nio ¢é fantasia, aconteceu
com meu corpo”. Em Os caminbos da formagao dos sintomas, Freud situa as trés
modalidades da “cena primaria” — seducdo sexual de criangas, coito (anal) prati-
cado pelos pais e ameaga de castragdo ou a propria castragdo — sob a chancela da
fantasia.

Ele também sustenta que “todas as coisas que nos sao relatadas hoje
em dia, na analise, como fantasia (...) foram, em determinada época, ocorrén-
cias reais dos tempos primitivos da familia humana e que as criangas, em suas
fantasias, simplesmente preenchem os claros da verdade individual com a verda-

de pré-historica™

. Nio pretendo, aqui, discutir se essas “ocorréncias reais prime-
vas” foram, de fato, acontecimentos pré-historicos. Parece-me muito mais
importante, para a elucidagdo de nosso tema, destacar o recurso neurdtico a fantasia
como um modo de “preencher os claros da verdade” de cada um. Parece-me possivel
afirmar que, independentemente da estrutura clinica em questio, para todo ser
que ndo ¢é sem a dimensao da palavra, o sexual se apresenta na forma de uma
imposicdo, e imposi¢do ao corpo. No entanto, contrapondo o rigor de M. a pre-
cisao clinica de Freud em Os caminbos da formagcio dos sintomas, devo acrescentar
que os neurdticos e os perversos, cada qual a seu modo, encenam, em suas fan-
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tasias, essa imposi¢do, mas que os psicoticos, sem poderem contar com o Nome-
do-Pai como artefato simbolico e substrato para fantasias, encenam essa impo-
sicao do sexo literalmente como um acontecimento corporal.

Ha, portanto — como vai insistir Lacan bem mais tarde, na chamada
“segunda clinica” — um grande esforco de rigor na psicose, porém, a meu ver,
isso nio a excluiria da dimensio da cena. Afinal, mesmo que os psicéticos, con-
forme afirma Freud no inicio de sua leitura de Schreber, traiam o que os “neu-

298

réticos escondem como um segredo™, a verdade imposta na psicose nao me
parece desvincular-se de sua estrutura de fic¢ao.

Sem duvida, para os psicoticos que a corporificam, trata-se mesmo de
A verdade — “aconteceu com meu corpo”, diz M., “ndo ¢é fantasia”. No entanto,
um tratamento pode conseguir “modalizar” isso, permitindo ao paciente, tal
como acontece com M., deparar-se com os exageros dessa verdade que, por vezes,
a psicose absolutiza com a forca avassaladora do tragico. Nesse contexto, vale
lembrar que o préprio Freud sublinha que a traicdo, que os psicéticos apresen-

tam do segredo neurdtico, se faz em uma “figura deformada™

. Tal deformacgio,
a meu ver, ndo deixa de ser uma encenacao, ainda que sustentada “a céu aberto”.

A encenacdo de uma cena primaria, ou do proprio inconsciente, a céu
aberto, tampouco significa que o sujeito psicético, sofrendo sua imposicao, teria
como consciente ou acessivel o que, nos neuréticos e perversos, permanecetia
como inconsciente ou inacessivel. A melhor demonstracio disso, no caso de M.,
¢ que seu encontro com a cena primaria (ocorrido a partir da lembranca infantil
imposta por um filme) e as associagdes que ela deriva dessa cena nao deixam de
ser vividos sob um intenso estilhacamento. Afinal, Simone Souto destaca que,
desse encontro, o que advém ¢ “uma avalanche de significantes” que — acrescenta-
ria, desdobrando a for¢a impositiva da cena recordada — nio deixam de ser expe-
rimentados, tal qual a cena, como “efeitos no corpo”, como algo que acontecen,
mais uma vez, com o corpo de M... Penso que Lacan, em um outro momento de seu
ensino, vai abordar algo de novo na psicose, a partir da posicao que ele designa
de “desabonado com relagio ao inconsciente”. Nessa designacdo, ha um rigor
maior do que em sua concep¢ao de uma “encenacio do inconsciente a céu aber-
to”. Porque, em franceés, o desabonné é aquele que deixou de assinar, por exemplo,
alguma revista e que, portanto, pode ainda guardar dela alguma referéncia, ou
mesmo ndo deixar de ser afetado pelo que suas matérias lhe proporcionavam.
Além disso, em portugués, “desabonado” é aquele que é desacreditado, deprecia-
do, ndo avalizado. Ora, ¢ bem isso que acontece com M.: uma cena primaria lhe é
imposta, e em vez de ela, como aconteceria a uma histérica, rejeita-la como uma
Outra cena, coloca-la como uma fantasia e, s6 assim, experimentar o parasitis-
mo da cena sobre seu corpo, ¢ M., ela mesma, que serd desacreditada, desabona-
da, depreciada e nio avalizada devido a essa cena. E também isso que se eviden-
cia no significante “puta” que, orientando-a, prolifera ao longo de sua vida.
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A encenacgio do inconsciente a céu aberto ou, numa designacdo mais
rigorosa, o desabonamento do inconsciente presentifica, sobretudo, que Ad algo
de novo nas psicoses com relagao ds neuroses. Entretanto, o que ha de novo na psicose
de M. com relacdo a propria estrutura da psicose? Para circunscrevé-lo, gostaria
de destacar o modo peculiar pelo qual a auséncia de alucinagao verbal classica se
contrapde a algo que eu aproximaria de uma “imposicao de palavras”.

A expressido “palavra imposta”, Lacan a extraiu de um psicético que
ele pode entrevistar durante uma apresentagdo de doentes. Esse psicotico rela-
cionava o agravamento de sua doenca ao “sentimento” que ele passou a ter “de
palavras que lhe eram impostas™: “ele escutava, por exemplo, sujo assassinato poli-
tico e fazia isso equivaler-se a sujo assistencianato politico™.

Assim, nessa equivaléncia, “o significante se reduz ao que ele é, ao

”1 O problema, segundo nos relata Lacan, ¢ que,

equivoco, a uma tor¢io de voz
“a sujo assistencianato ou sujo assassinato”, tal psicotico “dizia, como resposta, algu-
ma coisa para ele mesmo, que comegava por um #as, € que era sua reflexao sobre
esse tema” e, nesse contexto, “o que o deixava louco era o pensamento de que
aquilo que ele fazia para si, como reflexdo a mais em relacdo ao que ele conside-
rava como palavras impostas, era conhecido por todos os outros™.

Essa reducio do significante ao seu set, isto é, a0 equivoco, a tor¢ao
de voz, ndo encontramos propriamente no caso de M.: nao ha indicios de aluci-
nagao verbal. Tampouco, para ela, a invasio do Outro presentifica-se como uma
devastacdo de seus pensamentos mais intimos, embora a intimidade da cena pri-
maria imposta nio deixe de ser violada por seus encontros traumaticos com o
significante “puta”. Ainda assim, mesmo se — diferente do que acontece com o
paciente entrevistado por Lacan — constatamos uma auséncia de alucinac¢io ver-
bal em M., ha nessa auséncia algo de novo, especialmente porque ela ndo exclui
a presenca invasora de “palavras impostas”. Lacan afirma que o paciente entre-
vistado tinha “o sentimento (...) de palavras que lhe eram impostas”. Em uma
das passagens do caso clinico de M., relatado por Simone Souto, encontramos
um indice da forclusdo que afeta a paciente e evidencia como a dimensido da
palavra lhe é imposta: M. chega em casa e encontra, nas suas plantas, um fusivel,
uma ficha telefénica e um bilhete da irma escrito “Deus perdoe Maria
Madalena”, mas o que estava realmente cifrado nesses objetos, e se impoe sobre
seu corpo, ¢ uma frase, acusativa — “se liga, vocé é uma puta”.

O novo ¢ que essa frase, essa acusacio, M. nio a escuta: a imposicao,
ela mesma extrai, segundo seus proprios termos, “como mensagem” do que os
objetos cifram. Linguistas, como Benveniste, mostram-nos que a dimensao das
palavras ¢é arbitraria em relagdo ao mundo das coisas e, portanto, é por uma con-
vencao, por um laco social, que passamos a tomar uma palavra pela coisa que ela
designa®. No Semindrio XX, Lacan vai sustentar que o significado sempre rateia
a abordagem das coisas, ou seja, a abordagem do que ¢ apresentado como refe-
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rente das palavras™. Ora, esse limiar que se interpoe entre as palavras e as coisas,
entre a dimensdo semantica e a referéncia, a psicose de M. o transpde. Sua for-
clusdo, por conseguinte, faz nio sé com que, como é comum nas psicoses, as
palavras corporifiquem a espessura das coisas, mas também com que — e esse é
o novo trazido por M. — as coisas, desabonadas como cifras, exponham, a céu
aberto, mesmo sem tor¢do alucinatoriamente audivel de voz, a dimensdao impo-
sitiva das palavras.

NOTAS

1 Com algumas modificagdes, este texto foi apresentado durante o segundo Sewindrio Preparatirio
da V" Jornada da Escola Brasileira de Psicandlise — Segio Minas Gerais (EBP-MG). O caso clinico, comen-
tado aqui, foi relatado por Simone Oliveira Souto, nessa mesma ocasido, em um texto memoravel:
“Forclusao: uma cena primaria é imposta”. Esse texto de Simone Souto sera publicado na proxi-
ma edi¢do da Curinga, juntamente com outros textos que vao ser apresentados, em setembro, na

ja citada 1 Jornada.

2 Nessa leitura de “O Homem dos Lobos” como um caso inclassificavel, sirvo-me das indica¢oes
desenvolvidas por Eric Laurent em uma de suas conferéncias no Sewindrio Internacional “Trresponsivel
mundo novo: a clinica psicanalitica além do ideal edipico”. Esse Seminario foi promovido pelo Iustituto de
Pesquisas em Prsicandlise de Sao Panlo IPPSP) e pela Escola Brasileira de Psicandlise — Se¢io Sdo Paulo
(EBP-SP), nos dias 16, 17 e 18 de outubro de 1998. Algumas notas, relativas a esse evento, toma-
das por mim durante o Sewindrio e depois reescritas, foram publicadas, inicialmente, em DORA
online, um boletim eletronico, vinculado a revista Dora e que circulou pela Internet gragas a uma
lista de discussio da Associagio Mundial de Psicanilise chamada AMP-I"EREDAS.
Posteriormente, essas notas foram republicadas em uma revista impressa da EBP, sob o titulo
“Bric Laurent em Sio Paulo”. Ver: Correio. Escola Brasileira de Psicanalise. n. 23/ 24, junho de
1999.

3 LACAN, J. Le séminaire. Livre I1I: les psychoses (1955-56). Texto estabelecido por Jacques-Alain
Miller. Paris, Seuil, 1981, p. 41.

4 Idem, ibidem, p. 71. Parece-me possivel traduzir a expressdo francesa faisait joner por “encenava”.
Na edicao brasileira do Semindrio 111, publicada por Jorge Zahar Editor, a op¢ao de tradugio é:
“fazia funcionar” — ndo esta errado, mas, em minha proposta, preferi ressaltar as relagdes do verbo
Jouer com a “‘encenagio”, especialmente pelo sentido teatral proprio a esse termo e também por
uma contraposi¢do ao que estd em jogo na histeria. Minhas razoes serio melhor esclarecidas ao
longo desse texto. Para a opg¢do publicada em Jorge Zahar Editor, ver: LACAN, Jacques. O
Semindrio, Livro 3: as psicoses. Texto estabelecido por Jacques-Alain Miller. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar Editor, 1985, p. 73.

5 LACAN, Jacques. Le séminaire. Livre 111: les psychoses (1955-506), p. 71 (grifos nossos).
6 Idem, ibidem, p. 321-331.
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Janeiro: Imago Editora, 1987.

9 Idem, bidem, p. 232.
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0 DESENCADEAMENTO DA PSICOSE

Cristina Drummond

O termo desencadeamento, como um conceito da teoria psicanalitica
das psicoses, é um termo lacaniano. Foi no Semindrio 111 e na “Questao Preliminar’
que Lacan elaborou a doutrina do desencadeamento das psicoses, apesar de ja
1. Nesse

momento de seu ensino, ele faz uma releitura do édipo freudiano em termos de

falar, em sua tese, de “um mecanismo coerente das eclosdes delirantes

metafora paterna, tendo como tese central “o inconsciente estruturado como
uma linguagem”. A metafora paterna mostra que o sujeito que tem a inscricao
do Nome-do-Pai pode interpretar o desejo da mae, isto é, do Outro, em termos
de significacdo falica. Dessa forma Lacan faz do pai um operador légico e estru-
tural. Na psicose temos duas alteragdes decorrentes da auséncia da metafora
paterna: Po e §o, ou seja, forclusio do Nome-do-Pai e auséncia da significagio
falica. Os fenémenos atribuidos ao Po sdo as alucinacoes e as alteracdes da lin-
guagem. Essas, descritas no Semindrio 111, vao do eco do pensamento até a lingua
fundamental, passando por diferentes formas de automatismo mental. As aluci-
nagoes verbais e os fendmenos de pensamento e as palavras impostas também
sdo atribuidos a auséncia do Nome-do-Pai’. Falar de auséncia da significacao fali-
ca ¢é falar da auséncia do significante da vida e do sexo, do significante que faz a
mediac¢do entre os sexos. A presenca do §o € atestada pelas ideias delirantes liga-
das a sexualidade e ao corpo, assim como certas passagens ao ato (automutila-
cOes) e certos tipos de disfuncdes corporais. Também estdo incluidas af as ideias
delirantes relativas a0 amor e as rela¢Oes sexuais, € a perda do “sentimento de
vida”, seja a mortificacio ou a cadaverizagdo, chegando as vezes ao suicidio.
Lacan define, entdo, a estrutura da psicose a partir da forclusio do Nome-do-Pai
e da falta da significacdo falica e, é a partir desse primeiro indice que ele fala de
desencadeamento da psicose. Encontramos isso da seguinte forma nos Eseritos:
para que a psicose se desencadeie ¢ preciso que “o Nome-do-Pai, ‘verworfer’, for-
cluido, isto ¢, jamais advindo no lugar do Outro, seja ali invocado em oposigdo
simbolica ao sujeito™. A psicose sé se manifesta quando esse significante, que
ndo responde no Outro sendo como um buraco, aparece alucinatoriamente no
real.

E Lacan diz ainda que esse significante surge a partir de “um pai real,
nao for¢osamente, em absoluto, o pai do sujeito, mas Um pai’™. Esse Um pai
surge no real no momento em que algum personagem de figura paterna se
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impode “em posi¢do terceira
par imaginario a-a’.

, numa relacdo que tinha anteriormente por base o

Encontramos nos Eseritos trés exemplos desse encontro para o sujeito
psicotico feminino: para a mulher que acabou de ter um filho, na figura do mari-
do; para a penitente confessando seu erro, na pessoa do confessor e para a jovem
enamorada, no encontro com o pai do namorado. Vemos, em cada um desses
casos, um terceiro sendo colocado subitamente diante de um par, aquele forma-
do pela mie e seu filho, pela pecadora e seu pecado ou pela jovem e seu namo-
rado. A relacdo que existe entre o terceiro e o pal toma sua forca de uma instan-
cia ndo simbdlica, mas real. Nesse momento se desencadeia “a cascata de rema-
nejamentos (delirantes) do significante, de onde provém o desastre crescente do
imaginario até que seja alcancado o nivel em que significante e significado se
estabilizam na metafora delirante”. Isso até o ponto em que o sujeito encontre
para o problema uma “solucio elegante™, termo que Lacan retira da matemati-
ca. Realmente o que estd em questdo, para Lacan, é poder dar as razoes logicas
tanto do desencadeamento como das construgoes psicoticas.

O desencadeamento é, portanto, um termo reservado a auséncia do
significante Nome-do-Pai e conjuga uma causa acidental (o encontro com Um
pai), a dissolugdo de um elemento estabilizador (uma identificacdo) e a operati-
vidade de uma causa especifica (a forclusio do significante paterno). Temos,
assim, um fenémeno agudo com a irrup¢ao de uma causa. Algumas cita¢oes da
tese de Lacan deixam-nos pensar que ele teria tomado o termo desencadeamen-
to de Kraepelin. Seu equivalente em alemao (Auslisung) é raro em Kraepelin,
mais frequente em Bleuler, e é usado para designar o efeito de uma causa aciden-
tal. Foi, alids, nesse sentido que Lacan o empregou em sua tese para falar da acdo
dos toxicos, da emogdo ou da menopausa na emergéncia de uma psicose®.

Teorizar o desencadeamento das psicoses a partir da forclusio do
Nome-do-Pai permite dar conta, estruturalmente, do que os psiquiatras classicos
apontam como descompensag¢do, com seus fenémenos subitos e radicais. Esse
conceito também introduz uma diferenga entre estrutura psicética e fendmenos
psicéticos, muito manifestos no momento do desencadeamento.

O partido de Lacan pela paranoia atesta-nos sua ligacdo com o texto
de Freud, mas também o fato de que é na paranoia que essa teoria do desenca-
deamento encontra sua pertinéncia maxima. Isso porque, na paranoia, a questio
paterna € central e porque vemos nela o sujeito buscando fazer consistir o Outro
e o pai.

No caso de Paulo, apresentado por Helenice de Castro no 20 Semindrio
Preparatério da V Jornada da EBP-MG, temos um sujeito que aos 12 anos fica
sabendo a verdadeira identidade de seu pai: ele é primo de sua mae. Paulo nio o
conhece, mas quatro meses antes do desencadeamento tem um contato telef6-
nico com ele. Ficamos sabendo depois que esse primo era como um irmao para
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a mie de Paulo, sendo este, portanto, filho de uma relacdo incestuosa, uma rela-
¢do onde o terceiro é ainda ténue, proximo, insuficiente para fazer uma separa-
cao entre o filho e a mie. Nessa relaciao, a mae de Paulo nio se coloca como
mulher diante de um homem, e, além disso, se cala.

Ele relata, entdo, que como num sonho, num 6nibus, esse significante
forcluido retorna no real: um pai de santo nao queria pagar a passagem. O pai
que ndo paga, que nio ¢é suficiente, funciona aqui como o retorno do Um pai,
que apareceu como voz para esse sujeito. Imediatamente o sujeito é tomado por
alucinacOes que sao justamente um fendomeno decorrente da auséncia do signi-
ticante Nome-do-Pai: a terra se partiu, viu policiais atirando e ouviu, ainda, vozes
de vizinhos. Pierre Naveau nos lembra que a experiéncia clinica nos mostra que
¢ importante notar a relagio que existe entre o desencadeamento e o inicio das
alucina¢oes verbais’.

Vemos que a significacdo falica também esta ausente para esse sujeito
que passa a relatar que sua primeira tentativa para se estabilizar foi gastar seu
dinheiro com jogo e com mulheres. Isso de forma quase compulsiva, o que nos
faz pensar que essa seria uma estratégia de sua parte para tratar o gozo. Nessa
pratica ele se afirmaria como homem ja que, por nao dispor do significante fali-
co, ele ndo pode se situar na partilha dos sexos, e, portanto como viril. O meni-
no recebe o falo imaginario da mae, ja que se identifica com ele buscando reali-
za-lo para ela. Mas é necessario que ele o perca para receber o falo simbélico do
pai sob a forma de identificacdo significante, ou seja, consentir no fato de que a
mae falta. A fungio falica s6 vale quando o homem faz da mulher o objeto causa
de seu desejo”.

Paulo teme que sua mie saiba de suas praticas sexuais e passa a relatar
sua dificuldade para se situar diante das mulheres. A posi¢io terceira de alguma
forma ja surgiu para esse sujeito sob forma do abalo do par imaginario que ele
formava com sua mae. Sua dificuldade aparece principalmente ao conversar com
as mulheres. Diante delas ele fica sem palavras, numa identificacio com a mae,
que também se cala diante da relacio com o Outro sexo. “Minha mae é assim,
prende tudo; depois fica com depressao”.

Paulo busca ainda se segurar no significante “evangélico” e na espera
de uma ajuda vinda do pai. Nio trabalhar é uma de suas maneiras de se manter
nessa demanda dirigida ao pai, no adiamento do trabalho e do encontro com
uma mulher. Esse adiamento parece ser, por parte desse sujeito, um evitamento
do encontro com um gozo invasivo e nio regulado pelo falo.

Na chamada teoria classica do desencadeamento, operamos com uma
légica do significante que é binaria e, portanto, concebida em termos de tudo ou
nada. O gozo esta referido ao falo e quando aparecem fendmenos de gozo niao
falico, eles sdo tratados na paranoia pelo delirio. O delitio é pensado como uma
metafora de substituicdo destinada a tratar o espalhamento desses fenémenos
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por um principio de significacdo, reunificando o sujeito a partir de um novo
modo de lago com o Outro. Se o gozo ¢ identificado, pelo paranoico, no lugar
do Outro, esse novo laco ¢ a maneira que o sujeito tem de participar desse gozo
do qual ele esta cortado.

Esse lago se faz sobre um significante articulado tal como, por exem-
plo, a ordem do universo para Schreber e, em Paulo, numa nova crise, o anincio
do fim do mundo.

Temos, ainda, nessa segunda crise, mais uma manifestacdo da auséncia
do significante filico no sentimento de Paulo de que ele tivesse morrido. Que o
sujeito esteja morto anuncia uma nova relacio sua com o gozo. A metifora
paterna é um jogo de significantes e nio diz nada do que pode acontecer entre
o significante e o gozo, nem das muitas dificuldades que podem ocorrer na sig-
nificantizagdao do gozo. Se na metafora paterna o Nome-do-Pai é um elemento
do Outro, quando Lacan tomar o gozo como ponto de partida o Nome-do-Pai
nao sera mais um elemento do Outro, mas um suplemento.

Nessa chamada clinica dos nés borromeanos, ha uma impossibilidade
de se apoiar apenas sobre os indicativos Po e §o. Ela nos convida a privilegiar a
referéncia clinica ao real e ao gozo e, portanto as maneiras particulares que cada
sujeito encontra para se haver com eles.

Cada vez mais, nos tratamentos analiticos, encontramos psicoticos
cujos sintomas nao estao marcados por delirios do tipo schreberiano. Devemos
isso, em parte, a0 uso dos medicamentos e temos um grande numero de casos
em que o desencadeamento é bastante discreto, as vezes quase imperceptivel, e
nos quais os fendbmenos elementares, tais como neologismos e alucinagoes, estao
ausentes. Esse pode ser o caso na esquizofrenia assim como na clinica das crian-
cas, onde a hipotese de um desencadeamento muito precoce muitas vezes nao é
verificavel e nos vemos, portanto, diante de processos continuos. Nao é um
acaso se Lacan toma como referéncia para falar das neopsicoses o exemplo de
Joyce, psicotico, mas nao louco.

Considerando o estatuto do significante no momento do desencadea-
mento, podemos ver uma incidéncia do significante no real e ndo apenas no
registro do Outro simbélico. Essa via, j4 mencionada na Quwestao Preliminar, é a
que nos leva a considerar, nas psicoses, o tratamento do gozo nao pela reconsti-
tuicdo da cadeia significante ou pela metafora delirante, mas um tratamento a
partir da letra, do significante sem significacao.

O problema do desencadeamento da psicose, num primeiro tempo do
ensino de Lacan, esta ligado a pertinéncia ou nao do significante paterno ao con-
junto dos significantes. Em L’Etourdit, Lacan resolve essa dificuldade a partir do
problema que a defini¢do do limite do conjunto dos significantes coloca.

Ele chega, nesse texto, a dar uma nova significagio ao Um pai, signifi-
cante sem par da Questio Preliminar, em sua relacio com o desencadeamento. Ele
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logifica o momento do desencadeamento assim: “é da irrup¢ao de Um pai como
sem razdo que se precipita aqui o efeito, ressentido como de for¢amento, no
campo de um Outro a se pensar como o mais estrangeiro a todos os sentidos™™.
O que esta colocado é que se entra na psicose desde que a excecdo paterna é sus-
pensa. Porém a exce¢do ¢é posta em fungdo, apesar de sua inexisténcia, mas ao
preco de um deslocamento de registro: o que seria simbolico surge no real.

A partir dessa elaboracdo, o que é colocado em questdo ¢ a insuficién-
cia do pal para garantir o Outro, para regular o gozo apenas pela lei e pelo ideal.
Agora o psicotico, tanto quanto o neurdtico, recorre ao sintoma para tratar o real
pelo simbdlico. Cabe a nés acompanharmos suas solugdes particulares.

NOTAS
1 LACAN, J., De la psychose paranoia que dans ses rapports avec la personnalité. Paris: Seuil, 1975.

2¢f, MOREL, G. ¢t all, Recherches sur le début de la psychose. In: La Conversation d’Antibes — Le
néo-déclenchement, la néo-conversion, le néo-transfert, Institut du Champ Freudien, 19 e 20 de setembro de
1998, p. 57.

3 LACAN, Jacques, D ‘une guestion préliminaire a tout traitement possible de la psychose. Seuil, 19606, p. 577.
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A COLISAQ DA FRASE:
OBSERVACOES SOBRE UM RELATO CLINICO DE PSICOSE

A Geneviéve Morel

Antdnio Teixeira

“Se 0 men coracao nas maos estreito.
Me assombra a sibita impressao do incesto.”
(Chico Buarque, Rui Guerra)

Nio foi sem uma certa surpresa que recebi, de meu colega e amigo
Frederico Feu de Carvalho, o convite para participar de um cartel que se reunia
para trabalhar o tema Estabilizacao na psicose. Pois, embora eu tenha me especiali-
zado em psiquiatria, a dificuldade que experimentei, no inicio de minha forma-
¢do, para tratar de pacientes psicoticos, obrigou-me, sendo a recuar diante da psi-
cose, pelo menos a fazer um consideravel desvio em relagdo a essa questio.

E, talvez, no final desse longo desvio que eu me vejo as voltas com o
velho problema da psicose, no momento em que o seminario preparatorio, orga-
nizado por Ram Mandil, nos convoca a pensar algo de novo sobre esse tema.
Ainda que nao haja espago para justificar, aqui, 0 embarago que a questio da lou-
cura me ocasionava, um aspecto dessa dificuldade me parece digno de mencao.
Se me permito tocar nesse aspecto, esfor¢ando-me em fazé-lo fora de um tom
confessional, é por acreditar que sua consideracdo objetiva nos oferece uma via
de abordagem para o caso relatado por Frederico Feu. O aspecto dessa estrutu-
ra, que mais me assombrava, dizia respeito a frequéncia dos fenémenos de atua-
¢a0 que aparecem na clinica das psicoses. Todos que tém a experiéncia dessa cli-
nica sabem o quanto tais fendmenos nos deixam perplexos, sem saber, por vezes,
ao certo, como calcular os efeitos de nossas intervencoes. Sabemos que tais
fenémenos de atuagio, sejam eles de passagem ao ato ou de acting-out, correspon-
dem, a sua maneira, a dificuldade que experimenta o psicético em subjetivar a
verdade pela via da fic¢do. Helenice de Castro me lembrava, ha pouco tempo, o
que dizia Michel Silvestre a propésito dos efeitos da auséncia dessa modulagdo
ficcional da palavra. O psicético, quando nao sonha, impede-nos de dormir’.
Ficamos, de certa forma, em suspenso, presos na expectativa das consequéncias
que seu ato pode acarretar. Se sonhos indisponiveis e atos impulsivos de fato se
atrelam na clinica (conforme observaciao que data de Winnicott) e, ao que cons-
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ta, Davi pouco ou quase nada fala, a questao que o seu caso exemplarmente nos
coloca diz respeito ao limite imposto a intervencao analitica pela realizagio pre-
caria, quando ndo completamente ausente da palavra.

Examinando, entdo, o relato desse caso admiravelmente conduzido
por Frederico Feu, que como todo relato tem sua dimensio ficcional, ocorre-me
lembrar do que dizia Freud ao comparar o relato de um caso clinico com um
texto de ficcdo. Embora, em ambos os casos, se tente dar uma coeréncia parti-
cular ao curso dos fatos, sejam eles reais ou ficticios, o texto clinico ndo pode se
furtar a considerar o dado insolito que rompe a coeréncia de sua teoria, ainda
que tal teoria oriente o recorte clinico estabelecido no relato. Isso posto, quando
buscamos construir o caso do psicético Davi, apoiados numa teoria da psicose,
servimo-nos, até certo ponto, de uma ficgao tedrica para pensar a histéria de um
paciente cuja doenca se manifesta, justamente, pelo rompimento do suporte fic-
cional. Para dizé-lo em quatro palavras: Davi nao fala, atual Atua e sua atuacio,
longe de ser cadtica, encontra-se sempre marcada pela dimensdo de uma frase
significante sobre a qual ele se afirma e s6 posteriormente interroga. Davi reali-
za o que lhe destina uma frase significante pela via do acting-out. Assim, logo de
inicio, quando ele se apresenta no CERSAM trazendo marcas de pura errancia —
agitado, logorreico, cheio de tralhas — observam-se ornamentos e marcas de pin-
tura sobre a pele. Ulteriormente indagado, ele responde: “Fiquei revoltado por-
que dormi na rua, é perigoso eu me tornar um malandro”. Ele sem duvida deli-
ra, mas pontualmente, dizendo-se ora coreano, ora Bruce Lee, ora Janis Lee.
Todavia nao se observa, conforme salienta Frederico Feu, sequer um esbogo de
metafora delirante. E, no entanto percebemos, na série de suas atuages, uma
mesma construcdo que se repete. Trata-se de uma sequéncia que poderfamos
condensar, partindo de um estudo proposto por Genevieve Morel, na frase que
configura o destino de Davi.

Antes de enunciar essa frase, destaquemos os dados que coordenam a
histéria de Davi. Sabemos que ele nasceu num bairro pobre e violento da peri-
feria de Belo Horizonte, pelo que se marca uma precariedade da ordenagdo sim-
bélica da lei. A mae tinha uma longa histéria psiquiatrica, marcada por distdrbios
de conduta, errancia e delitio, vindo a falecer num hospicio por causas que des-
conhecemos. Estaria gravida de Davi por ocasido da terceira internacio.

Embora Davi tenha nascido 3 anos antes de sua morte, ele confunde
a data do seu nascimento com a data do falecimento, e pensa ter nascido no hos-
pital em que ela morreu. Diz que ela morreu de desgosto, porque o pai a maltra-
tava, e salienta que o pai teria abandonado a familia ap6s a morte da mae, sem
nunca reconhecer os filhos.

Desde a morte da avé (Davi contava, entdo, com 19 anos), a qual tal-
vez possamos atribuir uma certa fun¢io de supléncia, Davi morou em diversos
lugares dos quais era seguidamente expulso, sem se fixar em lugar algum. Ele se
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tornou um sujeito marcado pela exclusdo absoluta, conforme a férmula propos-
ta por Andréa Milagres durante as reunides do cartel. No que diz respeito a sua
relagdio com o pai, que veio a falecer posteriormente, salta imediatamente aos
olhos o fato de que Davi tenha recusado com veeméncia a heranga que lhe cabia,
considerando a precariedade de sua condi¢io social. Nao tendo sido reconheci-
do em vida pelo pai, o proveito de uma heranga que a lei lhe atribui, nomeando-
o como filho, ¢ de imediato recusado como uma impostura que ele nio suporta.
Para Davi, essa lei prescreveu, nao tem legitimidade. Ndao ha modulagio quanto
ao fato de que se aproveitar de uma lei, sem reconhecé-la como tal, é cometer
uma malandragem. E a Davi causa horror a ideia de ser tomado como um bad
boy, um malandro.

Embora nio tenhamos detalhes sobre a primeira crise, ocorrida aos 17
anos, ¢ de salientar que a segunda crise, sobrevinda dois anos depois, tenha resultado
de uma acusagio, a seus olhos injusta, de ter feito uso de drogas. Para Davi, que
sequer consegue admitir que seus primos se droguem, foi uma crise de indignacio.

Esse episédio, que para um outro seria provavelmente insignificante,
constituiu para ele um momento de descontinuidade absoluta. Ao que parece, o
dano produzido na lei de sustentagdo imaginaria do sujeito psicético, que se quer
sem maculas, irrepreensivel, aqui ndo admite o menor rearranjo.

E curioso entdo pensar, voltando 2 histéria de Davi, que um sujeito, de
tal maneira atrelado a configuracdo da justica e da lei, se torne, para usar a
expressio do CERSAM, um caso de patologia do lago social. Davi é o sujeito
que, por varias vezes, veio a ser hospitalizado por aparente perda de controle.
Nesses momentos, apresenta-se extremamente exaltado, agressivo, com varios
episédios de agitacdo psicomotora. E, como se isso ndo bastasse, quando se
encontra internado, foge, sempre que decide fazé-lo. Mas é preciso estar atento
a algo que se ordena sob essa aparente perda de controle, conforme salientou
Frederico Feu, e que dd a esses episddios o estatuto de um acting-out. Sabemos,
por exemplo, que ao quebrar os vidros do carro da gerente (s6 os vidros,
nenhum arranh?o na pintura), ele se certifica de que todos o observam pela jane-
la. E isso porque, segundo ele, a gerente lhe teria faltado com a justica a proposito
do roubo de uma veste, ou entdo de seu instrumento de luta, o “chaco”, que
havia sido confiado a ela. E igualmente digno de nota que, durante suas interna-
¢oes, Davi se coloque no lugar do garantidor da ordem institucional. Ele se ve,
literalmente, encarregado de suportar o que ele julga ser a justa lei, corrigindo o
Outro do contrato simbolico. Ora ele faz as vezes daquele que repreende, auxi-
liando a conter os demais pacientes internados, ora ele faz as vezes daquele que
liberta, desamarrando os pacientes contidos. Foi por esse motivo que, a0 que
pensamos, as tentativas de flexibilizar, para Davi, as regras de internagdo no
Instituto Raul Soares revelaram-se desastrosas. Tal flexibilizagao teve por efeito
fixar o lugar de excegdo que ele atribufa para si mesmo, ao se dar a tarefa de
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garantidor da ordem. Nesse contexto, a primeira frustragao relativa ao ndo cum-
primento de uma promessa de alguém da familia, que viria busca-lo para o Natal,
fez desmoronar o seu arranjo imaginario da ordem.

Dai se explica o grave surto psicotico que se seguiu. Se nao dispomos,
propriamente, de uma construg¢ao delirante para nos orientar no caso Davi, nada
nos impede, todavia, de supor, contemplando a série das ocorréncias descritas,
que o conjunto dos seus actings-out apresentam a conformacao estrutural de uma
frase: ser o x que instaura uma ordem y num espago z.

As pessoas, que estiveram presentes por ocasido das tltimas Jornadas,
hao de se lembrar do dispositivo proposto por G. Morel para se pensar a clinica
conforme a estrutura de uma frase*. Essa clinica da frase corresponde a tentati-
va que essa autora sugere para calcularmos a posicdo do sujeito, a partir de cer-
tos enunciados definidos como fung¢des proposicionais. Sao enunciados que,
embora apresentem uma estrutura constante, possuem furos que podem ser
preenchidos por argumentos ou variaveis.

Sabemos que, para o Lacan da assim chamada primeira clinica, a uni-
dade minima da estrutura de linguagem ¢ o significante. O termo que vem inde-
xar o diagnostico diferencial das estruturas clinicas refere-se a eficacia ou a falén-
cia da funcio significante da metafora, o que nos leva a pensar a estabilizagio da
psicose a partir da metafora delirante, que encontramos descrita na analise do
texto de Schreber. E em razio da auséncia de qualquer esboco de metafora ou
de construgio delirante, no caso de Davi, que proponho recorrer aqui a uma cli-
nica da frase. Trata-se de um dispositivo que nos faculta pensar os fenémenos
de desencadeamento e de estabilizagio ndo mais a partir de uma operagio sobre
o significante, mas sobre os modos de enodamento, numa senten¢a do simboli-
co, do imaginario e do real. Se Frege é para nés bem-vindo, é porque esse autor
se baseia na convicgio, explicitada em sua conceitografia (Begriffsschrifi), de que a
menor unidade linguistica é a frase ou a sentenga. As palavras s6 possuem signi-
ticado no contexto da proposicao.

Mas Frege vai ainda mais longe, sugerindo-nos diferenciar a proposi-
¢ao, definida como uma frase ou forma linguistica que exprime algo falso ou ver-
dadeiro (por exemplo, “Sécrates é mortal”), do esqueleto logico da proposi¢ao
a0 qual ele da o nome de funcio, e que Russel preferira chamar de fungio pro-
posicional’. Afirmac¢ées do tipo “O rei da Franga é calvo”, ou entdo: “sejam
quais forem os valores de a e b, (a + b)* = a*> + 2ab + b*”, sdo proposi¢des, posto
que elas exprimem um valor de verdade passivel de ser verificado. Ja a férmula
“(a + b)* = a* + 2ab + b?”, tomada isoladamente, nao é nem verdadeira nem
falsa, a menos que atribuamos valores as variaveis. Trata-se, pois, de uma funcao
proposicional que tem um sentido, mas nao tem um significado, por nao admi-
tir um valor de verdade. Os objetos que se inscrevem como variaveis sdo, assim,
as instancias de verdade que transformam a fung¢ao proposicional numa proposicio.
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Vé-se claramente que Frege institui uma légica que rompe fundamen-
talmente com a perspectiva aristotélica, cuja estrutura baseada na férmula “sujei-
to copula predicado”, serve-se indevidamente de categorias gramaticais. Em sua
exigéncia de estabelecer, de maneira definitiva, o calulus ratiocinatur desejado por
Leibniz, Frege ndo admite equivocos que permitem férmulas contaminadas pela
gramatica, que por vezes enunciam o mesmo significado de dois modos diferen-
tes (por exemplo: “Todo P é S” equivale a “Todo S é P”). Para pensar a logica
numa perspectiva totalmente interna, sem incorrer na ambiguidade provocada
pelas categorias gramaticais da linguagem, Frege propde substituir as relacGes
légicas de sujeito e predicado pelos termos de argumento e funcao. Em que pese
o relativo fracasso do programa de Frege, cuja estabilidade se vera irremediavel-
mente abalada pelo paradoxo de Russel, vejamos o que podemos extrair da fun-
¢do proposicional concebida como uma “phrase a trous’, um esqueleto logico
como forma constante dotada de sentido, mas nio de significado. Segundo pro-
poe G. Mortel, se o sujeito, como falta a ser, é susceptivel de ser pensado como
o proprio furo da funcio assinalada, a varidvel x seria 6 argumento que o repre-
senta na relacdo com o gozo que a frase determina. Se considerarmos os efeitos
catastroficos de um surto psicético a0 modo de um gozo deslocalizado, nao
deixa de ser interessante conceber a estabilizacdo como efeito de atribuicdo de
uma variavel que converte essa frase com furos, que rege o destino do sujeito,
numa proposi¢io contendo um valor de verdade ou significado. Eis porque, ao
que nos parece, quando alguém sofre uma desgraca, ele se precipita em procu-
rar o conteudo concreto de uma culpabilidade para justificar o que lhe ocorreu.
O pecado solicitado nada mais é do que a variavel requerida pelo sujeito, para
estabilizar a frase que o implica num efeito de significado. Sé Deus sabe o quan-
to o discurso religioso se serve dessa estratégia para consolar nossas pobres
almas! A frase, que isolamos nos “actings-on?” em que se precipita violentamente
Davi — “ser um x que instaura uma ordem y num espago z”” — corresponde assim,
a nosso entender, a sua tentativa de sair do estado de exclusio absoluta no qual
ele se viu marcado. Davi procura criar um espago de inclusdo, cuja consisténcia
¢ dada por uma lei de sustenta¢io imaginaria, como se deduz pela maneira como
seu culto ao corpo lhe confere a imagem necessaria para se apresentar como
garantidor da ordem. Trata-se, sem sombra de divida, de uma solu¢io extrema-
mente precaria, como tal fadada ao fracasso, sendo até ilegitimo chama-la de
estabilizacdo. Seu sistema rui completamente ao menor desvio, sem admitir
nenhuma ruptura ou remanejamento. Nao h4, no dominio do imaginario, qual-
quer meio termo entre o caos ¢ a boa forma. Se o hospital psiquiatrico corres-
ponde a0 espago x em que Davi diz se sentir em casa, e no qual ele busca ser o
garantidor da ordem, cabe refletir sobre o fato de ter sido num hospicio que
Davi perdeu sua maie, e que ele acredita ter nascido nesse local no mesmo
momento em que ela faleceu. Quanto ao periodo de estabilizagao atual, tudo o
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que constatamos ¢ que a ele corresponde, como bem notou Frederico Feu, um
alongamento do perfodo de depressio, intercalado entre o estado inicial de agi-
tacio e o momento do acting-ont. Sabemos, igualmente, que, nesse periodo de
depressio, Davi medita sobre a sua dificil vida familiar e que isso o entristece
profundamente. Nao me arrisco a supor 0 que nesse momento acontece, mas
algo mudou em sua relagdo com a lei, poupando-o, como sugere seu analista, da
necessidade imperiosa de ter de encarna-la. Talvez, de fato o periodo de interna-
¢ao na Pinel, com suas normas mais rigidas, tenha efetivamente presentificado
para Davi uma lei sem desvios, assim como o limite das outras institui¢ées em
suportar suas atuacOes. Mas, o mais importante parece-me ter sido o fato de seu
analista, contrariando o continuo movimento de exclusao que Davi provoca, ter
reconhecido a sua persisténcia em se fazer valer.

NOTAS
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